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Att mata radon

Radon varken luktar, syns eller kinns. Det enda
sittet att ta reda pa om det finns radon i ett hus
dr att méita. | sa gott som alla smahus och ldgen-
heter eller lokaler med markkontakt finns ris-
ken att radonhalten &r férhojd. Detsamma gil-
ler byggnader som innehaller bla lattbetong.

Radonhalten varierar dels under dygnet, dels
under aret. Variationerna beror bland annat pa
temperatur, vindfoérhallanden och ventilation.
Under sommaren ir temperaturskillnaden mel-
lan inom- och utomhusluften liten. Da fungerar
sjdlvdraget i huset sdmre vilket gor att mindre
markluft och radon kommer in i huset dn under
kallare arstider. For att ta reda pa arsmedelhal-
ten behéver man mita.

2> Matmetoder

Stralsidkerhetsmyndigheten rekommenderar tre

olika metoder for att mita radon: sparfilm med

filter, elektretbaserad radonmitare och konti-

nuerlig registrering med radoninstrument. Den

vanligaste metoden &r sparfilm i sma méitdosor.
Maitningarna gors av privata métforetag. Nar
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du bestidller métdosor skickas de hem till dig
med posten. Du placerar ut dosorna enligt an-
visning och nir métperioden ir slut skickar du
in dosorna for analys.

> Mattiden ar viktig

For att resultatet ska kunna jamforas med de
rikt- och griansvirden som finns f6r radon i
inomhusluft ska métningen paga under minst
tva manader. For bostader giller riktvardet 200
Bq/m?® (becquerel per kubikmeter).

Ju langre tid man miéter radonhalten desto
sikrare blir resultatet. Mdtningen ska goras na-
gon gang under eldningssdsongen - mellan
den 1 oktober och den 30 april.

Det finns metoder som miter radon under
kortare tid, men da blir resultatet inte lika till-
forlitligt som vid en lang mittid. Det vanligaste
ir att midta med sparfilm under en vecka eller
med ett direktvisande instrument.

Resultatet av en korttidsmétning &r bara rad-
givande och bor endast goras om det inte finns
tid for en lingre matning.
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Radonhalten varierar beroende p& temperatur, vindforhallanden och ventilation.

Ovan visas ett exempel pa variationer under en vecka.
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> Kop och forsaljning av hus

Nar du ska kopa eller silja ett hus &dr det viktigt
att veta att det dr koparens ansvar att ta reda pa
hur mycket radon som finns i huset innan képet
dr klart. Om radonhalten inte har mitts pa
linge bor koparen se till att det gors.

Om man vill gora en langtidsmitning, men
inte hinner, kan képare och siljare skriva ett av-
tal som ger kdparen tid att gora en langtidsmiét-
ning efter inflyttningen.

En korttidsmitning gjord under vinterhalv-
aret ger i manga fall métvirden som overens-
stimmer med langtidsmétningar, men man kan
inte lita helt pa resultatet av en korttidsmiit-
ning. Dérfor behovs alltid resultatet av en lang-
tidsmétning ndr man ansoker om radonbidrag.
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Anlitar man en besiktningsman f6r att under
soka huset dr det lampligt att gora en gamma-
miétning som visar om det finns blabetong i hu-
set och i sa fall var och hur mycket.

2 Vill du mata radon?
Om du vill mita radonhalten i din bostad kan
du vinda dig till miljokontoret i din kommun.

2> Vem gor vad?

Stralscikerhetsmyndigheten bedémer risker med
radon, foljer utvecklingen av métinstrument
och kalibrerar mitutrustning.

Socialstyrelsen har det 6vergripande ansvaret for
tillsyn av inomhusmilj6 i bostidder och allmén-
na lokaler enligt Miljobalken. Socialstyrelsen
ger ocksa allménna rad om radon.

Kommunernas miljo- och hdlsoskyddsndmnder skot-
er den operativa tillsynen.

Boverket dr en nationell myndighet for byggan-
de, boende, samhillsplanering och stads- ut-
veckling. Boverket ansvarar for miljomalet God
bebyggd miljo, dir radon ingar, samt for radon-
bidraget.

> Lés mer!
Du kan ldsa mer om radon pa var webbplats,
www.stralsakerhetsmyndigheten.se.

E-post:registrator@ssm.se
Webb: stralsakerhetsmyndigheten.se



