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Information angaende laser och
laserpekare

Allmant om laser och skador

Laserstralning kan orsaka brannskador pa hud och 6ga och &ven fotokemisk
skada pa nathinnan. Brannskadorna ar sarskilt allvarliga och hastigt
uppkomna nar det galler 6gat eftersom den optiska stralningen fokuseras av
ogats egen lins pa nathinnan. Den fokuseringen &r extra allvarlig nar den
sker pa gula flacken, som svarar for dgats detaljseende, och kan exempelvis
orsaka bestaende svarigheter att lasa. Det racker med en 6gonblicklig
exponering for att en tillrackligt stark laser ska orsaka en arrbildning pa
nathinnan, vilket medfdr en permanent blindhet i motsvarande del av
synfaltet. Brannskadan kan i mildare fall utgéras av en évergaende rodnad.
Andra ickepermanenta skador som vanligtvis uppstar vid exponering for
laserstralning &r kraftig blandning som medfér kortvarigt nedsatt syn, vilket
ar allvarligt t.ex. vid framférandet av fordon eller luftfartyg.

Vid exponering for starkt ljus har ménniskan naturliga skyddsmekanismer
for att undvika 6gonskador; pupillen dras ihop och minskar inflodet av ljus i
ogat, 6gonlocket sluter sig (blinkreflex), samt man vander bort ansiktet fran
ljuskallan. Dessa skyddsmekanismer racker gott och vél for de flesta
ljusfenomen som normalt upptrader i var miljo. Daremot ar laserstralning en
artificiell ljuskalla som med sin koncentrerade strale av ljusenergi vida kan
Overtréffa de ljusk&llor som vi &r vana vid att hantera. Som hjalp vid
hanteringen av lasrar delas de in i olika klasser for att ge en grovsortering av
lasrar med olika grader av skaderisker.

Lasrar i klass 1 &r ofarliga &ven vid lang tids exponering. | klass 2 ger
exponering av ett oskyddat 6ga upphov till bl&éndning och dgonlocket sluts
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reflexmassigt. Den naturliga avvérjningsreaktionen &r tillrackligt snabb for
att hindra dverexponering av nathinnan. I klass 3R finns risk for att
gransvardena for exponering dverskrids. Gransvérdena innehaller dock
sadana sakerhetsmarginaler att skador i praktiken inte uppstar. Lasrar i klass
3B kan ge en exponering som orsakar bestaende 6gonskador innan man
hinner skydda sig, d.v.s. 6gonblickligen. Nara gransen for att klassas som
laserklass 4 kan dessa lasrar aven orsaka brannskador pa hud. Klass 4-lasrar
kan ocksa valla brand.

For en uttdmmande beskrivning om lasrars klassificering samt biologiska
effekter och skador till foljd av exponering for laserstralning hanvisas till
Svensk Standard SS-EN 60825-1.

Stralskyddslagstiftning

Enligt 21 § stralskyddslagen (1988:220) far regeringen eller den myndighet
regeringen bestammer meddela foreskrifter om krav pa tillstand for att bl.a.
inneha och anvanda “en teknisk anordning som kan alstra icke-joniserande
stralning”, dvs. laserpekare.

Av 12 § 2 stralskyddsforordningen (1988:293) framgar att det ar
Stralsakerhetsmyndigheten som far meddela foreskrifter om tillstandsplikt
enligt 21 § stralskyddslagen. Lasrar som tillhor klass 3B och 4 kan latt ge
bestaende dgonskador om de hanteras felaktigt. SSM har darfor infort krav
pa tillstand for dessa i myndighetens foreskrifter om lasrar (SSMFS
2008:14). Av 68 i dessa foreskrifter framgar att det krévs tillstand for
anvandning av sadana lasrar da anvandningen avser underhallning, konst och
reklam. Tillstand kréavs vidare for lasrar som anvands sa att de kan ge en
exponering som Gverskrider MTE (maximalt tillaten exponering) pa allman
plats eller i luftrummet. Dessutom kravs tillstand for innehav av laserpekare
och andra bérbara och batteridrivna laserprodukter i klass 3B och 4 pa
allman plats, inom skolomrade eller i fordon pa allmén plats.

Enligt 18 § stralskyddsforordningen finns bestammelser om ansvar for
overtradelse av foreskrifter i stralskyddslagen. Av 36 § 2 stralskyddslagen
framgar att den som med uppsat eller av oaktsamhet bryter mot foreskrift
som meddelats med stdd av lagens 21 § doms till boter eller fangelse i hogst
tva ar. Till ansvar enligt stralskyddslagen déms inte i ringa fall och inte
heller om ansvar for garningen kan adémas enligt brottsbalken (38 8).
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Information om utformning av lasrar

Av 3 § i SSMs foreskrifter (SSMFS 2008:14) om lasrar framgar att lasrar,
vid Gverlatelse for att tas i bruk, ska vara utformade, klassificerade och
markta i enlighet med lasersékerhetsstandarden SS-EN 60825-1 eller pa
annat sétt erbjuda en likvérdig sékerhet. Siffrorna inom parentes nedan
hanvisar till avsnitt i SS-EN 60825-1, utgava 3, 2003. For lasrar i klass 3B
galler att de bl.a. ska vara utrustade med foljande:

a)
b)
C)
d)
e)
f)
9)

nyckelbrytare (4.5),

ljudlig eller visuell laserindikator (4.6),

permanent monterat tillhdrande stralstopp (4.7),

gul-svart laservarningstriangel (5.5),

gul-svart varningsetikett, med laserklass och varningstext (5.5),
varningsetikett for laseraperturen (5.7) samt

gul-svart varningsetikett dar vaglangd och maximal uteffekt framgar
(5.8).

I den nationella bilagan NA (normativ) till standarden SS-EN 60825-1 ges
svenska Oversattningar for varningstexterna i avsnitt 5 (se exempel i figur 1).

LASER KLASS 3B IEC 60825-1
UNDVIK EXPONERING FOR

LASERSTRALNINGEN

MAX UTEFFEKT <30 mW VAGLANGD 532 nm

Figur 1: Exempel pa markning av en laserpekare i klass 3B. Svart text pa gul bakgrund.
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