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S& skyddar du dig och dina
anstallda mot rontgenstralning

Arbetar du i veterindrmedicinsk verksamhet dar

rontgenundersokningar anvinds? Stralsakerhets-

myndigheten arbetar for ditt stralskydd och din

sikerhet for att forhindra att du, din personal

eller andra personer som kommer i kontakt

med stralning skadas. Myndigheten

« utfirdar tillstdnd f6r verksamhet med stral-
ning, ibland med sarskilda villkor

« ger ut foreskrifter med stralskyddskrav for
verksamhet med stralning

« bedriver tillsyn for att se till s& att villkoren
och kraven foljs

s informerar och ger rad.

Nedan foljer de viktigaste punkterna i myndig-
hetens krav och villkor.

> Tillstdndshavaren ansvarar

for stralskyddet
Du som ir tillstindshavare och ansvarar for
verksamheten maste kidnna till villkoren i till-
standet och innehallet i foreskrifterna samt si-
kerstilla att de f6ljs. Dessutom ansvarar du f6r
att personalen kinner till och arbetar enligt

dessa. Du som arbetar i veterindrmedicinsk verk-
samhet ddr rontgenundersékningar anvinds
kan lisa i foreskrifterna vad som giller for dig.
Foreskrifterna finns publicerade i Stralsiker-
hetsmyndighetens forfattningssamling (SSMES),
www.stralsakerhetsmyndigheten.se.

> Verksamheten kréver tillstand

Att dga eller anvidnda en rontgenutrustning
kraver enligt stralskyddslagen tillstind fran
Stralsikerhetsmyndigheten, alternativt tillstand
som fore den 1 juli 2008 beviljats av Statens
stralskyddsinstitut. Ansékningsblankett finns
pa www.stralsakerhetsmyndigheten.se.

2> Utrustningar ska registreras och
kontrolleras

Den rontgenutrustning som anviands ska vara
registrerad hos Stralsikerhetsmyndigheten. Ut-
rustningar som har registrerats hos Statens
stralskyddsinstitut fore den 1 juli 2008 har au-
tomatiskt registrerats hos Stralsikerhetsmyndig-
heten. Som tillstandshavare ansvarar du for att
utrustningen leveranskontrolleras innan den an-
vinds kliniskt och for att den uppfyller kraven i
foreskrifterna. Du ansvarar ocksa for att utrust-
ningens funktioner kontrolleras minst en gang
per ar och att detta dokumenteras.

> Det ska finnas en
stralskyddsorganisation

Verksamheten ska ha en dokumenterad organi-
sationsplan som beskriver hur de olika uppgif-
terna i stralskyddsarbetet #r férdelade och vem
som ansvarar fér de olika momenten. Dessa
personer ska vara namngivna. Tillstandshava-
ren ansvarar for att organisationsplanen ir ak-
tuell.

> Det ska finnas en kvalitetshandbok

for stralskydd

Kvalitetshandboken ska omfatta

= kopior av tillstandet, eventuella villkor och
tillampliga foreskrifter >



= organisationsplan

« bruksanvisning pa svenska till réntgenutrust-
ningarna

« rutiner for utbildning av personalen

« arbetsinstruktioner och beskrivningar av un-
dersokningsmetoder, anpassade till tillstan-
dets omfattning och lokalt till arbetsplatsen

« scheman for funktionskontroller

« rutiner f6r rapportering av oplanerade hin-
delser av betydelse fran stralskyddssynpunkt.

Alla som arbetar i verksamheten ska kinna till
innehéallet och ha kvalitetshandboken litt till-

ginglig.

> Personalen ska ha relevant kompetens

Verksamheten ska ledas av en legitimerad vete-

rindr som har grundliggande kunskaper om stral-

skydd och rontgenteknik. Denne ska dessutom

vara vil insatt i

« arbetsmetoder

« hur rontgenutrustningarna ska hanteras pa
ett sakert sitt

« funktionskontroller

= innehallet i kvalitetshandboken

« praktiskt stralskyddsarbete

« tillimpliga foreskrifter och eventuella villkor.

Som tillstdndshavare ansvarar du fér att all per-
sonal som deltar i rontgenundersékningar har
den kompetens som krivs for att hantera utrust-
ningen sa att de arbetar under goda stral-
skyddsforhallanden. Personalen ska vara vil
fortrogen med tillampliga foreskrifter och
innehallet i kvalitetshandboken. Inférs nya ap-
parater eller metoder pa arbetsplatsen ska all
berord personal fa tillriicklig utbildning for att
kunna hantera dessa pa ett sikert sitt. All stral-
skydds- och handhavandeutbildning bor ske re-
gelbundet och vara dokumenterad.

> Personalens stréldoser

ska vara sa laga som mojligt
Tillstdndshavaren ska sikerstilla att foreskrif-
terna och eventuella villkor i tillstinden foljs
och ansvarar for att de straldoser som orsakas
av verksamheten &r sa laga som mojligt och un-
derstiger dosgranserna.
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Detta underlittas genom féljande stralskydds-

atgirder:

= Anviind blyforklade, halsskydd och blyhandskar!

= Undvik att halla handerna i stralfiltet!

= Erbjud djurédgare over 18 ar att halla sitt djur
vid rontgenundersokningar. Anledningen é&r
att minska straldosen till personalen, som ge-
nom sitt arbete ofta utsiitts for stralning.

2 Lokalerna ska vara

strélskdrmade och mérkta
For att inte bestrala personer utanfér rontgen-
rummet ska rummet ha en god stralskirmning.
Rummet ska vara korrekt mérkt*. Varje rontgen-
rum bor ha ett stralskirmat manéverutrymme
eller en stralskdrm, bakom vilken personalen kan
befinna sig vid exponering och varifran djuret
kan observeras.

Vid rontgen med mobil utrustning i stallar el-
ler liknande, ska du anvinda mobila stralskir-
mar som begrinsar primérstralfiltet. Aven hir
ska omradet vara korrekt markt*.

For att fa delta vid rontgenundersskningar
maste du vara 18 ar eller dldre. Undantag giller
for larlingar eller studenter mellan 16 och 18
ar, da med sirskilda dosgrinser.

> Foreskrifter for veterindrmedicinsk
verksamhet dar rontgen anvands

SSMES 2008:51 Foreskrifter om kategoriindel-

ning av arbetstagare och arbetsstillen vid verk-

samhet med joniserande stralning.

SSMEFS 2008:30 Foreskrifter och allmidnna rad

om rontgenverksamhet inom veterindrmedici-

nen.

SSMES 2008:11 Foreskrifter och allmédnna rad

om stralskirmning av lokaler for diagnostik el-

ler terapi med joniserande stralning.

Foreskrifterna finns pa myndighetens webb-
plats, www.stralsakerhetsmyndigheten.se. X

* For definition av skyddat och kontrollerat omrade se fore-
skrifterna i SSMFS 2008:51.
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