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Beslutade den 4 mars 2026.

Strélsédkerhetsmyndigheten foreskriver foljande med stod av 4 kap. 10 §,
5 kap. 14 §, 8 kap. 15 § och 9 kap. 3 § stralskyddsférordningen (2018:506).

Tillimpningsomride och definitioner

1§ Dessa foreskrifter innehaller bestimmelser som ska iakttas av den
som bedriver yrkesmaissig verksamhet med anvéndning av en teknisk an-
ordning som kan alstra icke-joniserande stralning for behandlingar i syfte
att fordndra eller bevara utseendet pd en ménniska.

2§ Foreskrifterna giller inte for

1. behandlingar som utgér hélso- och sjukvérd enligt hilso- och sjukvards-
lagen (2017:30),

2. behandlingar som utgor tandvard enligt tandvardslagen (1985:125),

3. ingrepp och behandlingar som omfattas av lagen (2021:363) om estet-
iska kirurgiska ingrepp och estetiska injektionsbehandlingar, eller

4. sadana kosmetiska solarier och artificiella solningsanldggningar som
avses i Stralsdkerhetsmyndighetens foreskrifter (SSMFS 2025:1) om kosmet-
iska solarier och artificiella solningsanldggningar.

3§ Ord och uttryck i dessa foreskrifter har samma betydelse som i strél-
skyddslagen (2018:396) och stralskyddsforordningen (2018:5006).

Anmalan

4§ Den som avser att bedriva verksamhet som omfattas av dessa fore-
skrifter ska anmala detta till Stralsékerhetsmyndigheten vart femte ar.

Verksamheten far inte pabdrjas forran Stralsékerhetsmyndigheten har lamnat
en bekriftelse pa att anmaélan har mottagits.

58§ En anmdélan enligt 4 § forsta stycket ska innehalla de uppgifter som
Strélsékerhetsmyndigheten efterfrdgar enligt faststéllt formulér.

Forandringar i verksamheten som ror uppgifterna i anmélan ska snarast
meddelas till Stralsdkerhetsmyndigheten.
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Organisation och ledning

6§ Den som bedriver verksamheten har det yttersta ansvaret for stral-
skyddet.

For arbetsuppgifter som har betydelse fran stralskyddssynpunkt ska an-
svar, befogenheter och samarbetsforhallanden vara definierade och doku-
menterade samt kénda inom organisationen.

Metodbeskrivningar

7 § Det ska finnas skriftliga metodbeskrivningar som ska tillimpas vid be-
handlingarna for att hindra eller motverka skada pa den som genomgér en
behandling. Av beskrivningarna ska minst framga

1. vilka personer som ska utfora varje enskilt moment av en behandling,

2. vilken kompetens som krévs for att utfora den aktuella behandlingen,

3. hur den tekniska anordningen som kan alstra icke-joniserande stral-
ning ska stillas in,

4. vilka exponeringstider som ska anvéndas,

5. vilka riskbeddmningar som ska goras infor varje behandlingstillfille,

6. vilken information som ska ges till den som avser att genomga en be-
handling, och

7. vilken skyddsutrustning som ska anvéndas.

Rutiner

8§ Det ska finnas dokumenterade rutiner som ska tillimpas for

1. kontroll och underhéll enligt 13 och 14 §§ av tekniska anordningar som
kan alstra icke-joniserande stralning och tillhérande utrustning for stralskydd
som anvénds i verksamheten, och

2. de atgérder som ska vidtas vid konstaterade fel pa tekniska anordningar
och tillhérande utrustning.

Rutinerna ska hallas aktuella och finnas tillgéngliga i verksamheten.

Hantering av hindelser

9 § Intrdffade hindelser som har betydelse fran stralskyddssynpunkt ska
utredas. De atgédrder som behovs for att forhindra att hdndelsen intraffar
igen ska vidtas sa snart som mojligt.

Upplysningar om héndelsen ska ldmnas till Strélsédkerhetsmyndigheten
sa snart som mdjligt.

Erfarenhetsiterforing

10 § Erfarenheter i verksamheten ska fortlopande tas tillvara for att ut-
veckla stralskyddet.
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Lokaler, tekniska anordningar och tillhérande
utrustning

Lokaler

11§ Lokaler dir behandlingar utfors ska héllas i gott skick och kontroll-
eras regelbundet.

Tekniska anordningar

12§ Tekniska anordningar som kan alstra icke-joniserande stralning och
som anvénds vid behandling ska vara sdkra och avsedda for den aktuella
behandlingen.

Leveranskontroll

13 § Innan en teknisk anordning som kan alstra icke-joniserande stral-
ning far anvindas i verksamheten, ska en leveranskontroll utféras. Kon-
trollen ska omfatta sdédana parametrar och moment som kan péaverka den
tekniska anordningens funktion och stréalskydd.

Leveranskontrollen ska dokumenteras och dokumentationen ska bevaras
sa lange som den tekniska anordningen anvénds i verksamheten.

Funktionskontroll och underhall

14 § Funktionskontroller och underhéll av en teknisk anordning som kan
alstra icke-joniserande stralning och tillhdrande utrustning for stralskydd
ska utforas i den omfattning och med de intervall som kravs for att uppratt-
halla stralskyddet.

Funktionskontroller ska &ven utforas efter underhallsarbete som kan ha
paverkat egenskaperna hos en teknisk anordning eller tillhdrande utrust-
ning innan den ater tas i bruk.

Kontrollerna ska dokumenteras och dokumentationen ska bevaras sa linge
som den tekniska anordningen och utrustningen finns i verksamheten.

Register

15§ Det ska finnas ett register 6ver verksamhetens samtliga tekniska
anordningar som kan alstra icke-joniserande stralning och som anvénds vid
behandling. Registret ska hallas aktuellt och ange

1. datum dé den tekniska anordningen togs i bruk,

2. den tekniska anordningens placering,

3. fabrikat och modell,

4. typ av stralkilla,

5. vilka typer av behandlingar som utfors med den tekniska anordningen,
och

6. atgérder av betydelse fran stralskyddssynpunkt som har vidtagits med
den tekniska anordningen samt datum for atgérderna.
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Skyddséatgirder och forsiktighetsmatt

Individuell bedomning

16 § Den som bedriver verksamheten ska sékerstilla att det infor varje
behandlingstillfalle gors en individuell bedomning av vilka atgérder och
forsiktighetsmatt som behdver vidtas for att hindra eller motverka skada pa
den som avser att genomga behandlingen.

Dokumentation av behandlingar

17§ Den som bedriver verksamheten ska sdkerstdlla att varje behand-
lingstillfélle dokumenteras si snart som mdjligt. Dokumentationen ska inne-
hélla information om

1. vilka instéllningar som har anvénts,

2. vilka eventuella dndringar som har gjorts av forprogrammerade instill-
ningar, och

3. avvikande héndelser.

Dokumentationen ska bevaras i minst tre ar efter avslutad behandling.

Skyddsutrustning

18 § Vid utférande av behandlingar ska den skyddsutrustning anvéndas
som behdvs for att hindra eller motverka skada pa den som genomgar be-
handlingen.

Information infér behandling

19§ Den som bedriver verksamheten ska sdkerstilla att den som avser
att genomga en behandling far bade skriftlig och muntlig information om

1. det forvantade behandlingsforloppet och resultatet,

2. risker for komplikationer och biverkningar i samband med behand-
lingen,

3. forhallanden och tillstind som innebér att det kan vara oldmpligt att
genomfora behandlingen, och

4. eftervard och metoder for att forebygga sjukdom eller skada.

Det ska dokumenteras att informationen har ldmnats till den som avser
att genomgé behandlingen. Dokumentationen ska bevaras i minst tre ar efter
avslutad behandling.

Dispens

20 § Stralsdkerhetsmyndigheten kan ge dispens fran dessa foreskrifter
om det finns sérskilda skél och om det kan ske utan att det kan antas med-
fora en oacceptabel risk for att manniskor eller miljon utsétts for skadlig
verkan av stralning.

1. Dessa foreskrifter trader i kraft den 4 maj 2026.
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2. En verksamhet som pagér nir anmélningsskyldigheten enligt 4 § in-
trader, ska anmilas senast den 4 juli 2026. En sddan pagéende verksamhet
behdver inte invinta en bekréftelse fran Stralsdkerhetsmyndigheten for att
fortsatt bedriva verksamheten.

STRALSAKERHETSMYNDIGHETEN

MICHAEL KNOCHENHAUER

Ulf Yngvesson
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