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Abstrakt

Studien har gjorts inom ramen for myndighetens miljo6vervaknings-
program pa omradet elektromagnetiska falt. Syftet med studien var att
uppskatta magnetfiltsnivaer i svenska bostiader. Lagfrekventa magnetfilt
fran bland annat jarnvig, kraftledningar, transformatorstationer, hus-
hallsapparater och vagabonderande strommar méttes i 193 bostédder i
Stockholms och Vistra Gotalands ldn. Midtningarna genomfordes under
hosten 2010 och varen 2011.

Stralsikerhetsmyndigheten bedomer utifran resultaten att magnetfilt upp
till 200 nT (0,2 pT) i arsmedelvirde &r att betrakta som normala for boen-
demilj6 och att arsmedelvirden 6ver 2000 nT (2 pT) kan anses vara kraftigt
forhojda. Dessa slutsatser har dock ingen koppling till eventuella hilsorisker
utan dr ett rent konstaterande utifran de uppmitta magnetfiltsnivaerna.

Resultaten ligger i linje med liknande métningar som gjordes ar 1994.
Det indikerar att magnetfiltsnivaerna i svenska bostdder generellt bara
har fordandrats obetydligt under aren 1994-2011. Underlaget dr dock
begrinsat vilket gor att resultaten ska tolkas med forsiktighet.
Resultaten kan anvidndas som vigledning vid utformningen av forsik-
tighetsstrategier avseende allmidnhetens exponering for lagfrekventa
magnetfilt i bostidder.

Abstract

The study is a part of the Authority’s environmental assessment program-
me within the area of electromagnetic fields. The purpose of the study was
to assess the strength of magnetic fields in Swedish dwellings. Low-fre-
quency magnetic fields from sources such as railways, power lines, trans-
former stations, household appliances and stray currents were measured
in 193 dwellings in the counties of Stockholm and Vistra Gotaland. These
measurements were performed in the autumn of 2010 and spring of 2011.

Based on these findings, the Swedish Radiation Safety Authority assesses
that a magnetic field strength of up to 200 nT (0.2 pT) as an annual av-
erage is to be viewed as a normal level for residential environments and
that annual averages exceeding 2000 nT (2 pT) may be considered to be
sharply increased compared with normal levels. However, these conclu-
sions have no link to any potential health risks and constitute an obser-
vation made solely from the levels of magnetic fields that were measured.

The findings are on a par with the outcome of similar measurements
performed in 1994, indicating that the levels of magnetic fields in Swe-
dish dwellings generally only changed insignificantly between the years
1994 and 2011. The results should, however, be interpreted carefully in
the light of the limited findings and data.

The results can be used as guidance in the process of developing pre-
cautionary strategies regarding the general public’s exposure to low-
frequency magnetic fields in dwellings.
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1. Inledning

Magnetfalt alstras av elektriska strommar. Dér det finns el finns det darfor ocksa
magnetfalt. Magnetfaltsmiljon i vara bostader paverkas dels av yttre kéllor som
narliggande kraftledningar och jarnvag, men aven av inre kéllor som hushalls-
apparater och hemelektronik. En del flerfamiljshus har transformatorstation i kalla-
ren. Den kan da ge forhojda magnetfalt i angransande bostader. | en del fastigheter
uppkommer obalansstrommar i elnatet, sé kallade vagabonderande strémmar. Dessa
ger ofta utbredda magnetfalt som kan variera kraftigt i styrka dver dygnet.

En sammanvéagning av resultaten fran éver 20 epidemiologiska studier fran hela
varlden visar ett tydligt statistiskt samband mellan férhdjda magnetfélt i boende-
miljo och 6kad risk for barnleukemi. Studierna har observerat en 6kad risk vid
magnetfaltsexponering som i arsmedelvarde har varit hégre an cirka 0,4 mikrotesla
(400 nT). Samtidigt &r det viktigt att papeka att det saknas vetenskapligt stod for att
det skulle finnas en strikt niva dar risken for barnleukemi 6kar. Aven om det inte har
kunnat sakerstallas att magnetfalten ar orsaken till riskkningen sa utgor studierna
grund for vetenskaplig misstanke om koppling mellan forhojda magnetfaltsnivaer i
hemmet och 6kad risk for barnleukemi. Varldshélsoorganisationens cancer-
forskningsinstitut har darfor klassat lagfrekventa magnetfilt som “mojligen cancer-
framkallande”.

Svenska myndigheter har sedan 1996 en forsiktighetsstrategi kallad Myndigheternas
forsiktighetsprincip om lagfrekventa elektriska och magnetiska falt. | den star bland
annat ”Om éatgirder, som generellt minskar exponeringen, kan vidtas till
rimliga kostnader och konsekvenser i 6vrigt bdr man strava efter att reducera
falt som avviker starkt fran vad som kan anses normalt i den aktuella miljon.
Nar det galler nya elanlaggningar och byggnader bér man redan vid planering-
en strava efter att utforma och placera dessa sa att exponeringen begriinsas”.

Det &r inte specificerat vilka magnetfaltsnivaer som ska betraktas som starkt
avvikande fran normal boendemiljo. Syftet med denna studie &r att genom métningar
i svenska bostader uppskatta magnetfalten i normal boendemiljé och déarmed
konkretisera hur myndigheternas forsiktighetsstrategi for magnetfalt kan tillampas
for bostader. Resultaten fran studien utgor aven en viktig pusselbit i bedémningen
av vilka effekter som ett eventuellt samband mellan magnetfélt och barnleukemi kan
ha ur ett svenskt folkhé&lsoperspektiv.

1994 gjordes matningar i bostader som ligger mer &n 300 m fran narmaste kraft-
ledning. Undersdkningen redovisas i Socialstyrelsens rapport 1994:18 Magnetfalts-
métningar i bostader och pa daghem. En jamforelse med data fran studien gors
senare i denna rapport.

I Myndigheternas forsiktighetsprincip fran 1996 uppskattas att “cirka 0,5 procent av
bostadsbestandet har ett magnetfalt éver 0,2 uT (200 nT) pa grund av nérhet till
elektriska ledningar av olika typer”. Uppskattningen ger inte en fullstandig bild
eftersom det finns manga andra, bade starkare och mer vanligen férekommande,
kallor till magnetfalt i bostader.

Den har studien syftar till att uppskatta magnetfaltets &rsmedelvarde for bostader
snarare an individens exponering. Uppskattningen baseras pa matningar av magnet-
faltsnivaer i bostader och inkluderar alla kallor till lagfrekventa magnetfalt. For att
beddma individens exponering behdver hansyn tas till vistelsetid i de olika rummen.
Studien &r en del av myndighetens miljé6vervakningsprogram inom omréadet.



2. Studiens upplagg

Studien delades upp i tva delar. Den forsta delen utgjordes av ett forskningsprojekt
som utférdes av Chalmers tekniska hégskola under ledning av professor Yngve
Hamnerius. Projektet finansierades av Strélsiakerhetsmyndigheten. Under forsk-
ningsprojektet specificerades matmetoden och algoritmer fér analys av data, darefter
genomfordes méatningar i bostider i Vastra Gotalands lan under vinterlika forhéllan-
den i oktober och november 2010. | den andra delen av studien genomforde Stral-
sakerhetsmyndigheten métningar i Stockholms l4n, huvudsakligen under varen
2011.

Urval

Att gora ett korrekt urval av bostader ar avgorande for att fa representativa resultat
for landet som helhet. Urvalet maste vara tillrackligt stort och innehalla olika bo-
stadstyper med geografisk spridning. Det ar dessutom viktigt att urvalet &r gjort sa
slumpvis som mojligt. Annars skulle exempelvis bostader néra kraftledningar kunna
bli dverrepresenterat, vilket skulle kunna leda till en éverskattning av magnetfalts-
nivaerna i bostader generellt.

For matningarna i Vastra Gotaland anvandes ett slumpvis urval som tidigare tagits
fram for att uppskatta radonhalter i bostdder. Man undersokte intresse bland de 179
personer som tidigare hade accepterat radonmétningar vilket resulterade i ett urval
av 97 bostader fordelat pa Goteborg (40), Boras (41) och Mark (16). 38 personer var
inte ndbara sa deltagandefrekvensen bland de tillfragade blev alltsa néstan 70 %.

For matningarna i Stockholms lan uppmanades Stralsakerhetsmyndighetens personal
att delta i undersdkningen genom att méata magnetfalt i sina bostéder. Det ledde till
att 96 bostader bland myndighetens 268 anstallda méttes. Bostaderna var fordelade
Gver stora delar av Stockholms lan och inkluderade &ven nagra bostader i Uppsala
Ian, dessa var dock férre &n tio.

Det totala antalet bostéder i studien &r dock for litet for att resultaten med tillracklig
sékerhet ska kunna anses vara representativa for landet som helhet. VVardena ger
anda en indikation pa vilka magnetfaltsnivaer som kan forvantas i svenska bostéder.
For sékrare slutsatser hade 1000 bostader i varje matserie varit onskvart.

Tabell 1 visar fordelningen av det totala urvalet. | den hér studien har resultaten for
radhus och villor slagits ihop.

Totalt Stockholms I&n Véstra Goétalands lan
Antal bostader 193 96 97
Antal villor och radhus 122 53 69
Antal lagenheter 71 43 28
Andel villor och radhus 63% 55% 71%
Andel lagenheter 37% 45% 29%

Tabell 1. Totalt urval och urval férdelat per |an och bostadstyp.

En nackdel med de anvénda urvalsmetoderna dr att exempelvis personer som bor
néra kraftledningar skulle kunna ténkas stélla upp i storre utstrdckning &n andra
eftersom de eventuellt kan vara mer intresserade av att fa veta magnetfaltsnivan i sin
bostad. Det skulle i s& fall kunna leda till att magnetféltsnivan generellt Gverskattas



nagot. Den relativt stora deltagandefrekvensen i kombination med den goda geogra-
fiska spridningen och den jamna férdelningen mellan lagenheter och villor gér dock
att urvalet far anses tillrackligt representativt for den genomsnittliga bostaden inom
de uppmatta lanen.

Matinstrument

De métinstrument som anvénts i studien framgar av tabell 2. Alla matinstrument har
ett treaxligt mathuvud, vilket innebar att matningen kan gdras oberoende av mag-
netsfaltets riktning. Instrumenten ger ett effektivvarde (Brys = «/ BZ + BZ + BZ dar
B; ar ett effektivvarde for magnetfalt med polarisationen i).

Enviromentors ML1 och FieldFinder ar de instrument som huvudsakligen har an-
vants. De bostader som har haft kortare avstand an 400 meter till jarnvag har istéllet
métts med Combinovas MFM10 eller MFM3000 for att dven inkludera magnetfalt
fran jarnvagen, vilka har frekvensen 16,7 Hz.

Instrument s/nr Frekvensomrade  Matomréde Métosakerhet Kalibrering
ML1 108 30 Hz — 2 kHz 0,05 - 100uT +10%, + 0,05uT 2010-09-09
ML1 132 30 Hz - 2 kHz 0,05 - 100uT +10%, + 0,05uT *

ML1 135 30 Hz — 2 kHz 0,05 - 100uT +10%, + 0,05uT *

ML1 144 30 Hz — 2 kHz 0,05 - 100uT +10%, + 0,05uT *
FieldFinder 332 30 Hz - 2 kHz 0,05 - 100uT +10%, * 0,05uT 2007*
MFM10 100 5Hz -2 kHz 0,01 - 10000 uT +2% 2005-11-17*
MFM10 198 5Hz-2kHz 0,01 - 10000 pT +2% 2005-11-17*
MFM3000 106 5 Hz — 400 kHz 0,001- 10000pT + 1%, +0,002 pT 2007-05-07*
MFM3000 136 5 Hz — 400 kHz 0,001- 10000puT + 1%, +0,002 puT 2010-09-23

Tabell 2. Matinstrumenten som anvéndes i studien. ML1 och FieldFinder &r tillverkade av
Enviromentor. MFM10 och MFM3000 é&r tillverkade av Combinova.

*Jamforelsematning gjordes 2010-06-16 mot en kénd faltstyrka (1,00 uT) i en Helmholtz-spole.
Tva olika frekvenser anvandes; 50 Hz och 150 Hz. Avvikelsen for instrumenten ML1 och Field-
Finder var mindre an 4%. Avvikelsen fér MFM10 var mindre an 2% och 0-7% for MFM3000.

Matmetod

Magnetfaltsnivan varierar mellan olika platser i bostaden och forandras ocksa med
tiden. Hur stora och hur snabba férandringarna kan bli inom ett visst omrade eller en
viss tid beror pa kéllan som alstrar magnetfalten. Matvardesinsamlingen och data-
analysen har utformats for att sa korrekt som majligt uppskatta arsmedelvardet for
bostaden som helhet.

Instruktion gavs att inte méta direkt intill lokala magnetféaltskéllor for att undvika
felskattningar av dygnsmedelvardet. Magnetfélten fran lokala kallor som exempelvis
batterieliminatorer &r forsumbara pa bara ndgon decimeters avstand och bor darfor
inte ges nagon storre vikt vid uppskattningen av en hel bostads dygnsmedelvérde.

For att fa en uppfattning av magnetféltsnivan i bostadens olika rum har momentana
matningar gjorts pa olika positioner i upp till tre olika rum (sovrum, kok och var-
dagsrum). Magnetfaltsnivan mattes pa totalt 15 punkter i varje rum, fordelat pa fem
punkter i tre olika nivaer, se figur 1. Varje niva har en centrumpunkt, dvs matvardet
tas mitt i rummet. Resterande fyra punkter i nivan var vid hérnen, nagon decimeter
fran vaggarna.



Centrumpunkt

Niva& 3 (160 cm over golvet)

1 Niva 1 (Golv) 10

Figur 1. Rummets 15 matpunkter.

Figur 2 visar hur magnetféltet varierade 6ver ett dygn i en bostad som ingick i stu-
dien. Dygnsvariationen paverkas av vilken eller vilka kallor som alstrar magnetfal-
ten och kan dven bero pd variationer i bostadens elforbrukning. Darfor ar det viktigt
att gora en métning som tar hansyn till dygnsvariationen.
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Figur 2. Magnetfaltets dygnsvariation pa en fast plats i en bostad. De kraftiga variationerna
beror troligtvis pa vagabonderande strémmar.



For att uppskatta dygnsvariationen har en 24-timmarsmatning gjorts i samband med
att rumsmatningarna genomforts. Under 24-timmarsmatningen placerades mat-
instrumentet pa en plats i sovrummet under, eller néra, en sovmobel. Instrumentet
har sedan under ett dygn matt var 40:e sekund, alternativt en gang i minuten eller var
72:a sekund, beroende pa instrument.

Bostadens dygnsmedelvarde har sedan berdknats utifrdn rumsméatningarna och 24-
timmarsmatningen, se avsnitt Dataanalys.

Dataanalys

24-timmarsmaétningen har ofta startats precis innan instrumentet har lagts tillratta
under exempelvis sangen, det gor att det forsta vardet inte ar representativt. Det har
darfor tagits bort fran matserien fore berakningen av dygnsmedelvardet. | de enstaka
fall da endast dygnsmedelvarde eller endast rumsmedelvarde har matts s& har de
vardena fatt utgora bostadens viktade dygnsmedelvarde.

Dygnsmedelvardet for varje bostad (Byostag) har beréknats enligt ekvation 1. Dar har
rumsmedelvardena viktats for att ta hansyn till magnetféltets variation 6ver dygnet i
den aktuella bostaden. Det har gjorts genom att dividera medelvérdet for 24-
timmarsloggen med medelvardet av de forsta 20 métvardena i 24-timmarsloggen.
Viktningen mot de forsta vardena i loggen gors eftersom rumsmatningarna gjordes
vid inledningen av 24-timmarsmaétningen.

_ Bsovrum + Bvardagsrum + Bkbk Baan
Bbostad - 3 X

Bi 2
Ekvation 1. Berakning av bostadens viktade dygnsmedelvéarde.

I de fall som bostaden bara hade tva eller ett rum anvéndes istéllet ekvation 2 eller 3
for att berdkna magnetfaltets dygnsmedelvarde i bostaden.

_ Bsovrum + Bok Baan
Bpostaa = 2

Bi 20
Ekvation 2. Berakning av magnetfaltets viktade dygnsmedelvérde for bostader med ett rum och
kok.

Baan
Byostaa = Bsovrum X B
1-20

Ekvation 3. Berakning av magnetfaltets viktade dygnsmedelvérde for bostader med ett rum.

Felkallor

Genom att identifiera felkéllorna och forsta hur de paverkar resultaten kan felaktiga
slutsatser undvikas. Man bor naturligtvis redan vid planeringen av studien forsoka
minimera felkéllorna.

Vikten av att ha ett representativt urval med tillrackligt antal bostéder har belysts i
tidigare avsnitt. Men det finns givetvis dven andra faktorer som kan paverka resul-
taten, och darmed slutsatserna, pd odnskade satt. En sadan faktor &r instrumentens
matosékerheter, vilka presenteras i tabell 2. Dessa beddms dock i sammanhanget
endast ha férsumbar inverkan pé resultatet.



Hanteringen av instrumentet under méatforfarandet ar istallet av stérre betydelse. Det
kan exempelvis handla om att instrumentet inte hallits stilla vid punktmatningarna,
att det flyttats under 24-timmarsmatningen, men det kan aven férekomma direkta
felavlasningar. Enstaka felaktiga avlasningar ger dock ingen vasentlig paverkan vid
berdkningen av bostadens viktade dygnsmedelvarde.

For att férséka minimera handhavanderelaterade felkéllor har instruktion getts om
att undvika att placera matinstrumentet i ndromradet av en méjlig punktkalla till
magnetfalt. For ndgra fa matvarden har det varit uppenbart att en lokal punktkélla
har gett oproportionellt bidrag. Dessa enstaka missvisande varden har da inte
beaktats vid berékningen av bostadens viktade dygnsmedelvarde. Instruktion har
aven getts om att matinstrumentet ska héllas stilla vid punktmétningarna. Mét-
instrumenten som mater frdn 30 Hz ar dock relativt okénsliga for rorelser.

Figur 3 visar hur elférbrukningen for en eluppvarmd villa kan variera Gver aret.
Variationen i stromstyrka gor att det &r rimligt att anta att &ven magnetfaltsnivan
varierar dver aret och ar som hogst under vintern. | denna studie samlades tva matse-
rier in; en fran Stockholms lan under varen och en fran Vastra Gétalands lan under
vinterlika forhallanden. Resultaten frén Stockholms lan antas battre representera
bostaders arsmedelvarden, medan de ndgot hogre vardena fran Vastra Gotaland
snarare &r representativa for magnetfaltsnivaer i bostader under vintertid.
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Figur 3. Elférbrukning for en eluppvarmd villa samt utomhustemperatur.

Awven val av veckodag har betydelse eftersom det finns variationer i elférbrukning
mellan olika veckodagar. Det har dock mindre inverkan pa resultaten eftersom mét-
ningarna var fordelade éver veckans alla dagar.



3. Resultat

Enheten for magnetfalt, eller egentligen magnetisk flodestathet, ar tesla (T). Tesla ar
en stor enhet och darfor brukar magnetfalten istéllet anges i miljondels tesla (mikro-
tesla, uT) eller som i den har rapporten i miljarddels tesla (nanotesla, nT).

Nyckeltal fran resultaten finns presenterade i tabell 3. Nar man laser resultaten &r det
viktigt att komma ihag att de bada matserierna inte ar helt jamforbara eftersom de
samlades in under olika arstider och ddrmed hade olika forutsattningar avseende
stromforbrukning i bostaderna. Métningarna i Stockholms lan genomfordes pé varen
och dessa magnetfalt far darmed anses ligga narmre &rsmedelvardet an vintermat-
ningarna i Vastra Gétalands lan.

Totalt Stockholms lan Vastra Goétalands lan

[Var] [vinter]

Medianvérde for alla bostadstyper * 52nT 85nT
Medianvérde for villor och radhus * 52 nT 75 nT
Medianvérde for lagenheter * 62 nT 99 nT
Bostad med lagst medelvarde 3nT 3nT 3nT
Bostad med hégst medelvarde 1082 nT 706 nT 1082 nT

Tabell 3. Dygnsviktade magnetfalt fér bostaderna.
*Métserierna bor inte slds samman eftersom de samlades in vid skilda arstider.

Figur 4 visar andelen bostader inom respektive magnetfaltsintervall med upplés-
ningen 50 nT. Det begrénsade antalet bostader i studien &r anledningen till att vissa
intervall &r tomma.

m Stockholms 1an [Var]
# Vastra Gotalands lén [Vinter]

Andel bostader [%]
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Viktat dygnsmedelvarde [nT]
Figur 4. Magnetfaltsfordelning for bostaderna.

Ett annat sétt att 6verskadligt presentera resultaten & med en kumulativ fordelnings-
funktion, se figur 5. Dar gar det att enkelt lasa ut hur stor andel av bostiderna som
hade magnetfélt som understeg en viss niva. Figuren visar exempelvis att halften av



bostaderna som mattes under varen hade magnetfalt som i dygnsmedelvarde under-
steg 52 nT och att 94 % hade dygnsmedelvarde som understeg 200 nT.
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Figur 5. Andel bostader med magnetfalt som understeg en viss niva.

Magnetfalt i tatort och glesbygd

Underlaget fran Vastra Gotalands lan ar for litet for att kunna anses vara representa-
tivt for landet som helhet och underlaget fran Stockholms ln &r inte tillrackligt
specificerat for att kunna delas upp i glesbygd/tatort. Det &r darfor inte majligt att
dra nagra sikra slutsatser avseende skillnader i magnetfalt mellan tatort och gles-
bygd. Vissa slutsatser kan dock dras fran tidigare studie, se avsnitt Jamférelse med

tidigare undersokning pa sidan 11.

Magnetfalt pa olika vaningsplan
Vagabonderande strommar kan ge betydande bidrag till magnetfélten i bostader.

Vagabonderande strommar uppkommer exempelvis i elektriska installationer och
fjarrvarmeror. Nérheten till dessa ar en anledning till att magnetfélten ofta kan vara

starkare pa bottenvaningen an hégre upp i fastigheten.

For de 71 métta lagenheterna i Stockholms och Véstra Gotalands 1&an hade lagenhet-
erna pa bottenvaningen medianvardet 125 nT. Lagenheterna en trappa upp eller
hogre hade medianvardet 79 nT.

En felkélla som gor att resultaten bor tolkas med forsiktighet ar definitionen av va-
ningsplan. Lagenheter en halv trappa upp skulle kunna réknas antingen som botten-
vaningen eller en trappa upp. Dessutom férekommer i sallsynta fall lagenheter i
suterrangutférande, som delvis ligger pa bottenvaningen och delvis en trappa upp.
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Jamfdrelse med tidigare under-
sOkning

Ar 1994 14t Socialstyrelsen tillsammans med Statens Stralskyddsinstitut méta mag-
netfélt i 175 bostader och daghem i Stockholm och Bollnas. Resultaten presentera-
des i SoS-rapport 1994:18. Métinstrumenten som anvandes var av typen Combinova
MFM10, se tabell 2 fér teknisk specifikation. Urvalsmetoden, matmetoden och da-
tabehandlingen skiljer ndgot fran studien som presenteras i denna rapport.

I studien fran 1994 exkluderades bostader som lag narmre dn 300 meter fran storre
kraftledningar eller transformatorstationer. Pa sa satt fick man fram den genomsnitt-
liga magnetfaltsnivan for “normalbostéider”. Begrinsningen innebar dock att den
genomsnittliga bostadens magnetfaltsniva underskattades. Urvalet skedde genom
darrknackning enligt principen att inom ett i forvag valt omrade valja den bostad dar
man forst dppnar dorren for matoperatoren. | flerbostadshus varierades lagenhetsur-
valet genom att paringningarna bérjade uppifran i halften av trappuppgangarna och
nerifran i halften.

Endast momentana varden mattes 1994. Det gjordes pa en meters hojd 6ver golvet i
fem olika positioner i rummet. Hogst tva rum mittes i varje bostad. Varje position
mattes tre ganger och sedan beraknades medelvardet. Dygnsmedelvirden mattes
inte, vilket gjorde att man inte kunde ta hansyn till variationer 6ver dygnet. Alla
matningar genomfordes dock under dagtid i april manad och anségs ddrmed ge re-
presentativa arsmedelvarden.

Med hansyn till matoséakerheter och naturliga arstidsberoende variationer i magnet-
falten ligger resultaten i denna studie i linje med resultaten fran 1994. Nyckeltal fran
aktuell studie och fran studien 1994 presenteras i tabell 4.

Stockholm Bollnas Stockholms Vastra Gotalands

1994 1994 lan 2011 1an 2010

Antal bostéder 100 75 96 97
Medianvérde i alla bostadstyper 79 nT 34 nT 52 nT 85 nT
Bostad med lagst medelvarde 19 nT 4nT 3nT 3nT
Bostad med hdgst medelvarde 521 nT 360 nT 706 nT 1082 nT
Andel bostader med mer &n 200 nT 5% 4% 6% 15%

Tabell 4. Jamforelse med nyckeltal fran tidigare undersokning. Vardena fran 1994 ar inte lika
tiliforlitliga eftersom de baseras pd momentana matvarden och inte inkluderar dygnsmaétning.

I SoS-rapport 1994:18 konstateras att magnetfaltsnivan i genomsnitt ar hogre i tatort
an pa glesbygd, att nivaerna ar ungefar desamma i daghem som i bostader, samt att
det inte fanns nagon signifikant skillnad mellan radhus, villor eller lagenheter i
Stockholm. Resultaten av Stockholmsmétningarna fran 1994 visade dven att lagen-
heter som ligger pa bottenvaningen har hogre magnetfalt &n lagenheter pa andra
vaningsplan. For matningarna i Bollnas fanns ingen skillnad i magnetfalt mellan
vaningsplanen.
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4. Slutsatser och diskussion

Det totala antalet bostader i studien och deras geografiska spridning ar for litet for
att resultaten med tillracklig sdkerhet ska kunna anses vara representativa for landet
som helhet. For sékrare slutsatser hade 1000 bostéder i varje matserie varit 6nskvart.
Vardena ger 4nda en indikation pa vilka magnetfaltsnivaer som kan forvantas i
svenska bostader. Magnetfaltsnivan for bostaden ger dock inte information om indi-
videns faktiska exponering eftersom ingen hansyn har tagits till hur vistelsetiden har
fordelats mellan bostadens olika rum.

Resultaten frdn matningarna i Stockholms lan ligger i linje med resultaten fran
tidigare matningar (1994). Det tyder darmed pa att allménhetens exponering for
lagfrekventa magnetfalt i bostader generellt bara har forandrats obetydligt under
aren 1994-2011.

Magnetfaltet i en bostad forvantas generellt ha en arsvariation pé 20-60% i forhal-
lande till arsmedelvardet [Undersdkningsrapport 1987:6, 50 Hz magnetfalt i bosta-
der, Arbetarskyddsstyrelsen]. Méatningarna i Véstra Gotalands I&n genomférdes
under vinterlika forhallanden medan matningarna i Stockholms lan genomfordes
under varen dé& temperatur, ljusforhallanden och stromforbrukning kan antas vara
typiska for &rsmedelvirdet. De naturliga arstidsvariationerna i elfoérbrukning och
darmed magnetfaltsstyrka &r en trolig forklaring till de generellt htgre méatvardena i
Vastra Gotalands lan. Vid framtida studier bér darfor val av arstid och aven vecko-
dag beaktas.

Ungefar 95% av bostaderna som mattes under varen hade uppskattade arsmedel-
varden som understeg 200 nT. Varden upp till 200 nT i &rsmedelvérde far darmed
anses utgora normala magnetfaltsnivéer i svenska bostader. Varden som overstiger
denna niva ar att betrakta som forhéjda. Det statistiska underlaget ar sd begransat att
det saknas mojlighet att med tillfredsstallande sékerhet kunna avgéra vad som ar
kraftigt forh6jd magnetfaltsniva. | beddmningen har istéllet en niva pa tio ganger
dver vad som kan anses normalt betraktats som kraftigt forhojd niva. Véarden som
dverstiger 2000 nT i drsmedelvarde har darfor bedomts vara kraftigt forhojda for
boendemiljo. Dessa slutsatser har dock ingen koppling till eventuella hélsorisker
utan &r ett rent konstaterande utifran de uppmatta magnetfaltsnivaerna.

Det &r i sammanhanget viktigt att observera att arsmedelvardet for bostaden har
berdknats utifrén ett genomsnitt av dygnsmedelvardet och enstaka métpunkter i flera
rum. Det gor att hogre magnetfaltsnivéer normalt forekommer i enskilda rum och
under vissa tider pa dygnet.

Inga av de uppmatta magnetfilten var dock ens i nirheten av de nivaer som kravs
for att medfora sakerstéllda halsorisker.
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