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SSlis verksamhetssymboler

UV, sol och optisk stralning
Ultravialett (UV) stralning fran solen och solarier kan ge bade lang- och kortsiktiga skador.
Aven annan optisk stralning, frdmst fran lasrar, kan vara skadlig. Vi ger rad och information.

Solarier
Risken med att sola i solarium &r sannolikt densamma som att sola i naturlig sol. SSI har
darfor tagit fram féreskrifter som dven innehaller rad fér den som solar i solarium.

Radon
i inomhusluft star for den storsta andelen av den totala straldosen till befolkningen i
Sverige.Vi arbetar med riskbedémning, méatteknik och radgivning till andra myndigheter.

Sjukvard
H‘Wllh star for den ndst stdrsta andelen av den totala straldosen till befolkningen. Genom
foreskrifter och tillsyn stréavar SSI efter att minska straldoserna for personal och patienter.

Stralning inom industri och forskning
\ Enligt stralskyddslagen krdvs tillstand for verksamhet med joniserande stralning. SSI ger ut
HWW foreskrifter och kontrollerar att de efterlevs, gor inspektioner, utredningar och kan stoppa
farlig verksamhet.

Karnkraft
SSI stéller krav pa kdrnkraftverken att strdlskyddet for allmédnhet, personal och miljé ska vara
H‘ L H‘ bra och kontrollerar fortlépande att kraven uppfylls.

e Avfall
% SSI arbetar for att allt radioaktivt avfall tas omhand pa ett fran stralskyddssynpunkt
sdkert satt.

Mobiltelefoner och basstationer avger elektromagnetiska félt. SSI f6ljer utveckling och
forskning fér mobiltelefoni och dess eventuella hilsorisker.

H Mobiltelefoni

Transporter
B b SSI verkar nationellt och internationellt for att radioaktiva preparat inom sjukvarden,
stralkdllor inom industrin och utbrédnt kdrbrénsle ska transporteras pa ett sdkert satt.

Miljo
Saker stralmiljé dr ett av de |6 miljokvalitetsmal som riksdagen beslutat om for att uppna
en miljdmassigt hallbar utveckling i samhéllet. SSI ansvarar for att detta mal uppnas.

Biobrinsle
fran trdd som innehdller cesium, till exempel fran Tjernobylolyckan, &r ett problem som
SSI'idag forskar kring.

o Kosmisk stralning
HH Flygpersonal kan i sitt arbete utsittas for hoga nivaer av kosmisk stralning. SSI deltar i
I ett internationellt samarbete for att kartldgga straldoserna till denna yrkesgrupp.

Elektriska och magnetiska filt
SSI arbetar med risker av elektromagnetiska félt och vidtar atgdrder om risker identifieras.

Beredskap
SSI har dygnet-runt-beredskap for att skydda manniskor och miljo fran konsekvenser av
kdrnenergiolyckor och andra stralningsolyckor.

O

SSI Utbildning
ska bidra till att tillgodose det utbildningsbehov som finns pa stralskyddsomradet.
Verksamheten finansieras genom kursavgifter.
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SAMMANFATTNING: Det finns i Sverige ca 300 tillstindshavare med tillstdnd for
veterinarmedicinsk rontgendiagnostik, sex av dessa har dven tillstind for nuklear-
medicinsk verksamhet. Extern stradlbehandling med rontgenstralning for djur in-
troducerades i landet under borjan av 2006. Storleken pa klinikerna varierar fran
den lilla kliniken med ett fital anstillda till djursjukhus med en personal pa upp
mot hundra personer. Djurverksamhet brukar delas in i smadjur och i stordjur.
Till smédjur raknas sallskapsdjur som hund och katt, medan stordjur 4r hastar
och notkreatur. De vanligaste rontgenundersokningarna bland smadjur gors pa
hundar och katter och bland stordjur ar det vanligtvis hdstar som undersoks.

Under 2005 inspekterades sex av de dtta kliniker som dret innan ansokt om
tillstdnd hos SSI. Dessutom inspekterades tva djursjukhus som dven har tillstdnd
for nuklearmedicinsk verksamhet.Vid drygt hilften av de inspekterade klini-
kerna saknades det svensk bruksanvisning till rontgenutrustningen. Den drliga
funktionskontrollen hade inte utforts pa tre av klinikerna.

Forfattningen om kategoriindelning av arbetstagare och arbetsstillen (SSI FS
1998:3) dr inte kiand bland veterinarerna. Rontgenrum for djur ska klassas som
skyddat omrade och skyltas med sddan varningsskylt. Vid de inspektioner som
utfordes var inget rontgenrum kategoriindelat. Kategoriindelning av personalen
bor goras vid de storre klinikerna/ djursjukhusen dar ett flertal rontgenundersok-
ningar gors och dar dessutom djuren ofta ar inneliggande och djurdgaren inte
kan utnyttjas for att hélla i djuren vid undersokningen. Det ar tydligt att SSI inte
gatt ut med tillricklig information till personal som ar verksam inom veterinar-
medicinen och det beh6vs framtida informationsinsatser.

SUMMARY: In Sweden 300 veterinary clinics have a license for x-ray diagnostics.
Six of them also have a license for nuclear medicine. During 2005 eight clinics
were inspected and the results show that the radiation protection in veterinary
medicine can be improved. No clinic fulfilled the regulations of categorization

of workplaces and workers (SSI FS 1998:3). Half of the clinics had no Swedish
manual to the x-ray equipment and just as many had not performed the annual
function check. Obviously, there is a need for more information to staff in veteri-
nary medicine.
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Bakgrund

Det finns ca 2 000 yrkesverksamma veterinarer i Sverige. Tva tredjedelar av dessa arbetar
inom den privata sektorn och en tredjedel inom den statliga sektorn, enligt statistik fran
Jordbruksverket. Djurverksamheten brukar delas in i smadjur och stordjur. De vanligaste
smadjuren ar sallskapsdjur som hund och katt dar forsakringsteknisk réntgen pa hoftled och
armbage pa hund &r den vanligaste rontgenundersokningen. For stordjur ar det vanligtvis
hastar som rontgas och dven har gors ofta forsakringstekniska rontgenundersékningar, sa
kallad exportrontgen.

Jordbruksverket ar den myndighet som beviljar veterinarlegitimation och ar ocksa den
myndighet som har den centrala tillsynen 6ver veterinarerna, medan Statens stralskydds-
institut, SSI, beviljar tillstand och har tillsynen éver anvandningen av stralning. Jordbruks-
verket driver ocksa verksamheten med distriktsveterindrer som arbetar 6ver hela landet vid 70
huvudstationer och ca 20 filialer.

Bade vid rontgenundersokningar av smadjur och vid undersokningar av stordjur kan det
behdvas personal inne i rontgenrummet for att antingen halla filmkassetten eller halla i djuret
sa att ratt vinkel kan exponeras. Dessa personer kommer da att utsattas for bestralning. Vid
rontgen av stordjur halls oftast filmkassetten i en hallare av en person, medan en annan person
haller i djuret. Vid smadjursrontgen kan djuret ibland behova hallas i av en till tva personer
beroende pa exponeringsvinkel. Djuragare anvands i den man det gar for att minska
straldoserna till personalen. Om det gar att séva djuret kan en del rontgenundersokningar
goras utan att nagon person befinner sig inne i réntgenrummet.

Den nuklearmedicinska verksamheten bestar framforallt av radiojodbehandling av katter och
skelettscintigrafi av hastar. Vid radiojodbehandling av katter ges 1-131 till katten som déarefter
far stanna kvar pa djursjukhuset ett antal dygn for att stralskyddsisoleras, innan den kan
sldppas hem till djurdgaren. Vid skelettscintigrafi av héastar ges Tc-99m och eftersom
halveringstiden ar relativt kort racker det oftast att hasten stannar kvar nagot dygn pa
djursjukhuset, innan den kan aka hem.

Den externa stralbehandling som startats &r den forsta i sitt slag i Sverige. Med réntgenterapi
behandlas ytliga tumorer pa framfor allt hundar.



Tillstand och foreskrifter

For att 4ga eller anvanda en rontgenutrustning eller ett radioaktivt &mne kravs tillstand av SSl,
detta enligt stralskyddslagen, 20 § i SFS 1988:220. Det finns 300 tillstandshavare med till-
stand for veterindarmedicinsk rontgendiagnostik i Sverige (2005). Totalt ager tillstdndshavarna
ca 430 rontgenutrustningar. 1 tillstandet for veterinarmedicinsk réntgendiagnostik anges den
eller de utrustningar tillstandet galler for. Jordbruksverket har ett enda tillstand som omfattar
distriktsveterindrernas verksamhet med 40 utrustningar (2005). Sex av tillstandshavarna har
dessutom tillstand for nuklearmedicinsk verksamhet och en av dem har som forsta djursjuk-
hus i Sverige nyligen fatt tillstand for veterinarmedicinsk, extern stralbehandling.

For den veterindrmedicinska verksamheten géller en rad foreskrifter som SSI givit ut och
dessa kan ses i tabell 1. Det finns flera forfattningar som reglerar rontgen, nuklearmedicin och
stralbehandling inom veterinarmedicinen, t.ex. forfattningar om personalstralskydd, stral-
skarmning av lokaler och rutiner i de lokaler dér personalen arbetar. Forfattningen om stral-
skarmning av rontgenanlaggningar for veterindrmedicinsk diagnostik SSI FS 1991:3 ersatts i
juli 2006 av SSI FS 2005:6 som galler for alla typer av verksamhet med stralning inom
diagnostik och terapi.

For veterinarmedicinsk rontgendiagnostik finns en riktad forfattning (SS1 FS 2000:5) som
reglerar hur verksamheten ska bedrivas med avseende pa stralskyddet. Den nuklearmedi-
cinska verksamheten har inte ndgon sadan riktad forfattning utan tillstanden har kompletterats
med tillstandsvillkor, se tabell 2. Aven tillstandet for extern stralbehandling har kompletterats
med villkor, men dessa redovisas inte i denna rapport.

Réntgenverksamhet inom veterindrmedicin (SSI FS 2000:5)

Forfattningen ar direkt riktad mot anvandningen av rontgen inom veterindrmedicinen. Har
finns krav pa att det ska finnas en stralskyddsorganisation som beskriver fordelningen av
arbetsuppgifterna inom stralskyddet. Verksamheten ska ledas av en legitimerad veterinar och
all personal ska ha de teoretiska och praktiska kunskaper som behdvs for att hantera
utrustningen pa ett riktigt satt och kunna arbeta med ett bra stralskydd. Kliniken ska ocksa ha
en kvalitetssékring dar det ska finnas dokumentation om bland annat rutiner for utbildning av
personalen och anpassade arbetsinstruktioner. | forfattningen finns aven tekniska krav pa
réntgenutrustningen tillsammans med uppgifter om vad som ska kontrolleras vid den arliga
funktionskontrollen. Da det sker en forandring av utrustningen, en gammal utrustning skrotas
eller séljs och kliniken képer en ny ska detta anmalas till SSI. Séljaren ska kontrollera att den
som koper den gamla utrustningen har giltigt tillstdnd fran SSI.

Stralskarmning av lokaler (SSI FS 2005:6)

Forfattningen reglerar hur rontgenrummet ska byggas sa att det blir tillracklig stralskarmning
for de personer som befinner sig utanfér rummet. Fran 1 juli, 2006, ersatter den SSI FS
1991:3. Den nya forfattningen galler for alla typer av verksamheter med stralning inom
diagnostik och terapi, inte bara inom veterindrmedicin och den &r mer flexibel och stralskarm-
ningen kan anpassas till verksamheten. Alternativet till att géra egna berékningar och



matningar for stralskyddet &r att folja de krav som finns i bilagan. Kraven dar &r ungefar
desamma som i foreskriften fran 1991 och de finns i komprimerad form i bilagan under
rubrikerna ”Lokaler avsedda for veterindrmedicinsk rontgendiagnostik™ och ”Lokaler dar bara
smadjur undersoks och stralsiktningen &r last mot golvet”. Nytt ar att stralskarmningen vid
tandréntgen for djur nu &r densamma som for manniskor. Kraven under rubriken ”Lokaler dar
rontgenutrustning med rérspanning om hogst 75 kV avsedd for intraoralt placerade
bildmottagare anvéands” galler alltsa dven veterindrmedicinsk tandrontgen.

Dosgranser (SSI FS 1998:4)

Har star angivet vilka straldosgranser som galler for personal som arbetar med stralning och
vilka dosgranser som galler for bestralning av allmanheten. Ingen person ur personalen far ha
mer &n 100 mSv under en femarsperiod, dvs. i snitt 20 mSv/ar. Som mest far en anstalld
utsattas for en straldos pa 50 mSv under ett enstaka ar. For allmanheten galler totalt 1 mSv per
ar fran alla mojliga verksamheter.

For normal veterinarmedicinsk verksamhet, dar de anstallda arbetar pa ett sadant satt att de
har ett bra stralskydd, kommer de inte upp till dosgranserna. Oavsett klinikens storlek kan det
vara nodvandigt att mata straldoserna under en period. Da far arbetsgivaren kunskap om vilka
straldoser personalen riskerar att fa, vilket beh6vs da det ar en ny verksamhet. Det gor det
ocksa lattare att besluta om kategoriindelning av personalen bor goras eller inte.

Kategoriindelning av arbetstagare och arbetsstéllen (SSI FS 1998:3)

Bade personal och lokaler ska kategoriindelas. De anstallda delas in i kategori A eller B
beroende pa vilken risk det &r att de ska fa en viss straldos. Finns det risk att nagon ur
personalen ska fa 6 mSv per ar ska personen i fraga tillhora kategori A. Finns det risk for en
straldos mellan 1 mSv och 6 mSv blir det kategori B. Ovrig personal som inte l16per ndgon
risk att fa 1 mSv eller mer behdver inte kategoriindelas och omfattas da inte av forfattningen.
Doserna 6 mSv och 1 mSv galler helkroppsdoser. | forfattningen finns ocksa dosgréanser for
dgon respektive hud. Kategori A innebdr att dosimeter ska baras (SSI FS 1998:5) och att
lakarundersokningar ska goras (SSI FS 1998:3). For kategori B galler att dosmétningar eller
dosdvervakning pa annat satt ska goras for kontroll av att kategoriindelningen ar korrekt och
for att fa kannedom om de straldosnivaer som forekommer.

Lokalerna delas pa motsvarande séatt in i kontrollerat, respektive skyddat omrade. Réntgenrum
ska klassas som skyddat omrade och omfattas da av forfattningen. Skyddat omrade innebar att
lokalen ska skyltas med skylt om skyddat omrade och att det ska finnas skriftliga
arbetsinstruktioner.

Lakarundersdkning (SSI FS 1998:6)

Lakarundersokning ska goras for de personer som &r kategoriindelade i kategori A. Det kravs
lakarintyg vart tredje ar och aren daremellan ett héalsointyg. Lakarundersokningen gors inte i



huvudsak for att se om det uppkommit stralskador utan for att kontrollera att personalen klarar
av det som kravs for arbetsuppgifterna, t.ex. att bara blyforkladen.

Matning och rapportering av persondoser (SSI FS 1998:5)

De personer som kategoriindelats i kategori A ska bara dosimeter. De uppmatta straldoserna
ska rapporteras till nationella dosregistret som finns hos SSI.

Externa personer (SSI FS 1996:3)

Personal som hyrs in eller pa annat sétt kontrakteras och gor nagot arbete inom kontrollerat
omrade ska ha samma stralskydd som arbetsgivarens egen personal.

Oppna stralkallor (SSI FS 2000:7)

Forfattningen reglerar kompetens, kvalitetssakring, lokaler och utrustning da 6ppna stralkéallor
anvands i laboratorielokaler. Delar av forfattningen géller aven da radioaktivitet administreras
till patienter, dvs. de delarna galler dven diagnostik och terapi vid nukledrmedicinsk veterinar-
medicin.

Stralskyddsexpert (SSI FS 2000:6)

Ett allmént rad om vilken kompetens en stralskyddsexpert bor ha vid olika verksamheter. Ett
av tillstandsvillkoren for nuklearmedicinsk verksamhet &r att det ska finnas en stralskydds-
expert. Stralskyddsexperten ska vara godkand av SSI.

Radioaktivt avfall (SSI FS 1983:7)

Foreskriften reglerar hur fast och flytande radioaktivt avfall ska hanteras. Det galler bade
avfall som paketeras och skickas till lokal avfallsanldaggning och hur mycket flytande avfall
som kan hallas ut via avlopp.



Tabell 1: De forfattningar som géller for veterindrmedicinsk rontgendiagnostik och
nukledrmedicin inom veterindrmedicin.

Rontgen, nukledrmedicin och extern stralbehandling

SFS 1988:220

Stralskyddslag

Statens stralskyddsinstituts foreskrifter och allmanna rdd om

SSI FS 2005:6 |stralskarmning av lokaler for diagnostik eller terapi med
joniserande stralning, fr.o.m. 1 juli, 2006

SS| ES 1998:6 S_Fatens stralsky_dds_lnstltuts forefkr]fter om lakarundersokning
for arbete med joniserande stralning

SS| ES 19985 Statens st_ralskyddsmstltuts foreskrift om matning och
rapportering av persondoser.

SS| ES 1998:4 Statens stralskydc_jsm_stltuts foreskorlft_er om dosgranser vid
verksamhet med joniserande stralning
Statens stralskyddsinstituts foreskrifter om kategoriindelning av

SSI FS 1998:3 | arbetstagare och arbetsstéllen vid verksamhet med joniserande
stralning

SS| ES 19963 Statens stralskyd<_jsm_st|tuts foreskorlft_er om externa personer i
verksamhet med joniserande stralning.

Rontgen

SSI ES 2000°5 SEatens stralskydd5|n§t|tuts foreslfrl_fter oc_h gllmanna rad om
rontgenverksamhet inom veterindrmedicinen
Statens stralskyddsinstituts foreskrifter om stralskarmning av

SSI FS 1991:3 | rontgenanlaggningar for veterindrmedicinsk diagnostik (t.o.m.

30 juni, 2006)

Nuklearmedicin

Statens stralskyddsinstituts foreskrifter om

SSI FS 2000:7 |laboratorieverksamhet med radioaktiva &mnen i form av
oppna stralkallor

SS| ES 20006 StaEens stralskyddsinstituts allmanna rad om kompetens hos
stralskyddsexperter

SS| ES 1983:7 Statens stralskyddsinstituts foreskrifter m.m. om icke

karnenergianknutet radioaktivt avfall

Alla forfattningar finns att hamta pa SSl:s hemsida i form av pdf-filer, www.ssi.se.




Tabell 2: Tillstandsvillkor for nukledrmedicinsk verksamhet inom veterinarmedicinen.
e Innehav av slutna stralkallor ska finnas fortecknade.

e Innehav av slutna stralkallor med en uttrangande stralning av o. > 5 MBq, B > 50 MBq
eller y > 500 MBq ska anmalas till SSI.

e Verksamheten ska bedrivas under ledning av erfaren veterinar.

e | verksamheten ska en av SSI godkand stralskyddsexpert inga.

e Det ska finnas skriftliga rutiner for nar djuret far Iamna djursjukhuset. Det ska vara
osannolikt att straldosen till barn/gravida och vuxna dverstiger 0,03 respektive 0,1

mSv.

e Innan djuret lamnar djursjukhuset ska agaren eller motsvarande skriftligt fa rad och
information om hur djuret ska hanteras.

e SSI ska meddelas vid férandringar i organisationen.

e En kortfattad arlig rapport innehallande utforda undersokningar/behandlingar,
administrerad aktivitet och personalens straldoser ska sandas till SSI fore 30 april.

e Overlatelse av radioaktiva amnen far endast goras till den som innehar giltigt tillstand
for innehav av dessa.



Inspektion

Inspekterade veterinarkliniker

Atta veterinarkliniker ansokte 2004 om nyitt tillstand for veterinarmedicinsk réntgen-
diagnostik. Av dessa inspekterades sex stycken samt tva djursjukhus som forutom
rontgendiagnostik ocksa har nuklearmedicinsk verksamhet i form av radiojodbehandling av
katter.

Inspektionsomraden

Inspektionsresultaten redovisas inom de tre huvudomradena resurser, verksamhet och resultat.
e Resurser beskriver den stralskyddskompetens personalen har, vilken utrustning som
finns och hur kontroller och service m.m. pa denna f6ljs samt hur lokalerna ar
utformade.
e Verksamhet beskriver hur personalstralskyddet fungerar, vilket stralskydd allméanheten
har och hur verksamheten finns beskriven i ett kvalitetssystem.
e Resultatet ar en beskrivning av hur tillstandshavaren lever upp till kraven pa
optimering och berattigande.
Omradena dr utvalda med utgangspunkt i stralskyddslagen och de forfattningar som reglerar
verksamheten (se tabell 1). De olika omradena som presenteras ar:

Stralskyddsorganisation
Resurser:
e personalens kompetens
e utrustning
o |okaler.
Verksamhet:
e personalstralskydd
e skydd av allmanheten
e kvalitetssystem.
Resultat:
e Derattigande
e optimering.

En sammanfattning av inspektionsprotokollen for rontgendiagnostik och nukledrmedicin
redovisas i den har rapporten. Under omradena resurser och verksamhet redovisas
inspektionsresultatet, SSI:s beddmning av inspektionsresultatet och SSI:s beslut om
foreldggande. Under resultat gérs en bedémning av berattigandet och optimeringen.



Tabell 3: Information om de olika klinikernas storlek och verksamhet samt de féreldggande
som lades pa kliniken i samband med inspektionen.

Klinik| A B C D E F G H
Antal veterinérer 2 1 3 2 2 1 21 8
Antal djursjukvardare 3 1 3 3 2 2 30 15
Antal rontgenutrustningar 1 1 2 1 1 1 4 2
Film-skarm/Bildplattor F F F B B F B F
Rontgenundersokn. per ar 200 | 800 | 400 | 800 | 600 | 300 | 6000 | 1500
Foreldggande om:
Stralskyddsorganisation X
SSlI:s utrustningsregister X X
Funktionskontroll X X X
Bruksanvisning X X X X
Skyddat omrade X | X | X | X | X | X X X
Kategoriindelning personal X X
Rutin stralskyddsutbildning | X X
Rutin avliden katt X X
Transport 1-131 X




Sammanfattning av inspektionsprotokoll fér rontgendiagnostik

Stralskyddsorganisation

Tillstandshavaren skall upprétta en stralskyddsorganisation som ar anpassad till
verksamheten. Stralskyddsorganisationen skall dokumenteras och det skall framga hur
arbetsuppgifterna inom stralskyddet ar fordelade mellan den veterinar som leder
verksamheten, den person som ar kontaktperson med SSI och 6vriga personer som svarar for
olika moment i verksamheten.

Inspektionsresultat
Manga veterinarkliniker bedriver sin verksamhet med ett fatal veterinarer, ibland ar det endast
en veterinar som arbetar pa kliniken. Detta gor att den organisatoriska beskrivningen av
verksamheten ar enkel och latt féljer linjeorganisationen. Eftersom personalstyrkan inte ar sa
stor, har veterinarerna ett nara samarbete med klinikens djurskotare och djursjukvardare och
oftast ar alla i personalen involverade i de dagliga rontgenundersékningarna.

Vid djursjukhusen finns mer personal och det ar inte sékert att alla medverkar i den dagliga
rontgenverksamheten. Arbetsférdelningen inom djursjukhuset &r mer komplicerad &n vid en
liten veterinarklinik.

SSI:s bedémning
Pa de kliniker dar en eller ett par veterinarer arbetar har inte nagot speciellt dokument i
organisationsplanen kravts for stralskyddsorganisationen. De dokument som skickades till SSI
i samband med tillstandsanstkan beskriver den organisation kliniken har. Vid en liten klinik
med ett fatal anstéllda arbetar personalen nara varandra. Information om och arbetsmetoder
for rontgenundersokningarna arbetas fram gemensamt, eftersom alla dagligen &ar involverade i
verksamheten. Ansvarig veterinér har funnits vid alla kliniker.

En mer dokumenterad stralskyddsorganisation kréavs av djursjukhusen pa grund av deras
storre verksamhet, da de har fler personer involverade och gor fler rontgenundersokningar.
Djursjukhus med en storre organisation har ett storre behov av dokumentation av
arbetsuppgifterna och av informationskanaler fran tillstandshavare och ansvarig veterinar till
den personal som utfor réntgenundersokningarna. Risken ar annars att undersékningar utfors
olika beroende pa vem det ar som utfér dem.

SSI:s beslut
Ett av djursjukhusen fick forelaggande om att uppdatera sin stralskyddsorganisation (SSI FS
2000:5 3 8).

Personalens kompetens

Tillstandshavaren skall se till att all personal har de teoretiska och praktiska kunskaper som
behovs for att verksamheten skall kunna bedrivas under goda stralskyddsforhallanden.
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Veterinarer laser klinisk radiologi i sin grundutbildning och dar ingar bland annat réntgen-
teknik och stralskydd. Aven djursjukvardare lar sig om rontgen i sin grundutbildning.
Dessutom ger Djursjukhusforeningen fristaende kurser inom rontgen. Det ar pa forslag att
djursjukvardare ska fa legitimation, vilket kan paverka framtida forfattningar inom
veterinarmedicinen, eftersom det framfor allt ar djursjukvardare eller djurskotare som utfor
rontgenundersdkningarna.

Inspektionsresultat
Det ar djursjukvardare och djurskétare som genomfor de flesta rontgenundersokningarna. Vid
kliniker med personal som omfattar ett fatal personer och vid réntgenundersékningar som
sker pa jourtid kan det vara en veterinar som tar rontgenbilderna. Aven vid tandrontgenunder-
sokningar kan det vara en veterindr som utfor undersokningen. De djurskdtare som sjalv-
standigt utfor rontgenundersokningarna har last fristaende rontgenkurser.

Da en ny utrustning installeras far personalen handhavandeutbildning pa denna. Personalen
lar sedan upp ny personal nar sadan anstélls. Lokal dokumentation finns inte alltid som visar
att handhavandeutbildning genomgatts. Pa mindre kliniker lars all ny personal upp med
automatik eftersom alla ar involverad i rontgenverksamheten.

Praktikanter och PRAO-elever fran grundskola eller gymnasium/naturbruksgymnasium kan
forekomma vid klinikerna. Ingen av dessa far vara med i rontgenrummet, eftersom de oftast ar
under 18 ar. Det forekommer ocksa andra praktikanter som gor 6-manaders praktik for att bli
antagna till djursjukvardarutbildningen, dessa som oftast ar aldre an 18 ar kan under 6ver-
seende av personalen vara med, men de far aldrig sjalvstandigt utféra nagra rontgenunder-
sokningar.

SSI:s bedémning
Bade veterinarer och djursjukvardare far i sin grundutbildning kunskap inom stralning och
stralskydd. En aktuell grundutbildning ar tillracklig nar det galler stralskydd for att borja
arbeta med rontgendiagnostik inom veterindarmedicinen. Att ha genomfort grundutbildningen
ar inte tillrackligt om det har gatt lang tid efter grundutbildningen och personen ifraga inte
arbetat med rontgen. En repetitionskurs kan vara nodvandig for att uppdatera kunskapen. Den
tekniska utvecklingen har troligen ocksa gjort sa att utrustning och teknik forandrats sedan
grundutbildningen genomgicks. Djurskotare har ingen stralskyddskunskap i sin
grundutbildning och de som sjélvstandigt gor rontgenundersokningar ska ha adekvat
kompetens, till exempel genom att ha gatt Djursjukhusforeningens kurser.
liniken ska ha dokumenterat bade vilka utbildningar som kravs for verksamheten och vilken
utbildning och vilka kurser djurskdtarna genomgatt.

For djursjukhus eller de kliniker dér alla i personalen inte dagligen medverkar i rontgen-
verksamheten ska det dven finnas dokumentation av hur fortbildningen, dvs. regelbunden
repetition gar till. Vid endast en av de inspekterade klinikerna finns djurskotare som
sjalvstandigt genomfor rontgenundersokningar och vid inspektionstillfallet kunde inte
utbildningsdokumentationen visas upp.

SSI:s beslut

En mindre Kklinik fick forelaggande om att dokumentera den utbildning djurskétarna fatt inom
rontgen. (SSI FS 2000:5 5 §)
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Pa de kliniker dar djurskotare sjalvstandigt gor rontgenundersokningar ska det finnas
dokumenterat att dessa personer genomgatt lamplig réntgenkurs, t.ex. genom
Djursjukhusforeningens regi.

Utrustning

Ny utrustning skall leveransbesiktigas innan den tas i kliniskt bruk och déarefter skall
kontroller utforas arligen samt efter service och reparationer.

Inspektionsresultat
De mindre veterindrklinikerna har oftast bara en rontgenutrustning, ibland kompletterad med
en tandrontgenutrustning. Fem av de atta inspekterade klinikerna och djursjukhusen anvéander
analoga film-sk&rmsystem. Tre anvénder digitala bildplattor och tendensen dr att allt fler
veterindrer skaffar sig ett digitalt bildsystem. Férdelarna ar att de slipper arbetet med
framkallningsvatskor osv. samtidigt som antalet omtagningar pa grund av felexponering mins-
kar, vilket i sin tur minskar straldoserna till den personal eller de djuragare som haller i djuret.

Forandringar i innehavet av rontgenutrustning ska anmalas till SSI inom en manad. De sex
klinikerna som inspekterades hade alla ett nytt tillstand och den utrustning som fanns pa
kliniken var ocksa den som de sokt tillstdnd for. De bada djursjukhusen hade utrustningar som
inte var registrerade i SSI:s utrustningsregister.

Flera kliniker hade det senaste dret inte gjort nagon funktionskontroll av réntgenutrustningen.
Ofta fanns det inte heller nagon svensk bruksanvisning vid utrustningen. | flera fall hade
firman som skoter service och funktionskontroller forsett kliniken med en férenklad
beskrivning av utrustningen och hur de olika mandverreglagen fungerar.

SSl:s bedémning
Funktionskontroller ska gdras pa utrustningen och en arlig sadan innebar att den ska goras
nagon gang under kalenderaret. Om kontakt tagits med en servicefirma for funktionskontroll,
men datum inte &r bestamt annu sa har detta inte lett till forelaggande.

Vid halften av de inspekterade klinikerna saknades en svensk bruksanvisning. Som svensk
bruksanvisning accepteras en kortfattad beskrivning av hur utrustningen fungerar och vad
manoverpanelens knappar och reglage betyder. Utrustningens tekniska manual, som oftast ar
pa engelska, behdver inte 6versattas. For ett digitalt system har det svenska datorprogrammet
accepterats.

SSl:s beslut
Forelaggande gavs till de tva djursjukhusen att uppdatera innehavet av rontgenutrustningar till
det utrustningsregister som finns hos SSI (SSI FS 2000:5 27 §)

Tre kliniker fick forelaggande om att under aret utféra funktionskontroll av utrustningen (SSI
FS 2000:5 11 8).

Ett av djursjukhusen och tre kliniker fick forelaggande om att ta fram svensk bruksanvisning
till utrustningen (SSI FS 2000:5 8 8§).
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Oavsett storlek pa kliniken eller djursjukhuset ska férandring av innehavet av réntgen-
utrustningar rapporteras till SSI, funktionskontroll ska arligen goras av utrustningen och det
ska finnas en svensk bruksanvisning. Den behdver inte vara en manual till utrustningen utan
det racker med en kortfattad beskrivning dver funktionen pa de reglage som finns.

Lokaler

Lokalerna skall vara stralskarmade och utformade sa att straldoserna till personal och
allménhet begrénsas. Lokalerna skall om det krévs vara kategoriindelade i kontrollerat eller
skyddat omrade.

Inspektionsresultat
Tva kliniker hade dispens for stralskarmning i fonster i yttervagg. Det fanns mandverplats och
mojlighet att exponera utanfor rontgenrummet vid alla kliniker. Det fanns ocksa observations-
fonster med blyglas s att det vid exponeringen gick att ha uppsikt 6ver djuret och eventuell
djuragare. Alla rontgenrum var tillrackligt stora for att den person som haller i djuret ska
kunna ta ett steg bakat fran bordet och darmed 6ka avstandet till stralfaltet. Alla lokaler var
ocksa skyltade med skylt om réntgenrum och att personer under 18 ar eller gravida inte hade
tilltrade. Ingen av lokalerna var kategoriindelad eller skyltad med varningsskylt om
kontrollerat eller skyddat omrade.

SSl:s bedémning
Alla lokaler med rontgenutrustning omfattas av forfattningen om kategoriindelning, SSI FS
1998:3. Rontgenrum inom veterindrmedicinsk réntgendiagnostik ska vara klassade som
skyddade omraden och skyltade med sadana skyltar. Skyltar kan képas fran Arbetsmiljoforum
pa deras hemsida, www.arbetsmiljoforum.com och de kostar for narvarande 22 kr,
produktnummer 03192. Det behGver inte vara en skylt kopt fran Arbetsmiljéforum, utan man
kan gora en egen skylt dar motsvarande information star (dvs. skyddat omrade och att dar
finns rontgenutrustning). Stralskarmningen var tillracklig i alla lokaler.

SSI:s beslut
Alla djursjukhus och kliniker fick forelaggande om att kategoriindela rontgenrummen och
skylta dessa med varningsskylt. (SSI FS 1998:3 12 8§).

Lokaler med rontgenutrustning ska klassas som minst skyddade omraden och skyltas med
sadan skyltar. Ingen av de inspekterade lokalerna for réntgenundersokning var kategori-
indelade och varningsskylt om kontrollerat eller skyddat omrade saknades.

Personalstralskydd

Tillstdndshavaren skall se till att bestralningen av personer begransas sa langt det rimligen
ar mojligt, ingen dosgrans far dverskridas. Beroende pa hur hog straldos personalen kan
utsattas for skall tillstandshavaren dela in personalen i kategori A eller B.
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Inspektionsresultat
Ingen av de inspekterade veterinarklinikerna hade kategoriindelat personalen i kategori A
eller B. De flesta klinikerna hade inga persondosimetrar. Nagra hade funderat pa
persondosimetri i samband med att utrustningen kdptes men beslutat att det inte behévdes. De
bada djursjukhusen hade dosimeter pa nagra personer ur personalen, antingen de som arbetade
mest med rontgen eller de personer som dnskade ha dosimeter.

Alla kliniker hade personliga stralskydd som blyforklade, blyhandskar och oftast dven
halsskydd.

Alla kliniker anvander djuréagare till att halla i djuret, alternativt &ven halla filmhallaren vid
exponeringen. Klinikerna forsoker att séva djuren da det ar mojligt och det inte stor
undersokningsresultatet.

PRAO-elever fran grundskola eller gymnasium/naturbruksgymnasium far inte vara med i
rontgenrummet eftersom de oftast ar under 18 ar. Praktikanter som gor den 6-manaders
praktik som kravs for att bli antagna till djursjukvardarutbildningen, kan med 6verseende av
personal gora rontgenundersokningar.

Personal som &r gravid far inte delta vid rontgenundersokningar inne i rontgenrummet.

SSl:s bedémning
Tillstandshavaren ar skyldig att sékerstalla att personalen ar ratt kategoriindelad. For att
omfattas av forfattningen om kategoriindelning ska det finnas en risk for personalen att fa en
straldos pa minst 1 mSv per ar. Pa djursjukhusen dar verksamheten ar mer omfattande och fler
undersokningar gors, bor personalen tillhora kategori B, dvs. det finns en risk att personalen
kan fa mer &n 1 mSv. Vid djursjukhus dar djuren &r inneliggande maste personalen oftare
halla i djuren vid rontgenundersokningarna, eftersom det inte finns ndgon djuragare som kan
gora det. DosOvervakning ska goras pa antingen hela personalen eller den personalkategori
som ar mest utsatt for stralning. Aven fingerdoser bor matas i de fall personalen ofta ar inne i
réntgenrummet och haller i djuret. Kliniker med ett par réntgenundersokningar i veckan
omfattas inte av forfattningen och dar behdver inte personalen var kategoriindelad och det
behdvs inte heller nagon persondosimetri.

SSI:s beslut
Ett av djursjukhusen fick forelaggande om att kategoriindela sin personal (SSI FS 1998:3 2 8).

De kliniker som har en begransad verksamhet omfattas inte av forfattningen och behéver inte
kategoriindela sin personal. Djursjukhusen, som gér manga réntgenundersékningar och dar
fler personer &r involverade i rontgenverksamheten, ska kategoriindela personalen i minst
kategori B.

Skydd av allménhet

SSI beaktar alla verksamheter med stralning dar nagon ur allmanheten kan bli bestralad. En
enskild individ ur allmanheten far inte utsattas for hogre straldos an 1 mSv per ar i effektiv
dos.
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Inspektionsresultat
Vid undersokningarna far djuragarna hjalpa till att halla i djuret. Pa vissa kliniker sederar
(séver) man nastan alltid djuret om det gar, men det ar inte mojligt vid alla undersékningar,
t.ex. lungrontgen. Djuragaren far béara personliga stralskydd som blyforklade och eventuellt
ocksa halsskydd och handskar. Djuragare som &r gravida eller under 18 ar har inte tilltrade till
rontgenrummet och varningsskyltar om detta fanns uppsatta vid alla kliniker.
Alla lokaler var tillrackligt stralskarmade, vilket gor att personer utanfor lokalerna inte blir
onddigt bestralade.

SSlI:s bedémning
Allmanheten blir litet bestralad med de rutiner som finns pa klinikerna. Da djuren maste
hallas i for att vissa undersokningar ska kunna goras sa ar det béttre att det ar djurdgaren som
gor det istallet for personalen. Straldoserna vid undersokningen sprids da ut pa fler personer
jamfort med om det hela tiden ar nagon eller nagra ur personalen som haller i djuret. Det &r en
valdigt liten sannolikhet att ndgon djuréagare far en straldos i narheten av 1 mSv.

SSl:s beslut
Ingen klinik fick nagot forelaggande som berorde stralskyddet for allméanheten.

Kvalitetssakring

Det skall finnas ett kvalitetssakringsprogram som avser stralskydd, med bland annat rutiner
for utbildning av personalen, arbetsinstruktioner och funktionskontroller. Avvikelser och
oplanerade handelser av betydelse fran stralskyddssynpunkt skall anmélas till SSI.

Inspektionsresultat
Alla klinker har en kortfattad beskrivning av instéllningar for rérspanning och rérladdning
(kV och mAs). Flera kliniker for ocksa loggbok 6ver sina undersokningar dar dven
instéliningarna for k\V och mAs samt djurets vikt registreras. Loggboken utnyttjas nar fler
rontgenbilder behover tas pa djuret far att fa jamforbar bildkvalitet. Den anvands ocksa for att
fa bra bildkvalitet vid motsvarande undersokning av andra djur med samma storlek.

De flesta klinikerna har en kortfattad beskrivning av mandverreglagen och deras funktion.
Oftast ar det foretaget som saljer utrustningen som har gjort beskrivningen. Daremot saknas
ofta en storre, fullstandig bruksanvisning pa svenska, eventuellt kan den finnas pa engelska.

Klinikerna har oftast inte nagra dokumenterade rutiner for utbildning av personalen. De bada
djursjukhusen repeterar regelbundet stralskyddsutbildningen inom réntgen, dven om det inte
finns ndgon skriftlig rutin som beskriver hur ofta det ska goras.

Det finns oftast inte heller nagra lokalt anpassade arbetsinstruktioner pa klinikerna. De
instruktioner som personalen arbetar efter &r de som de lart sig i utbildningen och som finns
dokumenterade i utbildningsmaterialet och det som finns skrivet i allmanna radet i SSI FS
2000:5.

Schema for nar funktionskontroller ska goras finns inte. Kontrollerna gors en gang om aret
och finns det mer &n en utrustning pa kliniken sa kontrolleras alla utrustningar samtidigt.
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Ingen av klinikerna hade haft ndgot missdde som rapporterats, alternativt borde ha rappor-
terats till SSI.

SSl:s bedémning
Alla verksamheter kraver tillgang till metodbeskrivningar for att de ska kunna bedrivas med
god kvalitet och kontinuitet utan att vara beroende av enskilda individer ur personalen. Vid
sma kliniker kan verksamheten vara personberoende och da en viss person ar borta pa grund
av semester eller sjukdom, kan inte heller vissa undersokningar genomféras. Hur
undersokningar ska genomforas, med avseende pa antal bilder och projektioner, ingar i
grundutbildningen for bade veterinarer och djursjukvardare. Dessutom finns instruktioner fran
olika organisationer hur t.ex. forsakringstekniska undersokningar ska goras och vilka
rontgenbilder som ska tas. De arbetsinstruktioner som finns dokumenterade i olika
utbildningsmaterial &r tillrackliga.

Klinikerna ska ha dokumenterat vilka installningar pa kV och mAs som anvénds vid olika
undersokningar och vid olika djurstorlekar for att man ska fa god bildkvalitet. S& var ocksa
fallet vid de inspekterade klinikerna, dven om det vid nagra kliniker mer var i form av en
loggbok som personalen kunde ga tillbaka till och utnyttja installningar som anvants vid
tidigare undersokningar.

Alla kliniker dar personalen inte dagligen arbetar med rontgen ska ha dokumentation dver hur
repetition av utbildningsmoment ska ske. Dar djurskotare sjalvstandigt utfér
rontgenundersokningar ska det finnas dokumentation dver djurskétarnas utbildning inom
rontgen, detta for att sakerstélla att det inte finns nadgon ur personalen som arbetar med
stralning utan att ha fatt lokal stralskyddsutbildning och utbildning i lokala arbetsmetoder.

Da kliniken endast har en utrustning eller da alla utrustningar kontrolleras samtidigt, behévs
det inget schema for funktionskontroller.

SSl:s beslut
Ett av djursjukhusen fick forelaggande om att skapa en rutin for att sakerstélla att all personal
far handhavandeutbildning och teoretisk stralskyddsutbildning (SSI FS 2000:5 5 §).

Djursjukhusen ska ha dokumentation av regelbunden repetitionsutbildning for all personal
som arbetar med rontgenundersokningar. De ska ocksa ha dokumentation av att all personal
fatt handhavandeutbildning och teoretisk stralskyddsutbildning.

Berattigande

Med berattigande avses en bedémning dar en bestralning ger mer nytta &n skada. | bedém-
ningen tas hansyn till effektiviteten, fordelarna och riskerna med befintliga alternativa
metoder.

SSl:s bedémning

Veterinar avgdr om en rontgenundersdkning behover goras. Vissa forsakringsundersokningar
bokas direkt, till exempel hoft och armbage pa hund.
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Optimering
Optimering ar en process att med hansyn till ekonomiska och samhalleliga férutsattningar se
till att straldoser till personal och allmanhet blir sa sma som ar rimligt mojligt.

SSI:s bedémning
Dos till personal och allméanhet minimeras med de rutiner som tillampas pa klinikerna. Vissa
kliniker har sjalva optimerat installningarna i rorspanning och rérladdning for att fa bra bild-
kvalitet.

17



Sammanfattning av inspektionsprotokoll fér nuklearmedicin

Stralskyddsorganisation

Enligt SSI:s villkor till tillstandet skall verksamheten bedrivas under ledning av erfaren
veterinar och en av SSI godkand stralskyddsexpert skall inga.

Inspektionsresultat
Den nukledrmedicinska verksamheten &r liten och vid de bada djursjukhusen finns en erfaren
veterindr som ansvarar for verksamheten med radiojodbehandling. Behandlingen sker i néra
samarbete mellan veterinar och stralskyddsexpert.

SSI:s bedémning
Stralskydd kring hanteringen av 6ppna stralkallor, dvs. vatskor som innehaller radioaktiva
amnen, kraver en viss kompetens. Varken veterindrer eller djurskétare har i sin grundutbild-
ning detta. Darfor behovs en stralskyddsexpert inom den nuklearmedicinska veterinarmedi-
cinen. Det ar viktigt att stralskyddsexperten ar delaktig i verksamheten for att stralskyddskom-
petensen ska kunna utnyttjas till fullo sa att de nuklearmedicinska undersékningarna eller
behandlingarna kan utforas pa ett satt som gor att personalen har ett bra stralskydd. Vid bada
djursjukhusen var stralskyddsexperten involverad och stralskyddet fanns med i arbetsmetodi-
ken.

SSl:s beslut
Inget av djursjukhusen fick nagot forelaggande som berdrde stralskyddsorganisationen.

Personalens kompetens

Tillstandshavaren skall se till att all personal har de teoretiska och praktiska kunskaper som
behovs for att verksamheten skall kunna bedrivas under goda stralskyddsforhallanden.

Inspektionsresultat
Vid bada djursjukhusen arbetar veterinar med erfarenhet av radiojodbehandlingar. Bada
stralskyddsexperterna dr personer som arbetar eller har arbetat som sjukhusfysiker. Ovrig
personal som medverkar vid skotsel av katt efter behandling far utbildning och instruktioner
av ansvarig veterinar, alternativt av stralskyddsexperten.

SSl:s bedémning
De personer som medverkar vid behandlingen har viss kunskap om stralning och detta ar
tillrackligt, eftersom stralskyddsexperten ocksa ar narvarande. De som deltar i skotseln av
katten har arbetsinstruktioner for att arbeta pa ett satt som ger laga straldoser. Vid behov
kontaktas stralskyddsexperten.

SSI:s beslut

Inget av djursjukhusen fick nagot forelaggande som berorde personalens kompetens inom
stralskydd.
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Stralkallor

Arbete med 6ppna stralkallor skall bedrivas pa ett satt som minimerar risken for
kontamination och dar stralkéallorna hanteras pa ett sékert satt ur stralskyddssynpunkt.

Inspektionsresultat
Vid bada djursjukhusen transporterar stralskyddsexperten fran narliggande sjukhus en spruta
med 1-131 fardig for injektion.

Stralskyddsinstrument finns att tillga hos djursjukhuset, alternativt har stralskyddsexperten det
med sig. Stralskyddsexperterna tar ocksa efter behandlingen ansvar for att allt material som
kan tankas vara kontaminerat hanteras pa ett stralskyddsméssigt satt.

Katter som behandlats med radiojod far stanna pa djursjukhuset minst en vecka eller tills
aktiviteten klingat av och djurdgaren kan med skotselinstruktioner ta hem katten.

SSl:s bedémning
Inget av djursjukhusen hanterar 6ppna stralkallor i laboratoriemiljo mer an vid injektions-
tillfallet, vilket gor att bara vissa delar av SSI FS 2000:7 &r tillamplig.
Vid bada djursjukhusen ar stralskyddsexperten involverad vid behandlingstillfallet vilket gor
att behandlingen sker under goda stralskyddsférhallanden.

SSl:s beslut
Inget av djursjukhusen fick nagot forelaggande som berdrde hanteringen av stralkéllorna.

Lokaler

Lokalerna skall vara stralskarmade och utformade sa att straldos till personal begransas. De
skall vara kategoriindelade i kontrollerat eller skyddat omrade.

Inspektionsresultat
Behandlingen av katten, dvs. sjalva injektionen av 1-131 sker i ett separat rum alternativt pa
infektionsavdelningen. Efter behandlingen halls katten i bur i avskilt rum/stall. Dessa rum var
klassade som skyddade omraden och var skyltade med sadana varningsskyltar.

SSl:s bedémning
Ingen av lokalerna har stralskarmats for behandling med radiojod, vilket inte heller &r nod-
vandigt, eftersom de 1ag avsides och de personer som skéter katterna ar de enda som befinner
sig dér.

SSl:s beslut
Inget av djursjukhusen fick nagot forelaggande som berorde lokalerna.
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Personalstralskydd

Tillstandshavaren skall se till att varje bestralning av personer begransas sa langt det
rimligen ar mojligt, ingen dosgrans far 6verskridas. Beroende pa hur hog straldos
arbetstagaren kan utséattas for skall tillstandshavaren indela arbetstagaren i kategori A eller
B.

Inspektionsresultat
Personer under 18 ar eller gravida far inte medverka vid radiojodbehandlingar eller vid skotsel
av katten efter behandlingstillfallet.

Det finns lokala stralskyddsforeskrifter for behandling och vard av katt efter behandling. Vid
kattens stall finns varningstexter med en kortfattad instruktion for skotsel av katten och for
stddning av rummet.

Vid det ena djursjukhuset kartlades personalens dosnivaer vid skotsel av katten i samband
med de forsta radiojodbehandlingarna. Enstaka mikroGy uppméttes. Vid det andra djursjuk-
huset registrerades och bokfordes bl.a. dos och doshastighet vid skotseln av alla behandlade
katter.

SSl:s bedémning
Ingen av personalen var kategoriindelad, men med tanke pa att det ar 6ppna stralkéllor som
hanteras sa bor personalen tillhdra minst kategori B. De dosmatningar som gjorts vid
sjukhusen visar att med de arbetsrutiner de har sa ar straldoserna laga till den personal som
skoter katten efter behandlingen. Vid behandlingen ar stralskyddsexperten narvarande och kan
da personligen dvervaka att behandlingen gar till pa ett stralskyddsmassigt korrekt satt. Skulle
nagot handa vid injektionstillfallet finns stralskyddskompetens for att hantera eventuella
kontaminationer.

SSl:s beslut
Inget av djursjukhusen fick nagot forelaggande som berorde personalstralskyddet.

Skydd av allménhet

SSI beaktar alla verksamheter med stralning dar nagon ur allmanheten kan bli bestralad. En
enskild individ ur allménheten far inte utsattas for hogre straldos an 1 mSv per ar i effektiv
dos.

Inspektionsresultat
Den jod som administreras till katterna kommer till djursjukhuset fardig i injektionsspruta.
Sprutan transporteras i blybehallare. Vid det ena djursjukhuset var det osakert om
dokumentationen kring transporten foljde gallande regler. Dokumenterade rutiner for
transporten saknades.

Det radioaktiva avfallet, som bildas i samband med behandlingen, omhéandertas i enlighet med
géllande forfattning.

Efter radiojodbehandlingen av katten far djuragarna skriftliga anvisningar om skotseln av
katten och hur man ska skydda sig fran bestralning.

20



Rutiner for hur man ska hantera en katt som avlider under behandling saknades.

SSlI:s bedémning
Djursjukhusen ska ha rutiner for att hantera en katt som avlider under radiojodbehandlingen.
Rutinen ska finnas for att underlatta agerandet den dag det hander. Det underlattar ocksa for
djuréagaren att kunna fa snabba besked om till exempel katten kan kremeras eller inte.

Transporten av injektionssprutan ska ske enligt gdngse bestdammelser i ADR (Statens
raddningsverks foreskrifter om transport av farligt gods pa vag) med en behallare som ar
godkand for dessa transporter. Dokumentation sasom godsdeklaration och transportkort ska
medfélja. Aven om det inte 4r langa transportstrackor kan trafikolyckor handa och da &r det
viktigt att all dokumentation finns tillganglig for raddningspersonalen.

SSl:s beslut
Vid radiojodbehandling av katt fick bada djursjukhusen foreldaggande om att ta fram en rutin
for att hantera de katter som avlider under behandlingen. (SSI FS 1983:7).

Ett djursjukhus fick foéreldaggande om att se Over de rutiner som anvands for att transportera
radioaktivt jod till djursjukhuset. (SSI FS 2000:7).

Kvalitetssakring

Det skall finnas ett kvalitetssakringsprogram som avser stralskydd. | programmet skall bland
annat rutiner for utbildning av personalen, arbetsinstruktioner och funktionskontroller inga.
Awvikelser av betydelse fran stralskyddssynpunkt skall anmalas till SSI.

Inspektionsresultat
Det finns instruktioner for hur man ska skota katten efter behandlingen. For sjalva utférandet
av radiojodbehandlingen fanns en skriftlig metodbeskrivning vid det ena djursjukhuset. Vid
det andra djursjukhuset genomfordes inte behandlingen om antingen veterinaren eller
stralskyddsexperten var forhindrad att narvara.
Nagra avvikelser eller tilloud har inte noterats eller rapporterats till SSI.

SSl:s bedémning
Verksamheter med ett fatal personer involverade, som vid radiojodbehandlingar, kraver
tillgang till metodbeskrivningar om de ska kunna bedrivas med god kvalitet och kontinuitet
utan att vara beroende av enskilda individer i personalen.

SSl:s beslut
Inget av djursjukhusen fick nagot forelaggande som berorde kvalitetssékring.
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Beréattigande

Med berattigande avses en bedémning dar en bestralning ger mer nytta &n skada. | bedém-
ningen skall hansyn tas till effektiviteten, férdelarna och riskerna med befintliga alternativa
metoder.

SSl:s bedémning
Alla behandlingar med radiojod ordineras av veterinar.

Optimering
Optimering ar en process att med hansyn till ekonomiska och samhélleliga férutsattningar se
till att straldoser till personal och allménhet blir sa sma som &r rimligt mojligt.

SSlI:s bedémning
Alla radiojodbehandlingar ar individuella och mangden aktivitet baseras pa skoldkortelns
anatomi, sjukdomens grad och symptom mm.

Dos till allménhet och personal minimeras med de rutiner som finns pa djursjukhuset.
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Erfarenheter av inspektionen

Planering
| forsta hand ska kontakt tas med kontaktpersonen,. Eftersom det &r svart att fa tag pa
veterinarer per telefon, da de under storre delen av dagen arbetar med sina patienter,
skickades istallet ett brev direkt till tillstandshavaren. | brevet stod:

e datum (eventuellt specificerat formiddag/eftermiddag) for SSI:s inspektion.

e vilka personer SSI ville prata med.

e vilka inspektdrer som kom.

e telefon och e-mail for fragor eller for att andra datum, deadline for byte av datum.

Inspektion av en veterinédrklinik med en réntgenutrustning och eventuellt en tandrontgen tar 1
till 2 timmar.

Genomfdrandet

Nagra veterinarer hade inte avsatt tid for inspektionen utan samtalet/intervjun fick goras
mellan djurbesoken eller t.o.m. under tiden som djuren undersdktes. Om veterinaren ska
kunna avsitta tid at SSI, maste dverenskommelse om tidpunkt géras. Detta kan vara svart om
flera inspektioner gors samma dag eller om restiden till kliniken ar osaker.

En ensam inspektor ar tillrackligt for att utfora inspektionen pa kliniker med en utrustning.

For att alla inspektorer ska inspektera pa motsvarande sétt sa behdvs det att inspektionerna
ibland utfors av tva inspektorer. Vid djursjukhusen behovs tva inspektorer.
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Stralskyddet hos veterinarer

Inspektionerna visade att det finns brister i stralskyddet hos en del veterinarer. Vid den
nukledarmedicinska verksamheten ar en stralskyddsexpert involverad och om denne aktivt
deltar i verksamheten s ar stralskyddet mer i fokus. Vid rontgendiagnostik finns ingen
stralskyddsexpert utan stralskyddet beror pa den kompetens veterinarer och djursjukvardare
tillgodogjort sig under sin grundutbildning. Det ar viktigt att personalen forstar riskerna med
stralning och har kunskap om ett bra stralskydd. Det ar tillstandshavaren som har ansvaret for
att personalen har den teoretiska och praktiska utbildning som behdvs. Det galler inte bara
grundutbildningen som kan vara ett flertal ar gammal utan &ven fortbildning, dvs.
repetitionsutbildning.

Det finns ocksa brister nar det galler utrustningen. Veterinarer slarvar med den arliga
funktionskontrollen och det finns ofta inte heller nagon kortfattad svensk beskrivning av hur
utrustningen ska anvandas. Vissa veterinarer forsummar ocksa att meddela SSI nar
utrustningar byts ut eller kops in.

Nar det géller kategoriindelning av personal och lokaler har SSI varit daligt pa att informera
veterinarerna om denna forfattning. Alla rontgenrum ska klassa som skyddat omrade.
Personal ska kategoriseras i kategori B om det finns risk for straldoser pa 1 mSv. Risker for
detta finns vid nuklearmedicinsk verksamhet och vid de kliniker dar det gérs manga
rontgenundersokningar. Har ska det goras dosmatningar pa ett sddant sétt att man vet vilka
straldoser personalen kan fa. Aven vid en mindre klinik, dar det gors ndgon
réntgenundersokning i veckan, kan det vara vardefullt med information om vilka straldoser
personalen far.

Bristerna gar att atgarda genom att veterinarer och djursjukvardare i sitt arbete blir mer
medvetna om stralskydd och om den reglering som galler fér anvandningen av
rontgenutrustning eller radioaktiva amnen. SSI planerar ocksa att ha mer riktad information
till personal inom veterindrmedicinen.
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Fortsatt arbete

Inspektionerna visade att SSI behdver informera veterindarerna om vilka krav som finns i SSI:s
forfattningar. Till exempel beh6ver information ga ut om vad som géller for skyddat omrade
de arliga funktionskontrollerna och bruksanvisning till rontgenutrustningar. Dessa tre punkter
var de vanligaste forelaggandena efter hostens inspektioner. SSI behover ocksa klargora
vikten av att ha ett kvalitetssystem dar personalens kompetens och fortbildning finns
dokumenterad.

En kanal for information &r Svensk Veterindrtidning som ges ut av Sveriges veterinarforbund.
Denna skulle fungera bra for att fa ut information till veterinarer. En annan kanal ar den
utbildning inom rontgen som ges av Djursjukhusféreningen, dér SSI har méjlighet att delta.
P& utbildningen deltar alla yrkeskategorier: veterinarer, djursjukvardare och djurskatare.

En annan majlighet for att fa ut information ar att ta fram informationsmateriel om vilka
regler som galler vid rontgen- eller nukledrmedicinsk verksamhet. Detta material skulle
forutom att det finns pa SSI:s egen hemsida www.ssi.se aven kunna delas ut till alla
veterinarer och djursjukvardare nar de far ut sin legitimation.
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TATENS STRALSKYDDSINSTITUT, s, dr en central tillsyns-
myndighet som verkar for ett gott stralskydd for
maénniskan och miljén, nu och i framtiden.

SSI sétter granser for straldoser till allmidnheten och
for dem som arbetar med stralning, utfirdar féreskrifter
och kontrollerar att de efterlevs. SSI hdller beredskap
dygnet runt mot olyckor med strdlning. Myndigheten
informerar, utbildar och utfdrdar rdd och rekom-
mendationer samt stéder och utvdrderar forskning. SSI
bedriver dven internationellt utvecklingssamarbete.

Myndigheten, som sorterar under Miljo- och samhalls-
byggnadsdepartementet, har | 10 anstéllda och &r beldgen
i Solna.

THE SWEDISH RADIATION PROTECTION AUTHORITY (S81) is a central
regulatory authority charged with promoting effective
radiation protection for people and the environment today
and in the future.

SSI sets limits on radiation doses to the public and to
those that work with radiation. SSI has staff on standby
round the clock to respond to radiation accidents.
Other roles include information, education, issuing
advice and recommendations, and funding and
evaluating research.

SSIis also involved in international development
cooperation. SSI, with 10 employees located at Solna
near Stockholm, reports to the Ministry of Sustainable

Development.

\ON\N o Lo
hh Statens strilskyddsinstitut

Swedish Radiation Protection Authority

Adress: Statens stralskyddsinstitut; S-171 16 Stockholm
Besoksadress: Solna strandvég 96
Telefon: 08-729 71 00, Fax: 08-729 71 08

Address: Swedish Radiation Protection Authority
SE-171 16 Stockholm; Sweden

Visiting address: Solna strandvdg 96

Telephone: + 46 8-729 71 00, Fax: + 46 8-729 71 08

WWW.ssi.se
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