Vem svarar? Tid for fragan

Fraga

Svar

SSM 2020-11-18 10:42 Varfor har olika lander olika gransvarden? SSM foljer EU-kommissionens rekommendationer. | stort sett alla landers
expertmyndigheter gor liknande riskbedémning som SSM.En del lander har
anda valt lagre grénser och det ar ofta en malsattning om att bibehalla laga
nivaer, snarare an att det skulle finnas vetenskapligt stod for halsorisker vid
sa laga nivaer.

SSM 2020-11-18 10:44 Referensvardena, helkroppsexponering - ar for vuxen manniska. |Ja

Galler detta dven for foster och barn?

SSM 2020-11-18 10:47 Var anges referensvardena? SSMFS 2008:18

SSM 2020-11-18 10:48 vad ar oxidativ stress? Oxidativ stress forekommer naturligt i alla biologiska organismer som
utnyttjar syre. En 6kning av denna stress kan leda till skador. Manga
djurforsok har undersokt om EMF kan orsaka en 6kad oxidativ stress. |
nagra publikationer rapporteras 6kad stress vid mycket laga
exponeringsnivaer medan andra studier inte kunnat visa nagon okning. Sett
over flera ar ar det mycket stor variation i resultaten fran djurforsok.

FoHM 2020-11-18 10:48 Om det rader osdkerhet, varfor gar inte forsiktighetsprincipen in  |Forsiktighetsprincipen ska alltid beaktas for alla verksamheter sa fort det

da? finns en risk for olagenhet och framforallt om det finns osakerheter.
Tillsynsmyndigheten har alltid moéjlighet att anvanda forsiktighetsprincipen i
sina beslut.

SSM 2020-11-18 10:54 Hur kan vi vid tillsynen verifiera uppgifter om stralningens Egentligen enbart genom matningar. Ett robust underlag kraver ocksa
sammansattning och energiinnehall som verksamhetsutévarna |langtidsmatning.
uppger om sina anlaggningar?

SSM&FoHM  2020-11-18 10:56 Inom omradet "miljogifter och halsa" har man lange missat Synergieffekter (cocktaileffekter) diskuteras ocksa i forskarvarlden, vad vi
endokrina effekter samt "cocktaileffekten" och da i synnerhet pa |kanner till finns inte nagra tydliga indikationer pa synnergieffekter.
embryon. Kan det finnas en liknande problematik i det har
omradet?

SSM 2020-11-18 11:01 Vad ar egentligen 5G? 5G ar en vidarutveckling av den mobila informationsteknologin.

Huvudskillnaden jamfért med tidigare genereationer mobilsystem finns i
mjukvaran och har ar det branschen som vet bast.




FoHM 2020-11-18 11:02 ICNIRP patalar sjalva att har man kemikalier i kroppen och Fohm har inga gransvarden for elektromagnetiska falt. Fohm foljer den
samtidigt exponeras for ems bor gransvarden sankas for barn och |forskning som bedrivs och bevakar kunskapslaget. Fohms baserar
aldre. tillsynsvagledningen bland annat pa vad SSMs vetenskapliga rad och WHO

anser i fragan.

SSM 2020-11-18 11:02 Vilken riskbedémning gor den ryska myndigheten? Har utgatt fran nivaer dar man hittat indikationer pa biologiska effekter.
Gor man sa hamnar man pa betydligt lagre nivaer. Biologiska effekter
behover inte innebéra hélsorisker. En del av de studier man utgatt fran
kanske inte heller kvaltetsmassigt var helt robusta och valbeskrivna nar det
galler kontroll pa confunders (sammanblanding av orsaksfaktorer) osv. Det
pagar olika utredningar runt de fynd av biologiska effekter som observerats
i djurstudier av tillfredstallande kvalitet pa senare ar.

SSM 2020-11-18 11:14 Om vi begér in att fa ta del av riskbedémning enligt Det ar den totala exponeringen som ska anvandas. Verksamhetsutévaren
egenkontrollen, dels for befintlig stralningssamverkan av 2G- ska kunna visa vad den totala exponeringen ger i férhallande till gallande
4Gplus + wifi och dels for ny samverkanseffekt av 2G-5G + wifi,  |referensvardena.
hur ska vi beddma dem?

SSM 2020-11-18 11:14 Finns det nagon riskbedémning gjord av samverkanseffekter 2G- |5G har precis borjat byggas ut och de senaste matningar som SSM
5G + wifi av ndgon instans, som vi kan fa ta del av? genomfort var hosten 2019 innan nagon 5G-teknik installerats

kommersiellt. De matningar SSM hittills gjort har innefattar all befintlig
publik informationsteknik med undantag fér 5GHz WiFi (som rimligen inte
bidrar med mer dn vad 2,45 GHz WiFi gér och den syns knappast i
utomhusmatningar). Vanligtvis blir den totala medelexponeringen runt en
promille av géllande referensvarden i stora stader och ytterligare lagre med
minskad befolkningstdthet. Exponeringen pa enskilda platser kan givetvis
vara hogre men SSM:s matningar har aldrig observerat en niva éver eller
ens riktigt ndra gallande referensvarden pa en allman plats. Enligt
branschen kommer 5G-tekniken inte att bidra med signifikant hogre
exponeringsnivaer och da kommer det fortfarande att vara god marginal till
géllande referensvarden.

SSM 2020-11-18 11:18 Det later valdigt intressant, kan riskbedomningen goras tillganglig |Finns under www.ssm.se/5G
for oss kursdeltagare efter kursen?

SSM 2020-11-18 11:21 Vet man varfor stralningen ar pa den nivan pa jarntorget? Lagt placerad antenn; fyra system i samma antenn; hog belastning




SSM 2020-11-18 11:29 Om man satter en sdndare/antenn pa en husvagg pa ett Endast en liten del av radiovagorna riktas bakat. Byggnadsmaterial dampar
bostadshus, exponeras manniskor bakom antennen? Det kan ju |dessutom. Tidigare méatningar har indikerat Iag exponering i bostdder med
"sippra ut" stralning bakat, eller? basstationsantenn pa fasaden utanfor.

SSM 2020-11-18 11:33 Finns det standardiserad 5G-matmetod? Inte dnnu. Det finns en standard pa gang och ocksa olika ideér om hur man

ska kunna mata 5G-teknikens radiovagor pa ett tillforlitligt satt.

SSM 2020-11-18 11:34 Finns det nagon géllande standard fér méatningar sasom SIS eller |Det finns standarder for inméatning av basstationer. IEC 62232:2017
EN for upprattande av matprotokoll fér basstationer?

SSM 2020-11-18 11:34 Vi far remiss fran vara kollegor pa bygg, nar de far in bygglov Kommunen har mojlighet att begéra in uppgifter fran operatoren for att
ansokan pa uppforande av basstationer vad ska vi titta pd och vad |sdkerstélla att det som sdnds ut fran masten inte innebar oldgenhet for
bor sokande bifoga i en sadan ansdkningar? manniskors halsa. For att kunna bedoma det sa behover operatoren

redovisa radiovagornas effekttathet (watt per kvadratmeter) for platser dar
allménheten vistas. Dessa nivaer bor inte dverstiga referensvardena i SSMFS
2008:18 (2-10 watt per kvadratmeter beroende pa frekvens). Operatoren
bor dven kunna visa pa vilket avstand som referensvardena overskrids.
Deras berdkningar ska utga fran varsta fall och baseras pa uteffekt,
antennvinst, frekvens, lobvinkel och antennhdjd summerat for de olika
antennerna och systemen. Kommunen ska vara medveten om att dessa
parametrar kan komma att andras av operatéren och bor darfor se till att
halla sig uppdaterad pa fordandringar som vasentligt paverkar
exponeringsférhallandena.

SSM 2020-11-18 11:35 man kan tydligen méta via appar i mobilerna, inte sa bra! Inte tillforlitligt

SSM 2020-11-18 11:37 Jag forstar att lokala sdndare ska stdangas av under matning men |Mobiltelefoner kan ge betydande exponeringsbidrag lokalt. Matresultatet
egentligen missar man ju pa sd sitt den kumulativa effekten. Ar  |blir darfér missvisande om man méter intill sddana kallor.
den till fullo implementerad i referensvardet?

FoHM 2020-11-18 11:38 Kan matvarden av radiovagor som uppmats av privatpersoner Matningar och utredningar ska genomforas av fackkunnig pa ratt satt och

anvandas som referensvarden vid kravstallnig gentemot
verksamhetsutdvare? som indikationsvarden menar jag

med ratt utrustning.




SSM 2020-11-18 11:39 Skulle ni kunna ge lite exempel pa typer av matutrustning? Det finns spektral eller integrerande matutrustning. Den spektrala ger
information om frekvensinnehall.

FoHM 2020-11-18 11:40 Skulle ni rekommendera att vi pa miljokontor ocksa gor egna Om tillsynsmyndigheten anser att indikerande méatningar kan utféras pa

matningar? korrekt satt kanske det kan goras. Men bast ar om fackkunnig kan gora
matningar.

SSM 2020-11-18 11:45 Risker med WLAN? WLAN ger Iag exponering, normal anvandning ger en exponering med god
marginal till gdllande riktvarden. Det finns inga sadkerstallda halsorisker med
radiovagor sa lange géllande rikt- och referensvarden inte 6verskrids.

FoHM 2020-11-18 12:08 Vad behover vi ha for underlag for att stdlla krav pa operatéren | Tillsynsmyndigheten maste sjalv géra den bedémningen och ta hjalp av

att utfora matning? Enligt MB maste vi ha nagon indikation om  |expert for att avgora detta. Men det ar alltid verksamhetsutévaren som har

risk for olagenhet for att stalla krav. Om man ser er bild fran den omvéanda bevisbdrdan och ska visa att man gjort vad man kan for att

antenner forhindra negativ halsopaverkan. Om tillsynsmyndigheten utifran
verksamhetsutovarens redovisning av verksamheten, bedémer att det finns
osdkerheter i mastens eller antennens placering och antennens riktning kan
det finnas fog for att begdra in en matning.

FoHM 2020-11-18 12:09 sa verkar det ju lugnt pa ett avstand av 20 m och da ar det kanske |Ofta dr en mast eller antenn placerad och riktad pa ett satt som inte

inte rimligt att begdra matning riskerar att exponera manniskor for skadliga nivaer och i de flesta rattsfall
har man utifran det inte behovt krdva nagon matning.

AMM 2020-11-18 12:11 Hur ska vi bemo6ta kommuninnevanare som uppger att de kanner |Rekommendera personen att bestélla tid hos en ldkare pa ndrmsta

tryck 6ver brostet, branningar i hjarnan, ont i gonen, vardcentral. Symptomen kan ha manga orsaker och viktigt med medicinsk

stromningar i munnen/amalgam (metall-implantat)? utredning for diagnos for korrekt behandling. Distriktslakaren kan vid behov
for miljokansliga patienter kontakta den arbets- och miljomedicinska klinik
som har avtal med den aktuella sjukvardsregionen.

FoHM 2020-11-18 12:11 Vi undrar om praxis for hur ndra en 5G-mast far vara t.ex. skolor |Rattspraxis kring just 5G ar begransat och det finns inga uttalanden om

och bostéder. Ar det referensvirdet som géller, eller hur
bedomer man vad som &r ok?

sarskilda avstand till skolor eller bostader. Har bor referensvardet i SSM:s
allmanna rad vara vagledande.




SSM 2020-11-18 12:11 Var utférde ni matning i en bostad? Valdes en plats dar de Basstationsantennerna var placerade och riktade sa att den kunde férvantas
boende ofta uppehaller sig? Var det nédra fonster? Hur ser ni p&  |ge en exponering i ndrheten av géllande referensvarden. Matning gjordes
uteplatser pa flera olika platser inklusive de platser dar vi férvantade oss den hogsta

exponeringen, alltsa tex pa balkongen.

SSM 2020-11-18 12:16 Interferens med pacemaker. Finns riskbeddmning gjord for Detta ar en fraga om elektromagnetisk kompatibilitet. Det finns flera olika
pacemaker och i sa fall gar det att fa ta del av den? typer av pacemakers och bedémning ska goras i samrad med lakaren i varje

enskilt fall.

FoHM 2020-11-18 12:24 Ems ar klassad 2011 som "majligen cancerframkallande for Pa samma satt. Nivaerna pa elektromagnetiska falten ska hallas sa laga det
manniska" klass 2B, da var 4G inte sa utbredd. Nu har vi 4G, rimligen och skaligen kan kravas, dar manniskor vistas.
4Gplus och 5G. Hur gor vi beddmningen mot
Forsiktighetsprincipen?

AMM 2020-11-18 13:15 Vilka typer av symptom uppger en elkanslig ha? Utslag, Eloverkansliga personer kan ha valdigt olika symptombild, men de
huvudvark eller? vanligaste besvaren eloverkansliga rapporterar ar huvudvark,

utmattning/trétthet, koncentrationssvarigheter, hudirritation,
muskelsmartor, men dven andra symptom. Det har inte vetenskapligt gatt
att faststélla att sddana symptom orsakas av exponering for exponering av
elektromagnetiska falt.

AMM 2020-11-18 13:24 finns det specialmobiler som kan anvandas av s.k eléverkansliga? |Eftersom det saknas vetenskapliga beldgg for att de symptom

eloverkansliga upplever ar orsakade av elektromagetiska falt sa finns inte
heller nagra mobiltelefoner som pa medicinska grunder skulle reducera
besvadren.




AMM 2020-11-18 13:26 Hej! Kan AMM rekommendera nagon bra kalla till studie eller Efter en vetenskaplig litteratursokning pa databasen PubMed har nagon
kunskapssammanstallning kring detta om att sadan specifik kunskapsstallning som efterfragas inte kunnat aterfinnas.
undvikandebeteende ar skadligt? Tack for bra foreldsning! Eftersom det saknas vetenskapliga evidens for att exponering for

elektromagnetiska falt ger upphov till de besvar som eléverkansliga

personer upplever (1,2) har psykologiska forklaringar ett battre
vetenskapligt stod som forklaring till de upplevda symptomen vid befarad
exponering (3). Darmed finns ocksa grund for att psykologisk behandling
kan provas. Olika behandlingsmetoder inklusive kognitiv beteendeterapi har
anvands vid eloverkanslighet, men enbart mindre sddana behandlingsserier
har dokumenterats (4). Referenser: 1. Folkehelseinstituttets rapport

2012:13, kapitel 6: https://www.fhi.no/globalassets/2012-3_mobilstraling.

2. Schmiedchen K, et al. Methodological limitations in experimental studies

on symptom development in individuals with idiopathic environmental

intolerance attributed to electromagnetic fields (IEI-EMF) - a systematic
review. Environ Health 2019;18:88. 3. Boehmert C, et al. Causal perception
is central in electromagnetic hypersensitivity - a commentary on

"Electromagnetic hypersensitivity: a critical review of explanatory

hypotheses". Environ Health. 2020;19:122. 4. Rubin GJ, Das Munshi J,

Wessely S. A systematic review of treatments for electromagnetic

hypersensitivity. Psychother Psychosom. 2006;75(1):12-8.

AMM 2020-11-18 13:30 Gors nagon forskning i dag pa eloverkanslighet? Ja, det publiceras ungefar 100 vetenskapliga artiklar per ar om
eléverkanslighet. Forskning om miljokanslighet inklusive eléverkanslighet
bedrivs i Sverige bl.a. vid Psykologiska institutionen vid Umea Universitet.

SSM&FoHM  2020-11-18 13:42 Vem ser man som verksamhetsutévare nar det galler Mobiloperatoren eller fastighetsdgaren. Sitter det en basstation pa en

basstationer/mobilmaster etc? fastighet bor fa veta detta. Det har maste tillsynsmyndigheten se till att ha
koll pa for att kunna stélla krav mot den som har radighet 6ver
verksamheten.




FoHM 2020-11-18 13:42 Borde vi bedriva regelbunden tillsyn pa Det ar upp till kommunen att bestdmma hur tillsynen ska bedrivas och
basstationer/mobilmaster? Som det &r nu arbetar vi endast med |prioriteras.
dessa fragor vid klagomal eller nar vi far remisser fran bygglov.
AMM 2020-11-18 13:43 Om eldverkanslighet inte dr en medicinskt vedertagen diagnos, |For fragor om miljobalkens tillamplighet nar det galler gruppen
kan personer med dessa symptom raknas till sarskilt kdnsliga i eldverkansliga hanvisas till Folkhdlsomyndigheten.
likhet med exempelvis allergiker enligt olagenhetsparagrafen i
MB, 9 kap.?
FoHM 2020-11-18 13:46 Vilket lagstod har vi for att begara in matning fran oberoende Som tillsynsmyndighet har ni méjlighet att besluta om att undersékning ska
fackkunnig person? Vi brukar ju bara stalla krav pa att utféras av annan dn verksamhetsutdvaren, tex. fristdende expertis med
utredningen ska vara fackmannamassigt gjord. teknisk och vetenskaplig sakkunskap pa just det aktuella omradet. Se 26
kap. 22 § andra stycket miljobalken. Ett sadant beslut ska fattas skriftligen.
Om tillsynsmyndigheten beslutar att undersokningen ska goras av annan an
verksamhetsutovaren, ar myndigheten skyldig att se till att undersékningen
inte blir onodigt kostsam. Detta kan innebara krav pa upphandling.
Innan beslut ska ocksa tillsynsmyndigheten inhdmta verksamhetsutdvarens
uppfattning i fragan.
SSM&FoHM  2020-11-18 13:46 Vem kan anses vara oberoende sakkunnig inom Stralsdkerhetsmyndigheten
radiovagsexponering fran master och sandningsutrustning?
FoHM 2020-11-18 13:51 Bra rattsfall! Skulle ni kunna skicka rattsfallen till oss efterat? Vinligen se domarna i bifogade dokument, MOD 2006:43 respektive M

(eller lank till hemsida om ni lagger de dar)

603:20.




FoHM

2020-11-18 13:54 Du sade att oro kan vara en oldgenhet. Oldgenhet maste vara
enligt en medicinsk eller hygienisk bedémning. Kan oro vara det?

Se tva rattsfall fran Mark- och miljoéverdomstolen (malnummer M 4127-10
och M 2192-16) som bada gallde kraftfrekventa magnetfalt (fran
kraftledningar). Domstolen tillmatte i sin bedomning vikt vid manniskors
oro.

Se dven dom fran mark- och miljodomstolen vid Vanersborgs tingsratt (dom
den 2017-09-20, mal nr M 2181-17) som gallde person som stoérdes av
obehaglig lukt fran en lackeringsverkstad. Domstolen formulerade sig sa har
om oro:

"Fargen innehaller dessutom dmnen med lag lukttroskel. Lukten av
[6sningsmedel som med viss regelbundenhet forekommer i olika styrka kan
enligt mark- och miljodomstolens uppfattning orsaka en psykisk olagenhet
pa grund av radsla for negativa hilsoeffekter hos de personer som upplever
lukten. Luktstorningen far

ddrmed anses vara en sadan oldgenhet for manniskors hélsa i miljobalkens
mening som varken ar ringa eller helt tillfallig.”

FoHM

2020-11-18 13:55 Finns det praxis dar t.ex. mobilmaster har behovt flyttas och
klaganden haft ratt?

Vad géller mobilmaster kanner jag inte till ndgon praxis. Daremot nar det
galler kraftfrekventa magnetfalt (fran kraftledningar). Se svar ovan. Se tva
rattsfall fran Mark- och miljééverdomstolen (malnummer M 4127-10 och M
2192-16) som bada gallde kraftfrekventa magnetfalt (fran kraftledningar).

FoHM

2020-11-18 13:55 Nar ar det skéligt att krdva in méatningar fran
verksamhetsutovaren?

Tillsynsmyndigheten maste sjalv gora den bedomningen och ta hjalp av
expert for att avgora detta.

SSM

2020-11-18 13:57 Om SSM:s referensvdrden ar vagledande, innebar det att de
vardena redan ar satta utifran en (val tilltagen)
forsiktighetsprincip?

Referensvardena ar satta med god marginal till alla sdkerstallda halsorisker.
Referensvardena ar inte satta utifran miljobalkens forsiktighetsprincip.

SSM&FoHM

2020-11-18 14:11 Gransvardet for radiovagor ar pa termisk effekt och min tolkning
ar att forsiktighetsprincipen gar pa icke-termiska effekter och dar
finns inget gransvarde.

Endast termiska halsoeffekter har kunnat sidkerstallas vid exponering for
radiovagor. Nivaerna pa elektromagnetiska falt ska hallas sa laga det
skéligen och rimligen kan kravas utifran miljobalkens hansynsregler i 2 kap.
SSM:s referensvarden omfattar bade termiska och icke-termiska effekter.




Stockholm 2020-11-18 14:33 Hur tar man reda pa vem som &r teleoperator och | forsta hand kan man kontakta fastighetsagaren, de ska ha information om
anlaggningsagare? vilken eller vilka operatorer, som har basstation pa fastigheten. | de flesta
fall ska det finnas kontaktuppgifter till operatoren pa sjalva basstationen.
Om inte fastighetsdgaren kan svara pa fragan om vem som ar
anlaggningséagare, sa finns en och samma talesperson i Sverige for
teleoperatorerna (ex. Telia, Tele2, Tre, Telenor) och leverantdrerna (ex.
Ericsson, Nokia och Huawei) en gemensam talesperson avseende EMF.
Kontaktpersonens uppgifter finns pa respektive operators och leverantors

hemsida.

SSM 2020-11-18 14:39 Varfor var nivaerna just vid den stationen mycket hogre an det Fyra system i en antenn. Antennen &r relativt lagt placerad. Hog belastning.
som SSM hade matt tidigare vid andra stationer?

SSM 2020-11-18 14:41 Det namndes tidigare att fasader stoppar elektromagnetiska falt |Olika fonster stoppar olika bra. Ett vanligt treglasfonster transmitterar
effektivt. Hur ar det med fonsterglas? | drendet i Stockholm ser  |storleksmassigt hdlften av effekten,ett fonsterglas i ett energibesparande
basstationen ut att sitta nara fonster. hus transmitterar en ytterst liten del. Bakom en basstationsantenn ar

exponeringen lag eftersom endast en liten del av radiovagorna riktas bakat.

SSM 2020-11-18 14:42 Ar det ett konstant samband mellan frekvens och effekttathet?  |Nej, frekvens och effektithet &r tva olika saker. Frekvensen anger antal
Okar effekttithet linjart med 6kning av frekvensen? vagor per sekund, effekttatheten anger radiovagornas styrka. Stralningens

frekvens ar daremot linjart kopplad till stralningens grundenergi.

SSM 2020-11-18 14:42 Jag vet inte om jag missade det, men jag undrar om det gjordes |Jarntorgmatningen gjordes under ett tillfdlle. Branschen menar att det var

matningar vid ett enda mattillfalle och var det i sadana fall vid ett |hog belastning.
tillfalle nar man tanker sig toppbelastning?

SSM 2020-11-18 15:00 Ar berékningar av strélningningsnivaerna att likstilla med faktiska |Nej, Berdkningar utgdr frdn den information vi far fr&n branschen och utgér

matningar? ofta fran ett sa kallat maxscenario. Matningar ger en bild av hur det ser ut
just ndr man mater, resultatet kan variera stort och sedan finns ocksa en
betydande osdkerhet med varje matresultat. Med ett noggant kalibrerat
instrument kan medelvardesresulaten forvantas ligga relativt nara en
faktisk exponering under uppmatt period.




