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SSM perspektiv

Bakgrund

Stralsdkerhetsmyndigheten, SSM, verkar for att anvindningen av olika
typer av stralning inom svensk hilso- och sjukvard ska vara siker for
personal, patienter och allmédnhet. SSM genomfér under 2013 och 2014
en oversyn over foreskrifterna som reglerar allt arbete med joniserande
stralning. En viktig del i denna 6versyn &dr 6versynen av foreskrifterna
som reglerar arbete med medicinska bestralningar, d v s dér patienter
bestralas med joniserande stralning i syfte att stélla diagnos eller be-
handla olika sjukdomar. Anvindning av joniserande stralning &r ett nog-
grant reglerat omrade dér internationella 6verenskommelser spelar en
avgorande roll for hur regler utformas i olika linder.

En av anledningarna till SSM:s pagaende 6versyn av de svenska foreskrif-
terna dr att Europeiska Unionen har antagit ett nytt direktiv, 2013/59/
Euratom, om grundliggande sikerhetsregler for joniserande stralning.
Detta direktiv ska vara infort i svensk lagstiftning senast den 6 februari
2018. Direktivet stiller krav pa kompetens f6r dem som arbetar med
medicinska bestralningar. Kompetenskraven har ocksa utvecklats i en
radgivande skrift fran Europeiska Kommissionen, Radiation Protection
No 175, Guidelines On Radiation Protection Education And Training Of
Medical Professionals in the European Union.

Syfte

Som ett led i forskriftsoversynen har SSM latit genomfora en utred-
ning om hur utbildning och kompetens inom stralskydd ser ut hos olika
yrkesgrupper som medverkar vid medicinska bestralningar inom svensk
hilso- och sjukvard. Utredningen dr ett underlag for att kunna besluta
vilka kompetenskrav SSM ska stilla i foreskrifterna om medicinska be-
stralningar, samt hur dessa kompetenskrav ska utformas.

Resultat

Sammanfattningsvis pekar utredningen pa att det finns ett antal om-
raden dar Sverige maste genomféra atgiarder for att EU-direktivet ska
anses uppfyllt nir det giller kompetenskraven f6r medicinska bestral-
ningar. Atgirderna omfattar savil vardyrkesutbildningarnas grundut-
bildningar som vidareutbildningar och fortbildningar. Dessutom pavisas
behov av samordning mellan olika statliga myndigheter inom stralskydd,
patientsidkerhet och utbildning.

Genom denna utredning har SSM fatt fordjupad kunskap om hur stral-
skyddskompetensen ser ut inom vardyrkena, samt forslag till atgiarder
som kan forbittra stralskyddskompetensen inom omradet medicinska
bestralningar.

Projekt information

Kontaktperson SSM: Anders Wikander
Referens: SSM2013-6400-14
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Sammanfattning

For att verksamhet ska kunna bedrivas under goda stralsakerhetsforhallanden maste
all personall som deltar i medicinska bestralningar ha den formella och reella kom-
petens som behdvs for att l6sa en arbetsuppgift pa ett korrekt sitt. Med formell
kompetens menas den kompetens som en person har fatt genom formell utbildning
och som kan dokumenteras genom examensbevis eller legitimation. Utredningens
uppgift ar att jamfora formella utbildningar inom halso- och sjukvarden med de krav
som stélls i EU:s direktiv (2013/59Euratom) och med innehéllet i EU:s vagledning
RP 175, Guidelines On Radiation Protection Education And Training Of Medical
Professionals in the European Union.

Uppfylls de stallda kraven?

Resultatet av utredningen ar delvis oroande. Det ar inte sékerstallt att lampliga kurs-
planer finns utarbetade for uthildning inom medicinska bestralningar. Nationella
normer for omfattningen av enskilda kunskapsomraden eller &mnen saknas. Nagon
separat kurs i stralskydd i grundutbildningen till lakare och tandlékare finns inte.
Léarosétenas frihet att sjalva konkretisera Hogskoleférordningens examensbeskriv-
ningar i tydliga larandemal pa program- och kursniva innebar att det kan forekomma
betydande skillnader mellan olika yrkesutbildningar bade nar det géller innehall och
omfattning. De bitvis komplexa férmagor som ryms inom den professionella kom-
petens som anges i examensbeskrivningarna kan vara svéra att konkretisera och félja
upp pa kurs- och programnivé. Kunskap i medicinsk bestralning, i likhet med andra
kunskapsomraden och &mnen, lases ofta integrerat, vilket gor det svart att bedéma
den totala omfattningen och &ven progressionen inom och mellan olika kurser. Om
integration sker pa ett lampligt satt kan den dock ha stora pedagogiska fordelar. Av
utbildningsbeskrivningarna, bade p& program- och kursniva bor det framga vilka
kunskapsomraden inom medicinsk bestralning och strélskydd som behandlas och i
vilken omfattning detta sker.

Grundutbildningen till l&kare uppvisar betydande brister. Det delade huvudmanna-
skapet mellan larosaten och landsting skapar otydlighet nar det galler ansvaret for
utbildningens kvalitet och larandeprocess fram till legitimation. AT-tjanstgdringen
ar inte heller foremal for ndgon systematisk nationell kvalitetskontroll.

Det rader obalans mellan tillgang och efterfragan réader nar det galler SK-kurserna
for lakare. Att utbudet av SK-kurser for specialiteter och grenspecialiteter inom bild-
och funktionsmedicin, onkologi, barn- och ungdomsmedicin och interventionella
tekniker motsvarar behovet maste sakerstallas.

Hogskoleforordningens examensbeskrivningar bor fortydligas nér det galler kunskap
om medicinsk bestralning och stralskydd. Detta géller sarskilt grundutbildningen till
lakare, tandlakare, tandhygienist och utbildningen till specialistsjukskoterska inom
onkologisk vard, operationssjukvérd och kirurgisk vard. Examensbeskrivningen for
sjukhusfysikerutbildningen och réntgensjukskoterskeutbildningen uppfyller EU:s
krav.

| UKA:s kvalitetsutvirderingar bor ingd kunskap om medicinsk bestrélning och
strélskydd som en indikator pa kvalitet.
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Konklusion

Grundutbildning

For att uppfylla EU:s direktiv ar det dnskvart att den statliga styrningen blir
tydligare och samordningen mellan olika berérda myndigheter forbéttras.

Hogskoleférordningens examensbeskrivningar for lakare, tandlékare, spe-
cialistsjukskoterskor och tandhygienister bor innehélla konkreta larandemal
som rér medicinska bestralningar.

I UKA:s kvalitetsutvarderingar bor ingd kunskap om medicinska bestral-
ningar och stralskydd som indikatorer pa kvalitet. Detta galler sarskilt ut-
bildning till lakare, tandlakare, sjukhusfysiker och specialistsjukskdterskor
inom onkologisk vard, operationssjukvard och kirurgisk vard.

Vidareutbildning

Tillgdng pa SK-kurser for lakare bor motsvara aktuella behov nar det géller
medicinska bestrélningar. Tandlakarnas specialiseringsutbildning bor ses
éver och en samordning ske nationellt sa att ett system for SK-kurser mot-
varande lakarnas dven finns for tandlakare.

Stralsakerhetsmyndigheten bor géra en avstamning med Socialstyrelsen om
sd att forandringar av foreskrifter som paverkar medicinska bestralningar
kan samordnas.

Fortbildning

Den snabba utvecklingen av klinisk anvéndning av nya metoder och dar-
med sammanhangande stralskyddskrav gor kontinuerlig fortbildning nod-
véandig. Formerna for fortbildning bor ses dver.
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Inledning

1. Bakgrund

Strélsikerhetsmyndigheten genomfor nu en 6versyn och omarbetning av foreskrif-
terna for medicinska bestralningar (stralbehandling, nuklearmedicin, rontgendia-
gnostik och interventioner). De nu gallande foreskrifterna baseras pa flera EU-
direktiv som nyligen har ersatts av ett nytt direktiv (2013/59/Euroatom), i vilket krav
stélls pd medlemsstaterna att sakerstalla att lakare och évrig personal som deltar vid
eller remitterar till medicinska bestralningar har lamplig preklinisk och klinisk ut-
bildning i joniserande stralning och stralskydd.

EU har for detta &ndamal tagit fram en véagledning om teoretisk och praktisk stral-
skyddsutbildning for medicinsk personal, Radiation Protection No. 175, Guidelines
On Radiation Protection Education And Training Of Medical Professionals In The
European Union (RP 175), dér ett antal ”core learnings”, det vill sdga grundlaggande
larandemal foreslas.

Som grund for arbetet med de nya foreskrifterna behdver Stralsakerhetsmyndigheten
mer kunskap om de utbildningar som idag leder fram till examen och legitimation
for de for utredningen aktuella yrkesgrupperna.

2. Syfte och huvudsakliga fragestallningar

Utifran EU:s direktiv och véagledning, RP 175, gora en jamforelse med aktuella
utbildningar i Sverige samt identifiera behovet av utveckling och forandring av de
krav och végledningar som ska stéllas i kommande reglering.

3. Metod

Med hjélp av befintlig statistik identifiera och beskriva omfattning och niva pa de
utbildningar som leder fram till yrkesexamina inom halso- och sjukvardens omra-
den; rontgendiagnostik, interventioner, nuklearmedicin och stralbehandling, det vill
sdga medicinska bestralningar.

Gruppera de &mnesomraden som anges i EU:s vagledning i sex kunskapsomraden.
Sammanstélla Hogskoleforordningens examensheskrivningar for aktuella yrkesut-
bildningar och jamféra dessa med de sex kunskapsomradena.

Sammanstélla Socialstyrelsens kompetensbeskrivningar inom aktuella radiologiska
och icke- radiologiska specialiteter och jamféra dessa med kunskapsomradena.
Genom enkaéter till ett urval av laroséten som bedriver utbildningar till 1akare, sjuk-
husfysiker, sjukskoterskor, specialistsjukskoterskor, rontgensjukskotererskor, tand-
lakare och tandhygienister kartlagga i vilken utstrackning utbildningen i medicinsk
bestralning star i paritet med kunskapsomradena.

Ga igenom och sammanstélla utbudet av SK-kurser inom, for utredningen, relevanta
specialiteter, under aren 2012 -2014.
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4. Avgransningar

Urvalet av laroséten har vid kartlaggningen av utbildningarnas innehall, niva, om-
fattning, larandemal och examinationsformer gjorts sa att de tre storsta larosatena
inom respektive omrade omfattas av enkaten. Darmed omfattas mer an halften av
landets studieplatser inom varje omrade som kartlagts.
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Overgripande krav pa
utbildningar

5. EUs krav pa medlemsstaterna

EUs lagstiftning ar éverordnad medlemsstaternas lagstiftning. | det direktiv
(2013/59/Euratom) som EU fattade beslut om 2013-12-05 stalls nedanstaende krav
pa medlemslanderna:

1. Medlemsstaterna ska sakerstélla att medicinskt ansvariga och personer som
deltar i de praktiska aspekterna av medicinska bestralningar har lamplig utbild-
ning, far tillracklig information och teoretisk och praktisk utbildning samt in-
nehar relevant kompetens betraffande stralskydd. Medlemsstaterna ska for detta
andamal sakerstalla att lampliga kursplaner utarbetas och ska erkdnna motsva-
rande utbildnings- och examensbevis eller andra behdrighetsbevis.

2. Personer som genomgar relevanta uthildningsprogram far delta i de praktiska
aspekterna av medicinska bestralningar som anges i artikel 57.2.

3. Medlemsstaterna ska se till att forthildning tillhandhélls efter examen och att
det, sérskilt vid klinisk anvandning av nya metoder, anordnas utbildning i dessa
och darmed sammanhéngande stralskyddskrav.

4. Medlemsstaterna ska verka for att en kurs i stralskydd infors i den grundlag-
gande kursplanen vid l&rosaten som utbildar lakare och tandlékare.

5.1. EU:s vagledning (RP 175)

De professioner inom hélso- och sjukvarden som; direkt arbetar med joniserande
stralning, remitterar till medicinska bestralningar eller arbetar inom verksamhetsom-
radden dér joniserande stralning anvands, ska ha ”betydande grundlaggande kunskap-
er, fardigheter och komptenser i stralskydd i grundutbildningen” for respektive yr-
kesexamen.

De kunskapsomraden som anges i RP 175:s vagledning grupperas i denna rapport
som:

1. Kunskap om stralningsfysik
—  Strélkallors fysik och stralningens karakteristik inkluderat fysika-
liska storheter och enheter.
- Stralningsdosimetri inkluderat stralningens vaxelverkan med ma-
teria samt detektorer och behandling av matvérden
- Strélterapeutisk fysik, dvs. de fysikaliska aspekterna av stralbe-
handling.
—  Diagnostisk stralningsfysik dvs. de fysikaliska aspekterna av dia-
gnostiska metoder med joniserande stralning
2. Kunskap om stralningsbiologi

3. Kunskap om stralskydd
— Berattigande
Att bedéma enligt vilken en medicinsk bestralning ger en nytta for pa-
tienten, med hansyn tagen till den diagnostiska informationen eller det

SSM 2014:42 7



terapeutiska resultatet som ar stérre an den skada som bestralningen
beréknas fororsaka

—  Optimering

Att anpassa en diagnostisk undersokning sa att straldosen blir sa liten
som ar rimligt mojlig samtidigt som den énskade diagnostiska inform-
ationen erhélls eller att anpassa straldosen till den undergar stralbe-
handling s att strldosen ar sadan att den avsedda terapeutiska effek-
ten uppnas medan straldosen till frisk vavnad blir s liten som ar rim-
ligt mojlig.

4. Kunskap om kvalitetssékring och kvalitetskontroll
— Kuvalitetsledning
Att genom lampligt val av utrustning och Iamplig utformning av kvali-
tetskontroller, arbetsrutiner och utbildningsprogram i mgjligaste man
minimera sannolikheten for, och konsekvenserna av, oavsiktlig eller
felaktig bestralning med joniserande stralning. | detta ingar revision av
kvalitetskontroller, arbetsrutiner och utbildningsprogram.
—  Kilinisk revision
Att systematisk utvérdera, analysera och utveckla de kliniska radiolo-
giska procedurerna och rutinerna i forhallande till faststallda arbetsme-
toder for god vard.
—  Metodutveckling (forskning och utveckling)
Att omprdva befintliga metoder eller tillampningar av medicinska be-
stralningar da det framkommer nya ron om deras effektivitet eller
verkningar.

5. Kunskap om risker och riskhantering
— Att genomfora riskahantering, riskanalys och riskbedémning.
—  Kunskap om stralskador
—  Kunskap om de risker for strélskador som joniserande stralning
kan ge upphov till.
—  Kunskap om risk for cancer pa grund av joniserande stralning

6. Kunskap om nationella krav, regler och standarder samt internationella
standarder inom stralskyddsomradet

6. Overgripande styrdokument for hogsko-
leutbildningar i Sverige

De nationella malen for bade generella examina och yrkesexamina anges i en bilaga
till Hogskolefoérordningen (1993:100). Dessa examensbeskrivningar ar statens verk-
tyg att styra hdgskoleutbildning.

Malen i examensordningen &r grupperade under tre s& kallade kunskapsformer som
ar gemensamma for alla utbildningar: Kunskap och forstaelse, Fardighet och for-
maga samt Varderingsforméaga och forhallningssatt. Dessa mal tillsammans med
lokala utbildningsmal ska vara grunden for hur de olika programmen planeras och
for de i kursplanerna konkretiserade kursmalen. | hogskoleforordningen finns dess-
utom bestammelser om vad kursplanerna ska innehalla.

Inom ramen for de krav som stélls i lagar och férordningar har larosétena frihet att
sjalva utforma upplagg och innehdll. Saval utbildningsplaner som kursplaner blir ett
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satt att visa vad varje student ska ha uppnatt vid kursens slut och pé vilken niva. En
yrkesexamen pa avancerad niva kan sigas inbegripa den progression som ska finnas
mellan en generell examen pé grundniva och avancerad niva. Undervisningsformer
och examinationsformer beslutas av varje larosate. Styrningen av hogskoleutbild-
ningar pa olika nivaer framgar av figur 1.

Figur 1: Styrande nivaer for hogskoleutbildningar

Europeiska och nationella
direktiv och lagar

l

Nationella
examensbeskrivningar

(Hagskolefdrordningen)

I

Larandemal pa programniva

- Kunskap och firstaelse

- Fardigheter och kompetense

- Varderingsfirmaga och farhallningssatt

Larandemal pa Larandemal pa
kursniva kursniva
(kursprogram}) (kursprogram})
1 1

Larandemal pa
uppgiftsniva

Larandemal pa
uppgiftsniva

Larandemal pa
uppgiftsniva

Larandemal pa
uppgiftsniva

Det 6vergripande ansvaret for utbildningar bade pa& grund- och avancerad niva har,
pa delegation av rektor, larosatenas fakultetsnamnder eller fakultetsstyrelser. Uni-
versitetskanslerambetet (UKA) ansvarar for kvalitetssakring av all universitets- och

hogskoleutbildning.
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Utbildningar aktuella for
utredningen

Bestdmmelser om legitimation, ensamratt till yrke, skyddad yrkestitel och skyddad
specialistbeteckning for ett antal vardyrken finns i patientsakerhetslagen (PSL).
Legitimation &r ett uttryck for att en yrkesut6vare star under samhéllets tillsyn och &r
godkand inom det omrade legitimationen avser. Den ska vara en garanti for att yr-
kesutdvaren har en viss kunskapsniva, men ocksa de personliga egenskaper som
inger allmanhet och myndigheter fortroende. Legitimation &r &ven ett villkor for
anstéllning. Nedanstdende, av Socialstyrelsen legitimerade yrken, styr eller har in-
verkan pa medicinska bestralningar inom svensk halso- och sjukvard:

o Laékare
Specialistlékare
Sjukhusfysiker
Rontgensjukskdterska
Sjukskoterska
Tandlékare
Specialisttandlakare

e  Tandhygienist
I rapporten redovisas den utbildning som krévs for de legitimerade yrken som deltar
i eller enligt Stralsakerhetsmyndigheten:s foreskrifter remitterar till medicinska
bestralningar. For dessa utbildningar redovisas ocksa de nationella mél som anges i
Hogskoleverkets examensbeskrivningar och de delmal Socialstyrelsen anger i sina
kompetensbeskrivningar och som relaterar till medicinska bestralningar. | rapporten
finns dven sammanfattningar av larosatenas svar pé det utsanda enkétformularet som
inkommit till Stralsakerhetsmyndigheten. Enkat och forteckning éver de larosaten
till vilka enkéten sénts finns i bilaga 8.

7. Lakare

Vagen till att sjalvstandigt fa utdva ldkaryrket (lakarlegitimation) bestar av tva delar:
o Den forsta utbildningen &r preklinisk och grundvetenskaplig och leder fram
till 1akarexamen.
e Den andra ar klinisk och verksamhetsforlagd och leder fram till 1&akarlegi-
timation.
Utbildningen ska vila pa vetenskaplig grund och beprévad erfarenhet och bedrivas
pa ett satt s att det finns ett nara samband mellan forskning och utbildning. For att
Oka forskningsanknytningen finns ett sjalvstandigt examensarbete om minst 30 po-
ang infort i examensbeskrivningen for lakarexamen.
Efter erhéllen legitimation kan specialistutbildning pabdrjas som leder fram till spe-
cialistkompetensbevis. De olika delarna av ldkarens larande genom yrkeslivet illu-
streras i figur 2.

Figur 2: Lakares larande genom yrkeslivet

Universitet Halso- och sjukvarden

55ar 1,5-2ar 5ar Det livslanga
larandet

Grundutbildning | Allmantjanstgoring Specialiseringstjanstgdring

Lékarexamen Lakarlegitimation Specialistkompetensbevis
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7.1. Lakarexamen

Lakarexamen &r en yrkesexamen pa avancerad niva som omfattar fem och ett halvt
ars heltidsstudier om 330 hogskolepoang (hp). For lakarexamen galler larandemalen
i Hogskoleforordningens examensbeskrivning. Nagra larandemal, med inriktning
mot medicinska bestralningar, finns dock inte. Utbildningen anordnas av ldroséten
med tillstand att utfarda lakarexamen och bedrivs vid sju universitet. Av bilaga 1
framgdr antalet avlagda examina pa respektive ldrosate aren 2010-2012.

Hogskoleverkets senaste utvardering 2006 av kvaliteten i lakarexamen visar pa rela-
tivt betydande skillnader mellan utbildningar vid olika universitet bade nar det galler
innehéll och kvalitet. Bland annat saknas normer for omfattningen av enskilda 4m-
nen, eftersom larosatena sjalva avgor vilka kurser som ska inga i en utbildning. Nu-
mera &r det UKA som har i uppdrag att genomféra en nationell kvalitetsutvardering
av utbildningar som leder fram till lakarexamen. | Kvalitetsutvardering av lakarex-
amen och generella examina inom medicin och idrottsmedicin som presenterades
2014-01-28 gavs ett samlat omddme for lakarexamen vid varje universitet. Av ut-
varderingen framgar att halften av utbildningarna uppvisade bristande kvalitet, se
bilaga 2.

Svar pa enkaten har inkommit fran Umed universitet, Karolinska institutet (KI) och
Orebro universitet:

e | lakarutbildningsprogrammet vid Umed universitet finns inga explicita
kurser med ldrandemal som motsvarar kunskapsomrade 1,2,3,5 och 6, se
kapitel 2, tabell 2.1 i EU:s véagledning (RP 175). Dessa ingar istallet i mer
omfattande integrerade kurser inom amnesomrade Bild- och Funktionsme-
dicin, Onkologi och i mindre utstrackning Arbetsmiljomedicin. Varje kurs
omfattar mellan 4-6 hp. Kunskapsomrade 4 tas inte alls upp i utbildningen.
Undervisningen sker pa bade grund- och avancerad niva. Examinationerna
&r i huvudsak skriftliga.

e | lakarutbildningsprogrammet vid Kl tas kunskapsomradena 1,2,3 och 5
upp i en omfattning som enligt uppgift motsvarar sammanlagt 2 hp. Kun-
skapsomrade 4 och 6 tas inte alls upp i utbildningen. Examinationen kan
vara skriftlig, muntlig eller ske genom praktiska prov.

e Vid Orebro universitet bedrivs sedan varterminen 2011 lakarutbildning.
Programmet har ett curriculum med hdggradig integration som byggs upp
av tre kunskapsomraden, Biomedicin, Klinisk medicin och Professionell
utveckling. Kunskap om medicinsk bestralning finns framst inom omradet
Klinisk medicin och stralskydd berdrs inom Professionell utveckling. Kun-
skapsomradena 1-6 beraknas totalt omfatta ca. 0,75 hp. Examinationerna ar
skriftliga.

7.2. Allmantjanstgaoring

For att fa behdrighet att sjalvstandigt utova lakaryrket (legitimation) kravs, forutom
lakarexamen, minst 18 manaders allmantjanstgéring (AT) inom halso- och sjukvar-
den. Anstéllningen &r tidsbegransad och arbetet ska utféras under handledning.
Syftet med AT &r att komplettera grundutbildningen med de kliniska erfarenheter
som krévs av alla lakare oavsett yrkesinriktning.

Socialstyrelsen har i foreskriften om AT faststallt de mal som kravs for att fa legiti-
mation. Tjanstgoringen ska omfatta nio manader inom invértesmedicinska och ki-
rurgiska specialiteter, med en minimitid inom var och en av de bada grupperna om
tre manader. Vidare ingar tre manaders tjanstgoring inom psyKkiatri och sex manader
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inom allmanmedicin. | foreskrifterna finns inte ndgra specifika mal avseende medi-
cinska bestralningar.

Av hilso- och sjukvardslagen (HSL) framgar att alla lakare som avlagt likarexamen
i Sverige har ratt att fullgora AT. Lagen foreskriver ocksa att det ar landstingens
ansvar och uppgift att tillhandahalla tjansterna. Efter avslutad AT ska AT-lakarna
genomga det s& kallade AT-provet som anordnas av de larosaten som har tillstand
att utfarda lakarexamen. Ansvarig for provets utformning och innehall ar Namnden
for prov efter lakares allméntjanstgoring (AT-ndmnden). Karlolinska Institutet (KI)
administrerar provet. Efter avslutad AT och godkant prov kan Socialstyrelsen ut-
farda legitimation. AT omfattas inte av ndgon nationell systematisk kvalitetskon-
troll.

Over hilften av de likare som legitimeras idag har genomgatt sin utbildning i ett
annat land. Inom EU/EES anpassas utbildningar inom vard och medicin till kraven i
yrkeskvalifikationsdirektivet. Landstingens skyldighet nar det galler AT omfattar
inte personer med lakarexamen fran annan medlemsstat. Lékare som genomgatt
lakarutbildning i tredjeland kan genomga Socialstyrelsens kompletteringsprogram..

Hur l&karutbildnigen kommer att se ut i framtiden ar osakert. I mars 2013 presente-
rade Lakarutbildningsutredningen sitt betdnkande; For framtidens hélsa -en ny l&-
karutbildning (SOU 2013:15), i vilken nedanstaende forandringar foreslas:

e At ldkarexamen utokas med en termin till att omfatta sex ars studier (360
hp) och att studenten vid examen ska visa sadan kunskap och férmaga som
fordras for att fa behorighet som lakare.

e At ldkarexamen, utan ytterligare krav pa praktisk tjanstgoring ska utgora
underlag for legitimation och att ordningen med allméntjénstgéring (AT)
upphor.

e Attt en ny examinsbeskrivning inférs som i hdgre utstrackning an tidigare
betonar vetenskaplig och professionell kompetens samt formaga till medi-
cinskt beslutsfattande.

Nagon proposition har annu inte lagts fram for riksdagen.

7.3. Specialistlakare

For att lakare, efter legitimation, ska uppna specialistkompetens kravs specialist-
tjanstgoring (ST) under minst fem ar. F6r dem med gren-, tillaggs-, eller dubbelspe-
cialitet kravs uppskattningsvis ytterligare 2,5 ars specialisttjanstgéring. Utbildningen
kan ske vid saval universitetssjukhus eller motsvarande som har en omfattande och
specialiserad verksamhet som vid enheter med en mer allmén verksamhet. Det vik-
tiga ar att utbildningen ger en tydlig och kontinuerlig kompetensutveckling med
tillrackligt langa sammanhéngande perioder.

Enligt HSL ska det finnas mojligheter till anstalining for l&kares specialiserings-
tjanstgoring i en omfattning som motsvarar planerade framtida behov av lakare med
specialistkompetens i klinisk verksamhet. ST ska fullgdras genom tjanstgdring som
lakare under handledning och genom deltagande i kompletterande utbildning.
Handledaren ska vara specialist i den avsedda specialiteten och ha genomgatt hand-
ledarutbildning. Aven under begransad tjanstgoring inom annan specialitet, s.k.
“randning”, ska en aktuell handledare utses. Verksamhetschefen ér ansvarig for den
fortlépande bedémningen av ST-l&karens kompetens.

Teoretiska utbildningsmoment och kurser, i enlighet med de mal som finns i Social-
styrelsens foreskrifter och allmanna rad (SOSFS 2008:17) om lakares specialise-
ringstjanstgoring, ska planeras in i ST-l&karens utbildningsplan. Genom dessa kom-
petensbeskrivningar ska lakare som avser att specialisera sig inom ett visst omréade
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och aven beroérda arbetsgivare, chefer samt handledare som ska ansvara for att spe-
cialistkompetensen far kunskap om vilka kravs som stalls. Vilka kurser som ST-
lakaren bor genomga utgdr fran individuella och lokala forhallanden. Kurserna ska
vara kvalitetsgranskade. Malbeskrivningarna bestar dels, av en 6vergripande del
som ar utformad pa ett likartat sétt for samtliga specialiteter, dels av en specifik, mer
detaljerad del for varje bas- och grenspecialitet.
Delmélen for samtliga specialiteter ar uppdelade pa foljande omraden:

e Medicinsk kompetens

e Kommunikativ kompetens

e Ledarskapskompetens

e Kompetens inom medicinsk vetenskap och kvalitetsarbete
For varje delmal finns angivet Metoder for larande och Uppféljning.

Det ar landstinget som ansvarar for ST. Efter fullgjord ST kan socialstyrelsen ut-
forda specialistkompetensbevis.

For utredningen relevanta specialiteter
Bild- och funktionsmedicinska specialiteter:
e Bild- och funktionsmedicin
— Neuroradiologi
—  Kiinisk fysiologi
—  Nuklearmedicin
Icke radiologiska specialiteter:
e Onkologi
—  Gynekologisk onkologi
e Barn- och ungdomsmedicin
— Barnonkologi
e Interventionella tekniker
— Kardiologi
— Urologi
—  Karlkirurgi
— Gastroenterologi
—  Ortopedi

Lakarna ska efter ST ha sddan kompetens att de kan arbeta sjalvstandigt inom sin
specialitet samt forutsattningar for livslangt larande och formaga att tillgodose fram-
tida behov inom sitt omrade. Ansvaret for den fortlépande verksamhetsutvecklingen
och darmed lakarnas fortbildning, finns, enligt HSL, hos bade likaren och vardgi-
varna.

I bilaga 3 finns en sammanstéllning av de delmal enligt SOSFS 2008:17 som i nagot
avseende ror medicinsk bestralning. Delmalen redovisas under respektive bas- eller
grenspecialitet och &r fordelade i enlighet med de indelade kunskapsomradena och
ror beréttigande, optimering, kvalitetssakring, klinisk revision, metodutveckling,
risker och riskhantering, nationella krav och regler samt nationella och internation-
ella standarder. Av sammanstallningen framgar att det inom de Bild- och funktions-
medicinska specialiteterna finns delmal inom samtliga kunskapsomraden férutom
omréde 2. Inom de onkologiska specialisterna saknas delmal inom kunskapsomra-
dena 5 och 6. For specialiteten barnonkologi och specialiteterna inom intervention-
ella tekniker finns delmal endast inom kunskapsomradena 3 och 4.

Socialstyrelsen har frdn och med 2013-01-01 inordnat den verksamhet med specia-

listkompetenskurser for lakare (SK-kurser) som tidigare Institutet for Professionell
Utveckling av Léakare i Sverige (IPULS AB) ansvarade for. Socialstyrelsen svarar nu
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for den 6vergripande planeringen och administrationen av SK-kurserna som offent-
liggors i en kurskatalog en gang om aret. Kurserna som upphandlas varje ar kan
variera till innehall fran ar till ar. Innehallet ska dock styras mot de i foreskriften
angivna delmalen. | Socialstyrelsens uppdrag ingar dven att gér en beddmning av
behovet av kurser inom de olika specialiteterna.

I nulaget rader, trots att SK-kurserna utgor en viktig del av lakarnas specialisttjanst-
goring, en viss obalans mellan tillgdng och efterfragan, vilket regeringen ocksa pa-
pekade i budgetpropositionen fér 2013.

Statligt finansierade kurser gallande medicinsk bestralning som erbjods aren 2012
till och med 2014 redovisas i tabellform i bilaga 4. Av den framgar att dterkom-
mande kurser som tar upp delar av kunskapsomradena i enlighet med EU:s vagled-
ning férekommer framfor allt fér specialiteter inom Bild- och funktionsmedicin.
Kurser for 6vriga specialiteter inom dessa omraden férekommer endast sporadiskt.

7.4. Slutsats och diskussion

Kunskapsomradena, i enlighet med EU:s végledning, tas endast upp i liten omfatt-
ning i de utbildningar som leder fram till lakarexamen som utredningen kartlagt.
Uppskattningsvis ror det sig om ca 2 hp totalt. Kvalitetssékring och kvalitetskontroll
ingdr inte i grundutbildningen. Det galler dven nationella krav och regler samt nat-
ionella och internationella standarder. | Sverige finns inga nationella normer for
omfattningen av enskilda @mnen. Det &r universiteten sjalva som avgor vilka kurser
och vilka &mnen som ska ingd i en utbildning. Det kan darfor inte uteslutas att skill-
naderna mellan de olika universiteten kan vara betydande, béde nar det galler kurs-
innehéll och omfattning. Tidigare utvardering har visat att sa ar fallet.

Det gar inte heller att faststalla i vilken utstrackning kunskapsomradena tas upp
under AT, eftersom den inte omfattas av ndgon nationell systematisk kvalitetskon-
troll.

UKA har i sin kvalitetsutvardering av lakarutbildningen inte heller tagit med medi-
cinsk bestralning som en indikator pa kvalitet.

EU:s krav pa medlemsstaterna att sakerstalla att lampliga kursplaner utarbetas nar
det géller medicinsk bestralning kan, pa grund av ovanstaende, inte anses vara upp-
fyllt. Detta galler aven kravet att en separat kurs i stralskydd infors i grundutbild-
ningen.

Nar det géller SK-kurserna rader en obalans mellan tillgéng och efterfragan. Om det
aven galler kurser om medicinsk bestralning har inte med sakerhet kunnat verifieras.

8. Sjukhusfysiker

8.1. Sjukhusfysikerexamen

Sjukhusfysikerexamen ar en yrkesexamen pa avancerad niva som omfattar fem érs
heltidsstudier om 300 hp. For sjukhusfysikerexamen galler de larandemal som finns
i Hogskoleforordningens examensbeskrivning. Av larandemélen finns ett antal med
inriktning mot medicinska bestralningar. Dessa finns redovisade i enlighet med
kunskapsomradena i bilaga 5. Inom kunskapsomradet Risker och riskhantering sak-
nas mal. Varje larosate bestimmer, inom ramen for examensbeskrivningen, precise-
rade larandemal pa program-, kurs och uppgiftsniva. Socialstyrelsen kan utfarda
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legitimation efter avslutad utbildning. Socialstyrelsens kompetensbeskrivning for
sjukhusfysiker ar inte langre aktuell.

Generellt studeras under de forsta tva aren grundlaggande fysik och matematik. Det
tredje och fjarde aret handlar om grunderna inom stralningsfysik och dess tillamp-
ningar inom halso- och sjukvarden. Under det femte och avslutande &ret ingar hand-
ledd praktik samt ett enskilt arbete om 30 hp. Av tabell 2 i bilaga 1 framgar antalet
avlagda yrkesexamina pa respektive larosate aren 2010-2012. Férutom ovanstaende
renodlade sjukhusfysikerutbildningar bedriver Umea universitet ett civilingenjors-
program med inriktning mot sjukhusfysik som leder fram till civilingenjérsexamen.
Méjlighet till fortbildning finns bl.a. genom att Svensk férening for radiofysik till-
sammans med Svenska sjukhusfysikerférbundet bedriver det svenska programmet
Continuous Professional Development (CPD) baserat pa europeiska riktlinjer.

Ar 2012 gjordes, pa uppdrag av Hogskoleverket, en nationell kvalitetsutvardering
av sjukhusfysikerutbildningen vid universiteten i Géteborg, Lund, Stockholm och
Umea, se bilaga 2. Nedanstdende mal i Hogskoleforordningens examensbeskrivning
saknas helt i utvérderingen och har alltsé inte kvalitetssakrats nationellt:

e  For sjukhushusfysiker examen ska studenten visa kunskap om relevanta
forfattningar sarskilt inom stralskyddsomradet.

e For sjukhusfysikerexamen ska studenten visa formaga att ansvara for och
utfora nodvandigt kvalitetssakringsarbete av bade utrustning och arbetsme-
toder inom verksamhet med strélning.

e For sjukhusfysikerexamen ska studenten vis formaga att initiera, planera,
leda, samordna och utvardera stralskyddsforebyggande arbete inom halso-
och sjukvard for saval personal som patienter.

Svar pa enkaten har inkommit frén universiteten Stockholm, Lund och Umeé:

e Vid Lunds universitet dgnas de tva forsta aren at grundlaggande matematik
och fysik motsvarande totalt 120 hp. Termin 5-10 lases pa avancerad niva,
ca 150 hp, inom samtliga kunskapsomraden. Kunskapsomréadena 6verlap-
pas i flera olika kurser. Examinationsformerna varierar. Praktik ingdr i ut-
bildningen.

e Vid Stockholms universitet lases inom samtliga kunskapsomraden totalt
268,5 hp, varav 57,5 hp pa grundniva. Examinationerna kan vara skriftliga,
muntliga eller laborativa. Ett skriftligt sjalvstandigt vetenskapligt arbete om
30 hp i medicinsk stralningsfysik ingar.

e Vid Umed universitet lases samtliga kunskapsomraden motsvarande totalt
187,5 hp, varav 7,5 hp pa grundnivan. Sjukhusfysikerstudenterna ar nastan
uteslutande studenter pa civilingenjorsprogrammet Teknisk fysik. | utbild-
ningen ingar dven kurser om héllbar utveckling, riskhantering och
kvalitetssakring som inte ar inkluderade i de redovisade hdgskolepoangen.
Examinationerna ar i huvudsak skriftliga.

8.2. Slutsats och diskussion

Sjukhusfysikerutbildningarna vid de universitet som kartlaggningen omfattar tar upp
samtliga kunskapsomraden i enlighet med EU:s vagledning, utom omréadet Risker
och riskhantering som saknas i mélbeskrivningen pa samtliga stillen. Kunskapsom-
radet tas dock upp i utbildningen under angransande omréaden. Vid Lunds universitet
och Stockholms universitet omfattar kunskapsomradena cirka 90% av den totala
utbildningstiden. Sjukhusfysikerutbildningen i Umea har ett nagot annat upplégg pa
grund av sin ndra anknytning till civilingenjérsprogrammet i teknisk fysik.
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EU:s krav pa lamplig teoretisk och praktisk utbildning nar det galler medicinska
bestralningar far anses vara i stort sett uppfyllda. Noteras bor att de mal i Hogskole-
forordningens examensbeskrivning som rér medicinsk bestralning inte togs upp vid
UKA:s senaste nationella kvalitetsutvardering.

9. Rontgensjukskoterska

9.1. Rontgensjukskoterskeexamen

Rontgensjukskoterskeexamen &r en yrkesexamen pé grundnivé som omfattar tre ars
heltidsstudier om 180 hp. For rontgensjukskoterskeexamen galler de larandemal
som finns i Hogskoleforordningens examensbeskrivning. De larandemal som ror
medicinska bestralningar ar redovisade i enlighet med kunskapsomradena i bilaga 5.
Mal for kunskapsomradet Risker och riskhantering saknas. Inom ramen for exa-
mensbeskrivningen har varje larosate ratt att sjalva utforma larandemal pa program-
och kursplansniva. Socialstyrelsen kan utfarda legitimation efter avslutad utbildning.
Nérmare en tredjedel av utbildningen &r praktik.

Utbildningen bedrivs pé nio universitet och hogskolor. Av tabell 3 i bilaga 1 fram-
gar antalet avlagda examina pa respektive larosate aren 2010-2012. Resultatet av
UKA:s kvalitetsutvardering 2014 av rontgensjukskoterskeexamen redovisas i bilaga
2. Av den framgar att 25 % av utbildningarna uppvisar bristande kvalitet.

Svar pa enkaten har inkommit fran KI, universiteten i Umea och Orebro samt hogs-
kolan i Jonkdping:

e Vid rontgensjukskéterskeprogrammet pa Kl tas kunskapsomrade 1,2,3,4
och 5 upp i kurser som motsvarar totalt 45 hp. Kunskapsomrade 6 behand-
las inte alls. Examinationerna ar skriftliga. Dessutom kravs godkanda labo-
rationsrapporter.

e Vid hogskolan i Jonkoping tas samtliga kunskapsomraden upp, i kurser
som motsvarande 69 hp (vilka inkluderar bade rontgen och nuklearmedi-
cin). Examinationerna &r skriftliga eller kan ske genom godkéanda laborat-
ionsrapporter.

e Vid Umed universitet tas samtliga kunskapsomraden upp i kurser motsva-
rande 72,5 hp. Examinationerna &r i huvudsak skriftliga.

e Vid Orebro universitet tas samtliga kunskapsomréden upp i kurser som
motsvarar 60 hp. Examinationerna &r skriftliga eller kan ske genom god-
kanda laborationsrapporter.

9.2. Slutsats och diskussion

Genom examensbeskrivningen styrs innehallet i utbildningar att omfatta i stort sett
alla kunskapsomraden. Av enkatsvaren framgar att alla kunskapsomraden i princip
berdrs, daremot inte i vilken omfattning. Det forefaller dock som om EU:s krav i
stort &r uppfyllda.
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10. Sjukskoterska

10.1. Sjukskoterskeexamen

Sjukskoterskeexamen &r en yrkesexamen pa grundniva som omfattar tre ars heltids-
studier om180 hp. En del av utbildningen &ar verksamhetsférlagd. For sjukskoters-
keexamen géller Hogskoleforordningens examensbeskrivning. Nagra larandemal
med inriktning mot medicinska bestralningar finns dock inte Varije ldroséte ska inom
ramen for examensbeskrivningen sjalva bestimma preciserade larandemal pa pro-
gram och kursniva. Socialstyrelsens kompetensbeskrivningar finns redovisade i
bilaga 7. Enligt uppgift fran Socialstyrelsen har de dock begransad aktualitet. Efter
avslutad utbildning kan Socialstyrelsen utfarda legitimation. Utbildningen finns pa
25 larosaten. Av bilaga 1 framgar antalet examina som avlagts pé respektive laro-
sate aren 2010-2012.

Av UKA:s kvalitetsutvardering 2014 framgar att 8 % av utbildningarna uppvisar
bristande kvalitet, se bilaga 2.

Av enkatsvaren framgar att inget av kunskapsomradena behandlas under studietiden.

10.2. Specialistsjukskodterskeexamen

Utbildningen till specialistsjukskéterska ar tvaarig och omfattar 60 hp pa avancerad
niva. Vid vissa larosaten uppfyller utbildningen kravet for medicine magisterexa-
men. FOr specialistsjukskdterskeexamen géller Hogskoleforordningens examensbe-
skrivning. Nagot larandemal med inriktning mot medicinska bestralningar finns inte,
forutom for specialistsjukskoterskeutbildningen i onkologi, enligt vilket studenten,
efter avslutad utbildning, ska “visa sddan kunskap och fardighet som krévs for att
arbeta med strélbehandling”. Varje larosite bestimmer, inom ramen for examensbe-
skrivningen, sjalva preciserade larandemal.
For att bli antagen till utbildningen kravs sjukskdterskelegitimation. Specialistsjuk-
skoterska ar en skyddad yrkestitel som man ansoker hos Socialstyrelsen for att fa
kalla sig. 25 laroséten bedriver specialistsjukskoterskeutbildningar. Av bilaga 1
framgar antalet yrkesexamina som avlagts vid respektive larosate dren 2010-2012.
Specialistsjukskoterskeutbildningar relevanta for utredningen ar:

e Onkologisk vard

e  Operationssjukvard

e Kirurgisk vard

Ovanstaende utbildningar bedrivs vid 10 av de 25 ldrosatena, se bilaga 1.

Svar pa enkaten har endast inkommit fran K1 och géller specialistsjukskoterskeut-
bildningen i onkologisk vard. Samtliga av kunskapsomradena tas upp i kurser som
motsvarar 37,5 hp. Examinationerna ar huvudsakligen skriftliga.

10.3. Slutsats och diskussion

Genom examensbeskrivningen styrs endast specialistsjukskoterskeutbildningen i
onkologi och dé pa ett Gvergripande plan nér det galler medicinska bestralningar.
Eftersom endast ett enkétsvar inkommit gar det inte att med bestamdhet siga att
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EU:s krav ar uppfyllt for specialistsjukskoterskeutbildningen i onkologisk vard.
Ovriga specialiteter uppfyller inte EU:s krav.

11. Tandlakare

11.1. Tandldkarexamen

Tandldkarexamen &r en yrkesexamen pé avancerad niva som omfattar fem &rs stu-
dier om 300 hp. For tandlakarexamen galler Hogskoleférordningens examensbe-
skrivning. Nagra larandemél med inriktning mot medicinska bestralningar finns inte
angivna. Varje larosate ska inom ramen for examensbeskrivningen sjalva bestamma
preciserade krav pa program- och kursniva. Delar av utbildningen &r verksamhets-
forlagd. Efter avslutad utbildning kan Socialstyrelsen utfarda legitimation. Utbild-
ningen finns vid fyra universitet och hogskolor. Av bilaga 1 framgar antalet avlagda
examina aren 2010-2012 pa respektive larosite.

Resultatet av UKA:s kvalitetsutvérdering, 2014,av tandlékarutbildningen redovisas i
bilaga 2. Av utvarderingen framgar att halften av utbildningarna uppvisar bristande
kvalitet.

Svar pa enkaten har inkommit fran K1, Umea universitet och Malmé hdgskola:

e Vid Kl:s tandlakarutbildning tas kunskapsomrade 1,2,4 och 6 motsvarande
totalt 10,5 hp. Omrade 3 och 5 saknas. Undervisning sker pa bade grund-
och avancerad niva. Examinationerna kan vara skriftliga, muntliga eller ske
i klinisk praktik.

e Vid tandlakarutbildningen vid Umea universitet tas samtliga kunskapsom-
raden upp i kurser motsvarande totalt 53 hp. Undervisningen sker pa bade
grund- och avancerad niva. Examinationerna kan vara skriftliga, laborativa
eller sker i klinisk praktik.

e Vid tandlakarutbildningen vid Malmd hogskola tas samtliga kunskapsom-
raden upp, motsvarande totalt 9 hp. Undervisningen sker pa bade grund-
och avancerad niva. Examinationerna kan vara skriftliga eller muntliga.

11.2. Speciallisttandlakare

I Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad; Tandlakarnas specialiseringstjanst-
goring (SOFS 1993:4) finns nedanstdende gemensamma utbildningsmal for samtliga
specialiteter:
e Pedagogisk formaga
e  Goda kunskaper i tandvarsplanering, profylaktik, halsoekonomi och epide-
miologi.
e Formaga till samverkan med allméntandlakare.
e Formaga att pa ett vetenskapligt satt kritiskt granska metoder och tekniker
inom specialiteten.

Tandlakare som vill uppna specialistkompetens ska ha utvat tandlakarpraktik under
minst tva ar efter att ha fatt legitimation som tandlakare och dérefter genomga vida-
reutbildning under minst tre ar for att forvarva de kunskaper, fardigheter och for-
héllningssatt som foreskrivits for den sokta specialistkompetensen. Kompetensen
ska forvarvas genom handledd tjanstgéring som tandlékare vid en klinik som god-
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kants av Socialstyrelsen och genom deltagande i kompletterande utbildning (ST).
Handledaren ska ha specialistkompetens. Ansvaret for att handledning sker i till-
racklig omfattning &r arbetsgivarens och ledningsansvaret ar klinikchefens. Med
kompletterande uthildning avses i férsta hand teoretiska studier som tandlékaren kan
bedriva pa eget initiativ och i samrad med handledaren. Det forutsatts dock att tand-
lakaren &ven deltar i kursmassig utbildning, men hur manga kurser eller kursdagar
som krévs foreskrivs inte. Efter godként slutprov utfardar handledaren intyg att
kraven i malbeskrivningen ar uppfyllda och darefter kan Socialstyrelsen utfarda
bevis om specialistkompetens inom en viss specialitet. Tandlakare som genomgatt
utbildning i annat EES-land &n Sverige kan efter ansokan hos Socialstyrelsen fa ett
bevis om specialistkompetens.

For utredningen relevanta specialiteter

e Pedodonti

e Ortodonti

e  Oral Kirurgi
e Endodonti

e Odontologisk radiologi

Specialisten ska kunna samverka med andra medicinska specialiteter, sarskilt ron-,
nds- och halsspecialiteter, men &ven specialister inom onkologi och reumatologi.

I den bilaga som bifogas foreskrifterna sags att tandlékaren ska har god k&nnedom
om och viss erfarenhet av rontgendiagnostik, maligna tumérersjukdomar och ma-
ligna sjukdomar med manifestationer i munhala och kékar.

Malbeskrivningar med avseende pa medicinsk bestralning finns angivna fér odonto-
logisk radiologi. Dessa finns sammanstéllda och redovisade i enlighet med kun-
skapsomradena i bilaga 6. For 6vriga specialiteter finns inga malbeskrivningar avse-
ende medicinsk bestralning.

11.3. Slutsats och diskussion

Av enkatsvaren forefaller det som om kunskapsomradenas omfattning motsvarar ca.
10 hp, vilket kan anses vara tillrackligt for att uppfylla EU:s krav. Daremot &r EU:s
krav pa en separat kurs i stralskydd for tandlékare inte uppfylIt.

Néagon motsvarighet till Socialstyrelsens utbud av SK-kurser for lakare finns inte for
tandlakare. Inte heller sker ndgon samordning inom landet, varken da det géller
kurser av generell eller mer &mnesspecifik karaktér. Nar samarbete férekommer sker
det regionalt. Eftersom utbudet av SK-kurser for lakare ar underdimensionerat ar
mojligheten for tandlakare att delta i dessa begréansad.

12. Tandhygienist

12.1. Tandhygienistexamen

Tandhygienistexamen ar en yrkesexamen pa grundniva som omfattar tva ars heltids-
studier om 120 hp. For tandhygienistexamen géller Hogskoleférordningens exa-
mensbeskrivning. Nagra larandemal med inriktning mot medicinska bestralningar
finns inte angivna. Varje larosate ska inom ramen for examensbeskrivningen sjélva
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bestamma preciserade krav pa program- och kursniva. Socialstyrelsens kompetens-

beskrivningar finns redovisade i bilaga 7. Enligt uppgift fran Socialstyrelsen har de

dock begrénsad aktualitet. Uthildningen varvas med verksamhetsférlagd praktik och
kan bedrivas pa distans. Efter avlustad utbildning kan Socialstyrelsen utfirda legiti-
mation.

Utbildningen finns pa atta universitet och hogskolor. Av tabell 7 i bilaga 1 framgar
antalet avlagda examina pa respektive larosate.

Resultatet av UKA:s kvalitetsutvardering, 2014, av tandhygienistutbildningen redo-

visas i bilaga 2. Av utbildningarna uppvisade 43 % bristande kvalitet.

Svar pa enkaten har inkommit fran KI, hoskolorna i Malmé och Jénképing samt
Umea universitet:

e Vid tandhygienistutbildningen vid K1 tas kunskapsomraden 1,2,3 och 6 upp
i en kurs om 6 hp. Kunskapsomradena 4 och 5 berors inte i utbildningen.
Examinationerna kan vara skriftliga eller sker Kliniskt.

e Vid Malmé hogskola tas endast kunskapsomrade 3 upp i en omfattning
motsvarande 2 hp. Uthildningen bedrivs integrerat och &r baserad pa ter-
minslanga teman och gar, enligt uppgift, inte att avgransa i specifika kun-
skapsomraden. Examinationerna ar skriftliga eller sker kliniskt.

e Vid hogskolan i Jénképing tas kunskapsomradena 1 och 3 upp i kurs om
7,5 hp. Ovriga kunskapsomraden berdrs inte i utbildningen, Examination-
erna ar skriftliga.

e Vid Umeé universitet tas kunskapsomrade 1,2,3 och 6 upp i en omfattning
om totalt 3 hp. Kunskapsomrade 4 och 5 berdrs inte. Examinationerna kan
ske skriftligt, laborativt eller genom beddmning i klinisk praktik.

12.2. Slutsats och diskussion

Av enkatsvaren framgar att vissa kunskapsomréaden tas upp i utbildningen trots att
inte examensbeskrivningen styr utbildningen avseende medicinsk bestrélning. Det
forefaller som om EU:s krav &r uppfylit.
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Kommande forandringar av
styrande dokument

13. Reviderade foreskrifter och allmanna
rad 2015-01-15

Socialstyrelsen har, pa regeringens uppdrag, inlett en revision av foreskrifterna och
de allménna raden (SOSFS 2008:17). De nya foreskrifterna beraknas trada i kraft
2015-01-15. | uppdraget ingar dven att avgdra inom vilka specialiteter lakare i fram-
tiden ska kunna uppna specialistkompetens. Dessutom ska myndigheten folja upp
kvaliteten i ST.

Socialstyrelsen bedémer (ST i teori och praktik - en uppfoljning av kvaliteten i 18-
karnas specialiseringstjanstgoring) foljande problemomraden som mest angelagna
att uppmérksamma i samband med revideringen.

e Malbeskrivningarna ar for generella och svartolkade, sarskilt galler det de
specialistévergripande (13-21) och da i synnerhet det vetenskapliga arbetet

e Oklarheter rader om hur mélbeskrivningarna, rekommendationerna fran
specialistforeningarna, de individuella utbildningsprogrammen, vardgiva-
rens direktiv, lokala policydokument och ST-kontrakt forhaller sig till
varandra

¢ Relationen mellan utbildning och produktion &r kontroversiell

e  Syftet med dokumentationen av kompetensutvecklingen ar oklart och rikt-
linjer for vad som ska dokumenteras och i vilken omfattning detta ska ske
saknas

e Frekvensens av handledingstillféllen varierar i hog grad

e  Regeltillampningen i bedémningen av det vetenskapliga arbetet for ut-
landska l&kare &r otydlig

e Det ar stor variation mellan hur vardgivarna planerar och organiserar ST-
verksamheten

14. Socialstyrelsens kompetensbeskriv-
ningar
Kompetensbeskrivningarna bygger pa ett konsensusférfarande pa nationell niva och
uttrycker Socialstyrelsens rekommendationer med avseende pa yrkeskunnande,
kompetens, forhéallningssatt och erfarenhet. | beskrivningarna tas ett antal huvudom-
raden upp som ar av betydelse for yrket, oavsett verksamhet och vardform. De ar
inte juridiskt bindande dokument, utan utgér ett av flera underlag vid verksamhets-
tillsyn men ska &ven kunna anvéndas vid utformandet av de olika utbildningarnas
kursplaner.
Socialstyrelsen &r inte langre bemyndigande att utfarda kompetensbeskrivningar.
Av de, for utredningen intressanta yrkesgrupperna, finns fortfarande kompetensbe-
skrivningar som anses vara aktuella for sjukskoterskor och tandhygienister. Dessa
kommer dock inte att revideras utan successivt avforas. I bil 5 finns sammanstéll-
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ningar av kompetensbeskrivningarna for dessa tva utbildningar i enlighet med RP
175:s ”core learnings”.
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Litteratur och referenslista

e EU:s direktiv (Council directive 2013/59/Euratom)

e  Europaparlamentets och radets direktiv 200536/EG om erkdnnande av yr-
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e Hogskoleverket. Kompletterande utbildningar for utldndska akademi-
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Bilaga 1
Enligt Universitetkanslerambetet avlagda examina for utred-
ningen aktuella utbildningar

Tabell 1: Avlagda lakarexamina ar 2010-2012 foérdelade pa larosaten

Larosaten Avlagda yrkesexamina
Ar 2012 Ar 2011 Ar 2010

Goteborgs universitet 184 148 164
Linkdpings universitet 139 107 105
Karolinska institutet 272 260 219
Lunds universitet 210 190 173
Umea universitet 168 159 155
Uppsala universitet 151 146 151
Orebro universitet - - -
Totalt: 1124 1010 967

Tabell 2: Avlagda sjukhusfysikerexamina ar 2010-2012 férdelade pa larosaten

Larosaten Avlagda yrkesexamina

Ar 2012 Ar 2011 Ar 2010
Goteborgs universitet 9 9 9
Lunds universitet 14 13 7
Stockholms universitet 10 8 9
Umea universitet 3 8 6
Totalt: 36 38 31

Tabell 3: Avlagda rontgensjukskoterskeexamina ar 2010-2012 fordelade pa larosaten

Larosaten Avlagda yrkesexamina

Ar 2012 Ar 2011 Ar 2010
Goteborgs universitet 15 19
Hogskola i Jonkoping 23 22 17
Karolinska institutet 39 38 34
Linnéuniversitetet 3 11 12
Lulea tekniska hogskola 19 6 16
Lunds universitet 17 14 13
Umea universitet 14 13 8
Uppsala universitet 12 6 16
Orebro universitet 21 23 18
Totalt: 163 152 134
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Tabell 4: Avlagda sjukskdterskeexamina ar 2010-2012 férdelade pa larosaten

Larosaten Avlagda yrkesexamina

Ar 2012 Ar 2011 Ar 2010
Blekinge tekniska 102 87 120
hogskola
Ersta Skondals hogskola 152 89 98
Goteborgs universitet 151 157 147
Hdégskolan i Dalarna 125 130 118
Hégskolan i Boras 191 183 159
Hogskolan i Gavle 146 134 135
Hdégskolan i Halmstad 111 117 120
Hoégskola i Jonkoping 21 186 198
Hogskolan i Skévde 19 143 172
Hdégskolan i Kristianstad 164 167 156
Hogskolan i Vast 172 178 153
Karlstad universitet 115 139 123
Karolinska institutet 14 298 311
Linkdpings universitet 214 254 205
Linnéuniversitetet 197 201 189
Lulea tekniska universitet 105 110 105
Lunds universitet 138 171 123
Malmé hégskola 160 174 183
Mittuniversitetet 184 192 190
Malardalens hégskola 297 289 265
Rdéda korsets hdgskola 168 133 128
Sophiahemmets hdgskola 141 90 97
Umea universitet 207 225 200
Uppsala universitet 154 177 162
Orebro universitet 141 167 191
Totalt: 3779 4191 4042

Tabell 5: Avlagda specialistsjukskoterskeexamina ar 2010-2012 férdelade pa larosaten

Larosaten Avlagda yrkesexamina

Ar 2012 Ar 2011 Ar 2010
Blekinge tekniska 4 12 15
hégskola
Ersta Skéndal hogskola 15 7 1
Goteborgs universitet 147 125 151
Hogskolan i Dalarna 49 53 33
Hogskolan i Boras 98 108 107
Hogskolan i Gavle 24 40 26
Hogskolan i Halmstad 90 39 101
Hogskola i Jonkoping 34 63 30
Hogskolan i Skévde 9 7 54
Hogskolan i Kristianstad 23 20 29
Hogskolan i Vast 73 55 49
Karlstad universitet 57 128 82
Karolinska institutet 419 403 362
Linkdpings universitet 57 48 67
Linnéuniversitetet 106 113 99
Lulea tekniska universitet 37 44 45
Lunds universitet 153 160 104
Malmé hégskola 38 41 44
Mittuniversitetet 65 83 91
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Malardalens hégskola 72 85 70
Rdda korsets hogskola 52 57 58
Sophiahemmets hdgskola 26 18 9
Umea universitet 146 96 123
Uppsala universitet 91 69 35
Orebro universitet 74 61 36
Totalt: 1959 1935 1778
Tabell 6: Specialistsjukskoterskeutbildningar relevanta for utredningen
Larosaten Utbildningar
Operationssjukvard Onkologisk vard Kirurgisk vard

Goteborgs universitet X X X
Karlstad universitet X -
Karolinska institutet X - X
Linkdpings universitet - - X
Linnéuniversitetet X - -
Lulea tekniska universitet X - -
Lunds universitet X - -
Mittuniversitetet X - -
Umea universitet X X
Orebro universitet - X R
Tabell 7: Avlagda tandldkarexamina ar 2010-2012 fordelade pa larosaten
Larosaten Avlagda yrkesexamina

Ar 2012 Ar 2011 Ar 2010
Goteborgs universitet 52 48 62
Karolinska institutet 70 67 65
Malmé hégskola 46 58 44
Umea universitet 35 39 49
Totalt: 203 212 220
Tabell 8: Avlagda tandhygienistexamina ar 2010-2012 férdelade pa larosaten
Larosaten Avlagda yrkesexamina

Ar 2012 Ar 2011 Ar 2010
Goteborgs universitet 18 20 18
Hogskolan i Dalarna 19 15 25
Hogskolan i Jonkdping 29 29 34
Hogskolan i Kristianstad 23 28 23
Karlstad universitet 51 36 44
Karolinska institutet 38 37 39
Malmé hégskola 14 14 18
Umea universitet 25 30 26
Totalt: 217 209 227
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Bilaga 2

Kvalitetsutvarderingar utférda av Universitetkanslerambetet

Utbildningar med de samlade omdémena mycket hogkvalitet eller hog kvalitet upp-
fyller kraven som stalls. For de utbildningar som fatt det samlade omdémet bris-
tande kvalitet innebar det att UKA ifrgasatter tillstdndet att utfarda examen och kan
om inte lampliga atgarder vidtas dra in detta. Infor granskningen har ett urval av
examensheskrivningarnas mal i Hogskoleférordningen gjorts. Underlaget for be-
domningarna &r studenternas examensarbeten, l&rosétenas sjélvvérdering och stu-
denternas uppfattning om hur val utbildnigen skapar forutsattningar for att de ska ma
malen i examensbeskrivningarna. Eftersom utvérderingen inte innehaller nagra kun-
skapsmal nar det galler medicinsk bestralning sa kan inga slutsatser dras nar det
galler detta kunskapsomrade.

Tabell 1: Kvalitetsutvardering av lakarutbildningen*

Bristande Hog Mycket hég
Goteborgs universitet X
Karolinska institutet X
Linkdpings universitet X
Lunds universitet X
Umea universitet X
Uppsala universitet X

* Orebro universitet omfattas inte av utvarderingen eftersom annu inga studenter har gatt igenom hela utbild-

ningen.

Tabell 2: Kvalitetsutvardering av sjukhusfysikerutbildningen
Bristande Hog Mycket hég

Goteborgs universitet X

Lund universitet

Stockholms universitet

Umea universitet

Tabell 3: Kvalitetsutvardering av rontgensjukskoterskeutbildningen
Bristande Hog Mycket hdg

Goteborgs universitet

Hdgskolan i Jonkdping

Karolinska institutet

Lulea tekniska universitet X

Lund universitet

Umea universitet

Uppsala universitet

Orebro universitet X

Tabell 4: Kvalitetsutvardering av sjukskoterskeutbildningen

Bristande Hog Mycket hég
Mittuniversitetet X
Hdgskolan vast X
Malmé hégskola X
Resterande larosaten X
27
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Tabell 5: Kvalitetsutvardering av tandlakarutbildning

Bristande

Hog

Mycket hég

Goteborgs universitet

Karolinska institutet

Malmé hégskola

Umea universitet

Tabell 6: Kvalitetsutvardering av tandhygienistutbildningen

Bristande

Hog

Mycket hég

Goteborgs universitet

X

Kristianstad

Hogskolan i Jonkdping

Hdégskolan i Karlstad

Karolinska institutet

Malmé hégskola

Umea universitet
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Bilaga 3

Sammanstallning av kompetenskrav pa stralsékerhet for utredningen aktuella specialiteter enligt Socialstyrelsens
foreskrifter och allmanna rad om lakarnas specialiseringstjanstgéring SOSFS 2008:17

Tabell 1: Bild- och funktionsmedicin

Stralningsfysik

Delmal 6
Kunskap om fysikaliska och matematiska principer samt stralningsfysik.

Stralningsbiologi

Stralskydd
(berattigande och optime-
ring)

Delmal 2

Beréttigande och optimering genom att kunna prioritera patienter och att avgdra optimala metoder inom omradet Bild- och funktionsmedicin.
Delmal 4

Optimering genom att behérska medicinsk bildbearbetning.

Delmal 6

Kunskap om stralskydd.

Kvalitetssékring och
kvalitetskontroll
(kvalitetsledning, klinisk
revision och metodut-
veckling)

Delmal 1

Kvalitetsledning och klinisk revision form av att utvardera och dokumentera kliniskt resultat inom omradet Bild- och funktionsmedicin..
Delmél 3

Klinisk revision i form av kunskap om konsekvenser av underséknings-resultat och terapeutiska ingrepp inom omradet Bild- och funktionsmedicin.
Kvalitetsledning i form av att beharska dokumentation inom kunskapsomradet.

Delmél 4

Kvalitetsledning i form av teknisk kvalitetssakring av undersdkningsdata inom omradet Bild- och funktionsmedicin.

Delmal 16

Kvalitetsledning i form av att handleda andra lakare och medarbetare.

Delmal 18

Kvalitetsledning i form av att ha kunskap om organisation, styrning och ledning.

Delmal 19

Utveckling av metoder genom férmaga till ett vetenskapligt syn- och forhallningssatt inom omradet Bild- och funktionsmedicin.

Delmal 20

Klinisk revision och utveckling av metoder i form av kunskap om evidensbaserat forbattringsarbete inom omradet Bild- och funktionsmedicin.

Risker och riskhantering
(cancer, stralskador och
oplanerade handelser)

Delmal 2
Risker i form av att ha kunskap om de risker som finns med olika metoder inom omradet Bild- och funktionsmedicin och att bedéma berattigande utifran bland
annat risker/sakerhet.

Nationella krav, regler

Delmél 3
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och standarder samt Internationella och nationella standarder i forma av kunskap om dokumentation inom kunskapsomradet.
internationella standarder

Tabell 2: Klinisk fysiologi

Stralningsfysik Delmal 6 och delmal 12

Kunskap om fysikaliska och matematiska principer samt stralningsfysik.
Stralningsbiologi -
Stralskydd Delmal 2 och delmal 11
(berattigande och optime- Berattigande och optimering i form av att prioritera patienter och att avgéra optimala metoder.
ring) Delmaél 4

Optimering i form av att beharska medicinsk bildbearbetning.

Delmél 6

Kunskap om stralskydd.

Delmél 7

Beréattigande genom att kunna behéarska val av metod inom klinisk fysiologi med beaktande av férdelar och risker.

Delmél 9

Optimering i form av att kunna praktiskt genomféra undersékningar analyser inom klinisk fysiologi.
Kvalitetssakring och Delmal 1, delmal 8, delmal 10 och delmél 11
kvalitetskontroll Kvalitetsledning och klinisk revision form av att utvardera och dokumentera kliniskt resultat.
(kvalitetsledning, klinisk Delmél 3
revision och metodut- Klinisk revision i form av kunskap om konsekvenser av undersdkningsresultat och terapeutiska ingrepp.
veckling) Kvalitetsledning i form av att beharska dokumentation inom kunskapsomradet.

Delmal 4

Kvalitetsledning i form av teknisk kvalitetssakring av undersékningsdata.

Delmal 16

Kvalitetsledning i form av att handleda andra Iakare och medarbetare.

Delmal 18

Kvalitetsledning i form av att ha kunskap om organisation, styrning och ledning.

Delmal 19

Utveckling av metoder genom férmaga till ett vetenskapligt syn- och forhaliningssatt.

Delmal 20

Klinisk revision och utveckling av metoder i form av kunskap om evidensbaserat férbéattringsarbete.
Risker och riskhantering Delmal 2
(cancer, stralskador och Risker i form av att ha kunskap om de risker som finns med olika metoder och att bedéma berattigande utifran bland annat risker/sakerhet.
oplanerade handelser) Delmél 7

Kunskap om risker fér berattigandebedémning.
Nationella krav, regler Delmél 3
och standarder samt Internationella och nationella standarder i forma av kunskap om dokumentation inom kunskaps-omradet.
internationella standarder
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Tabell 3: Nuklearmedicin

Stralningsfysik

Delmal 6 och delmal 12
Kunskap om fysikaliska och matematiska principer samt stralningsfysik.

Stralningsbiologi

Stralskydd
(berattigande och optime-

Delmal 2 och delmal 11
Beréttigande och optimering i form av att prioritera patienter och att avgdra optimala metoder.

ring) Delmal 4
Optimering i form av att beharska medicinsk bildbearbetning.
Delmal 6
Kunskap om stralskydd.
Kvalitetssakring och Delmal 1
kvalitetskontroll Kvalitetsledning och klinisk revision form av att utvardera och dokumentera kliniskt resultat.
(kvalitetsledning, klinisk Delmél 3

revision och metodut-

Klinisk revision i form av kunskap om konsekvenser av undersokningsresultat och terapeutiska ingrepp.

veckling) Kvalitetsledning i form av att beharska dokumentation inom kunskapsomradet.
Delmal 4
Kvalitetsledning i form av teknisk kvalitetssékring av underséknings-data.
Delmal 16
Kvalitetsledning i form av att handleda andra lakare och medarbetare.
Delmal 18
Kvalitetsledning i form av att ha kunskap om organisation, styrning och ledning.
Delmal 19
Utveckling av metoder genom férmaga till ett vetenskapligt syn- och forhaliningssatt.
Delmal 20
Klinisk revision och utveckling av metoder i form av kunskap om evidensbaserat forbattringsarbete.
Risker och riskhantering Delmal 2

(cancer, stralskador och
oplanerade handelser)

Risker i form av att ha kunskap om de risker som finns med olika metoder och att bedéma berattigande utifran bland annat risker/sakerhet.

Nationella krav, regler
och standarder samt
internationella standarder

Delmal 3

Internationella och nationella standarder i forma av kunskap om dokumentation inom kunskaps-omradet.
Delmal 12

Nationella krav i form av kunskap om lagstiftning som berér nuklearmedicin.
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Tabell 4: Neuroradiologi

Stralningsfysik

Delmal 6
Kunskap om fysikaliska och matematiska principer samt stralningsfysik.

Stralningsbiologi

Stralskydd
(berattigande och optime-
ring)

Delmél 2

Beréttigande och optimering i form av att prioritera patienter och att avgdra optimala metoder inom omradet Bild- och funktionsmedicin.
Delmaél 4

Optimering i form av att beharska medicinsk bildbearbetning.

Delmél 6

Kunskap om stralskydd.

Delmal 9 och delmal 10

Optimering i forma av att beharska neuroradiologisk diagnostik.

Delmal 11

Optimering i form av att beharska neuroradiologiska tekniker.

Delmal 12

Optimering i form av att behdrska pediatriska tilldmpningar géllande stralskydd.

Kvalitetssékring och
kvalitetskontroll
(kvalitetsledning, klinisk
revision och metodut-
veckling)

Delmal 1

Kvalitetsledning och klinisk revision form av att utvérdera och dokumentera kliniskt resultat inom omradet Bild- och funktionsmedicin..
Delmal 3

Klinisk revision i form av kunskap om konsekvenser av undersokningsresultat och terapeutiska ingrepp inom omradet Bild- och funktionsmedicin.
Kvalitetsledning i form av att beharska dokumentation inom kunskapsomradet.

Delmal 4

Kvalitetsledning i form av teknisk kvalitetssakring av undersékningsdata inom omradet Bild- och funktionsmedicin.

Delmal 16

Kvalitetsledning i form av att handleda andra Iakare och medarbetare.

Delmal 18

Kvalitetsledning i form av att ha kunskap om organisation, styrning och ledning.

Delmal 19

Utveckling av metoder genom férmaga till ett vetenskapligt syn- och férhaliningssatt inom omradet Bild- och funktionsmedicin.

Delmal 20

Klinisk revision och utveckling av metoder i form av kunskap om evidensbaserat forbattringsarbete inom omradet Bild- och funktionsmedicin.

Risker och riskhantering
(cancer, stralskador och
oplanerade handelser)

Delmal 2
Risker i form av att ha kunskap om de risker som finns med olika metoder inom omradet Bild- och funktionsmedicin och att bedéma berattigande utifran bland
annat risker/sékerhet.

Nationella krav, regler
och standarder samt
internationella standarder

Delmal 3
Internationella och nationella standarder i forma av kunskap om dokumentation inom kunskapsomradet.

SSM 2014:42

32




Tabell 5: Onkologi

Stralningsfysik Delmél 2
Kunskap om stralbehandlingens fysikaliska principer
Delmal 3
Ha kdnnedom om 6vriga stralbehandlingsmodaliteters teoretiska grund
Stralningsbiologi Delmal 2
Kunskap om stralbehandlingens biologiska principer
Stralskydd Delmal 2
(berattigande och optime- Optimering i form av att beharska extern stralbehandling
ring) Delmél 3
Optimering i form av att ha kdnnedom om &vriga stralbehandlingsmodaliteter
Delmal 7
Berattigande och optimering i form av att ha kunskap om bild- och funktionsmedicinsk diagnostik
Delmal 12

Berattigande och optimering i form av att ha kdnnedom om nuklearmedicinska tekniker och deras anvéandning.

Kvalitetssékring och
kvalitetskontroll
(kvalitetsledning, klinisk
revision och metodut-
veckling)

Delmal 4

Klinisk revision i form av att kunna handlagga akuta sidoeffekter av behandling

Delmal 10

Klinisk revision i form av att kunna handlagga uppféljning av behandlade patienter med avseende pa sena effekter

Delmal 16

Kvalitetsledning i form av att handleda andra Iakare och medarbetare.

Delmal 18

Kvalitetsledning i form av att ha kunskap om organisation, styrning och ledning.

Delmal 19

Utveckling av metoder genom férmaga till ett vetenskapligt syn- och férhaliningssatt inom omradet Bild- och funktionsmedicin.
Delmal 20

Klinisk revision och utveckling av metoder i form av kunskap om evidensbaserat forbattringsarbete inom omradet Bild- och funktionsmedicin.

Risker och riskhantering
(cancer, stralskador och
oplanerade handelser)

Nationella krav, regler
och standarder samt
internationella standarder
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Tabell 6: Gynekologisk onkologi

Stralningsfysik Delmél 2
Kunskap om stralbehandlingens fysikaliska principer
Delmal 3
Ha kdnnedom om 6vriga stralbehandlingsmodaliteters teoretiska grund
Stralningsbiologi Delmal 2
Kunskap om stralbehandlingens biologiska principer
Stralskydd Delmal 2
(berattigande och optime- Optimering i form av att beharska extern stralbehandling
ring) Delmél 3
Optimering i form av att ha kdnnedom om &vriga stralbehandlingsmodaliteter
Delmal 7
Berattigande och optimering i form av att ha kunskap om bild- och funktionsmedicinsk diagnostik
Delmal 11
Berattigande och optimering i form av att beharska tekniken vid gynonkologisk brachyterapi
Delmal 12

Berattigande och optimering i form av att ha kdnnedom om nuklearmedicinska tekniker och deras anvandning.

Kvalitetssékring och
kvalitetskontroll
(kvalitetsledning, klinisk
revision och metodut-
veckling)

Delmal 4

Klinisk revision i form av att kunna handlagga akuta sidoeffekter av behandling

Delmal 10

Klinisk revision i form av att kunna handlagga uppféljning av behandlade patienter med avseende pa sena effekter

Delmal 16

Kvalitetsledning i form av att handleda andra Iakare och medarbetare.

Delmal 18

Kvalitetsledning i form av att ha kunskap om organisation, styrning och ledning.

Delmal 19

Utveckling av metoder genom férmaga till ett vetenskapligt syn- och forhallningssatt inom omradet Bild- och funktionsmedicin.
Delmal 20

Klinisk revision och utveckling av metoder i form av kunskap om evidensbaserat forbattringsarbete inom omradet Bild- och funktionsmedicin.

Risker och riskhantering
(cancer, stralskador och
oplanerade handelser)

Nationella krav, regler
och standarder samt
internationella standarder
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Tabell 7: Barnonkologi

Stralningsfysik

Stralningsbiologi

Stralskydd
(berattigande och optime-
ring)

Delmal 11
Beréttigande och optimering genom att beharska stralbehandling av barn och ungdomar

Kvalitetssékring och
kvalitetskontroll
(kvalitetsledning, klinisk
revision och metodut-
veckling)

Delmal 11
Klinisk revision genom att ha kunskap om sena komplikationer efter stralbehandling av barn och ungdomar

Delmal 16

Kvalitetsledning i form av att handleda andra Iakare och medarbetare.

Delmal 18

Kvalitetsledning i form av att ha kunskap om organisation, styrning och ledning.

Delmal 19

Utveckling av metoder genom férmaga till ett vetenskapligt syn- och férhaliningssatt inom omradet Bild- och funktionsmedicin.

Delmal 20

Klinisk revision och utveckling av metoder i form av kunskap om evidensbaserat férbattringsarbete inom omradet Bild- och funktionsmedicin.

Risker och riskhantering
(cancer, stralskador och
oplanerade handelser)

Nationella krav, regler
och standarder samt
internationella standarder
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Tabell 8: Kardiologi, Urologi, Karlkirurgi, Ortopedi och medicinsk gastroenterologi och hepatologi

Stralningsfysik

Stralningsbiologi

Stralskydd
(berattigande och optime-
ring)

Delmal 11 (endast karlkirurgi)
Optimering i form av att kunna bedéma bild- och funktionsmedicinska metoder vid karlkirurgi.

Kvalitetssékring och
kvalitetskontroll
(kvalitetsledning, klinisk
revision och metodut-
veckling)

Delmal 16
Kvalitetsledning i form av att handleda andra lakare och medarbetare.

Delmal 18
Kvalitetsledning i form av att ha kunskap om organisation, styrning och ledning.

Risker och riskhantering
(cancer, stralskador och
oplanerade handelser)

Nationella krav, regler
och standarder samt
internationella standarder

SSM 2014:42

36




Bilaga 4

Statligt finansierade kurser for Iakare under specialiseringsutbildning 2012-2014

Tabell 1: Sammanstallning av statligt finansierade kurser for Iakare under specialiseringsutbildning 2012 — 2014

Kurstitel

Malgrupp

Syfte och innehall

SoS delmal

Teknik, fysik och stralskydd inom
medicinsk radiologi

Bild- och funktionsmedicin, Neu-
roradiologi, Nuklearmedicin

Kursen ger sadan utbildning i teknik, fysik och stralskydd som kravs for
specialistkompetens i bild- och funktionsmedicin och for att uppfylla Stral-
sakerhetsmyndighetens krav pa personer i radiologisk ledningsfunktion.

Kursen gar igenom grundlaggande fysik och teknik inom réntgen- och MR-
omradet. Ultraljud och nuklearmedicin behandlas éversiktligt. Begrepp som
kontrast, uppldsning, brus diskuteras ingaende liksom metoder for att
kunna bedéma bildkvalitet i klinisk rutin. Stor vikt Iagges vid sambandet
mellan bildkvalitet och patientstraldos. Aktuella direktiv saval nationella som
internationella (ICRP) tolkas och diskuteras. Kursen innehaller flera labora-
tiva moment och demonstrationer.

Bild- och funktionsmedicin, delmal
6

2012
2013
2014

Thoraxradiologi

Bild- och funktionsmedicin

Thoraxradiologisk diagnostik utgér en betydande del av medicinsk radiolo-
gisk diagnostik. Konventionell lungréntgen ingar fortsatt i hdg grad i den
basala utredningen, men datortomografi i kombination med positron emiss-
ions tomografi (PET) och magnetisk resonanstomografi (MRT) utgér en allt
stdrre andel av undersékningarna. Val av korrekt undersékningsmodalitet
och undersokningsprocedur liksom adekvat tolkning av erhallet bildmaterial
ar av avgorande betydelse for optimal diagnostik.

Tidig upptackt och adekvat diagnos av sjukdomar inom thorax, saval
maligna som benigna, ar av vasentligt varde for en forbattrad prognos, och
darmed minskad sjuklighet och dédlighet hos patienten. Kursen tacker
basala kunskaper inom thoraxradiologi, motsvarande de krav som stalls for
specialistkompetens i medicinsk radiologi/bild- och funktionsmedicin.

Bild- och funktionsmedicin; del av
delmal 7 (vuxna) samt delvis
delmal 1-5

2012
2013
2014

Uroradiologi

Urogenitala symptom och sjukdomar ar vanliga i befolkningen, t.ex. sten i
urinvagarna, blod i urinen, njurcancer, prostatacancer, sjukdomar i scrotum,
gynekologisk cancer m.m. Klinisk utredning, behandlingsplanering och
uppféljning ar mycket beroende av radiologisk utredning och kompetens.

Bild- och funktionsmedicin delmal
1,2,3,4,5, 11, det vill sdga de
delmal som avser urogenital
radiologi och de metoder som &ar
kopplade till dessa.

2012
2014
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God fértrogenhet med radiologisk diagnostik och intervention inom urogeni-
talorganen ar darfér mycket viktig for varje kliniskt verksam radiolog. Kur-
sen tacker basala kunskaper inom urogenital radiologi, motsvarande de
krav som stélls for specialistkompetens i medicinsk radiologi/bild- och
funktionsmedicin.

Prostatacancer — fran screening till
palliation

Onkologi, Urologi

Kursen syftar till att ge gedigen kunskap kring vardering, utredning och
handlaggning av forhdjt PSA samt misstankt malignitet i prostata. Vidare att
vid misstankt prostatacancer beharska diagnostiken samt komplikationer till
utredningen, transrektal ultraljudsundersékning (TRUL) samt biopsitagning,
TNM-klassifikation och behandlingsstrategier vid olika stadier av prosta-
tacancer, akuta komplikationer till avancerad prostatacancer samt att ha
kunskap om symptomatologin i olika stadier av prostatacancer.

Dessutom syftar kursen till att ge ST-lakaren kdnnedom om alla typer av
radikal prostatektomi, pelvinlymfadenektomi, stralbehandling samt andra
kurativt syftande behandlingar.

2014

Pediatrisk Hematologi och Onko-
logi

Barn- och ungdomsmedicin, Barn-
onkologi

Kursen ger vagledning till blivande lakare, foretradesvis barnlakare, att
stalla diagnos och hantera de vanliga och viktiga sjukdomarna inom pedia-
trisk onkologi och hematologi, men dven kdnnedom om ovanliga och
allvarliga tillstand inom dessa sjukdomsgrupper.

Cytostatika, stralning och kirurgi vid behandling av barncancer och sena
komplikationer till barncancer och dess behandling. (Fran delmal: "Att
beharska den understddjande behandlingen hos barn och ungdomar med
cancersjukdom vid cytostatika- och stralbehandling samt att beharska akuta
komplikationer vid sadan behandling”)

2014

Nationell kurs i Kvalitetsforbattring
och ledning inom hélsa, vard och
omsorg

Oavsett specialitet

Snabb utveckling inom samhallet, medicinen och tekniken staller nya krav
pa ledning och ledare, nya behov och utmaningar kréver andrade an-
greppssatt. Genom kursen far du insikt i och utvecklar delar av de kompe-
tenser som kravs for att leda och forbattra framtidens verksamheter inom
hélsa, vard och omsorg. Socialstyrelsens foreskrift God vard definierar
viktiga malomraden for halsa och valfard, som aterspeglas i utbildningens
innehall. Medverkande forelasare har koppling till forsknings—- och/eller
utvecklingsomradet kvalitet och forbattringskunskap, kopplade till bland
annat landsting och svenska och internationella akademiska miljéer.

Delmal 17
Delmal 18
Delmal 20

2014

Bild- och funktionsmedicinsk
ramkurs

Bild- och funktionsmedicin

Relevant for utredningen:

1. dokumentera undersékningsresultaten vid de vanligaste bild- och funkt-
ionsanalyserna

2. prioritering av patienter och undersokningar utifran medicinsk nytta,
sakerhet och angelagenhetsgrad

3. dokumentation och kommunikation inom kunskapsomradet

Bild- och funktionsmedicin
Delmal: 1, 2, 3, 6, 13, 14, 18

2012
2013
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6. relevant lagstiftning avseende BFM

13. formaga till dialog och en 6ppen kontakt med patienten och dennes
narstdende

14. formaga till kommunikation, saval skriftlig som muntlig, med andra
lakare och medarbetare

18. kunskap om halso- och sjukvardens organisation, styrning och regel-
verk
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Bilaga 5

Sammanstallning av kompetenskrav pa stralsakerhet for utredningen aktuella examina enligt hégskoleférordningen

SFS 1993:100

Tabell 1: Sjukhusfysikerexamen

Stralningsfysik

For sjukhusfysikerexamen skall studenten
- visa saval bred som fordjupad kunskap om fysikaliska aspekter av stralbehandling, bild- och funktionsdiagnostik samt denna kunskaps tillampning i
vardarbetet,
- visa fordjupad formaga att sjalvstandigt tilldmpa matematiska och naturvetenskapliga metoder i all verksamhet med stralning inom halso- och sjuk-
varden

Stralningsbiologi

For sjukhusfysikerexamen skall studenten
- visa saval bred som férdjupad kunskap om biologiska aspekter av stralbehandling, bild- och funktionsdiagnostik samt denna kunskaps tillampning i
vardarbetet,

Stralskydd
(berattigande och optime-
ring)

For sjukhusfysikerexamen skall studenten

- visa saval bred som férdjupad kunskap om tekniska aspekter av stralbehandling, bild- och funktionsdiagnostik samt denna kunskaps tilldmpning i
vardarbetet,

- visa férmaga att integrera kunskap fran relevanta omraden samt att sjéalvstandigt och kritiskt analysera, bedéma och hantera komplexa foreteelser,
fragestalliningar och situationer,

- visa formaga att utveckla, anvanda, utvardera och optimera nya metoder inom omradet

- visa formaga att initiera, planera, leda, samordna och utvardera stralskyddsférebyggande arbete inom hélso- och sjukvard for saval personal som pa-
tienter

Kvalitetssékring och
kvalitetskontroll
(kvalitetsledning, klinisk
revision och metodut-
veckling)

For sjukhusfysikerexamen skall studenten
- visa kunskap i planering, ledning och samordning inom yrkesomradet
- visa formaga att ansvara for och utféra nédvandigt kvalitetssakringsarbete av bade utrustning och arbetsmetoder inom verksamheter med stralning
- visa formaga till lagarbete och samverkan med andra yrkesgrupper samt férmaga att informera och utbilda personal i stralskyddsarbete
- visa formaga att i bade nationella och internationella sammanhang muntligt och skriftligt informera om och diskutera nya fakta, foreteelser och frage-
stallningar med olika grupper och déarigenom bidra till utveckling av yrket och verksamheten.

Risker och riskhantering
(cancer, stralskador och
oplanerade handelser)

Nationella krav, regler
och standarder samt
internationella standarder

For sjukhusfysikerexamen skall studenten
- visa kunskap om relevanta forfattningar sarskilt inom stralskyddsomradet.
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Tabell 2: Rontgensjukskoterskeexamen

Stralningsfysik

For rontgensjukskoterskeexamen skall studenten
- visa kunskap om fysikaliska aspekter pa bild- och funktionsdiagnostik

Stralningsbiologi

For rontgensjukskoterskeexamen skall studenten
- visa kunskap om biologiska aspekter pa bild- och funktionsdiagnostik

Stralskydd
(berattigande och optime-
ring)

For rontgensjukskoéterskeexamen skall studenten
- visa kunskap om tekniska aspekter pa bild- och funktionsdiagnostik
- visa formaga att sjalvstandigt och i samverkan med patienten och narstaende planera och genomféra undersdkningar och behandlingar utifran pati-
entens behov och férutsattningar
- visa formaga att medverka till att all bestralning av patienten skall vara optimerad med avseende pa straldoser och att stralskyddsforeskrifter foljs i
enlighet med relevanta forfattningar

Kvalitetssékring och
kvalitetskontroll
(kvalitetsledning, klinisk
revision och metodut-
veckling)

For rontgensjukskoterskeexamen skall studenten
- visa férmaga att initiera metodférbattring och kvalitetssakring,
- visa férmaga att muntligt och skriftligt redogéra fér och diskutera atgarder och behandlingsresultat med berérda parter samt i enlighet med relevanta forfattning-
ar dokumentera dessa
- visa formaga att kritiskt granska, beddma och anvénda relevant information samt att diskutera nya fakta, foreteelser och fragestéllningar med olika grupper och
darmed bidra till utveckling av yrket och verksamheten

Risker och riskhantering
(cancer, stralskador och
oplanerade handelser)

Nationella krav, regler
och standarder samt
internationella standarder

For rontgensjukskoterskeexamen skall studenten
- visa kunskap om relevanta forfattningar.
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Bilaga 6
Sammanstallning av kompetenskrav pa stralsakerhet for utredningen aktuella specialister enligt Socialstyrelsens foreskrifter
och allménna rad; Tandlakarnas specialiseringstjanstgéring SOSFS 1993:4

Tabell 1: Odontologisk radiologi

Stralningsfysik

Delmal 6
Kunskap om fysikaliska och matematiska principer samt stralningsfysik.

Stralningsbiologi

Stralskydd
(berattigande och optimering)

Delmal 2

Berattigande och optimering genom att kunna prioritera patienter och att avgéra optimala metoder inom omradet Odontologisk radiologi.
Delmal 4

Optimering genom att beharska medicinsk bildbearbetning.

Kvalitetssakring och kvalitetskontroll
(kvalitetsledning, klinisk revision och
metodutveckling)

Delmal 1

Kvalitetsledning och klinisk revision form av att utvardera och dokumentera kliniskt resultat inom omradet Odontologisk radiologi.
Delmél 3

Kvalitetsledning i form av att beharska dokumentation inom kunskapsomradet.

Delmaél 4

Kvalitetsledning i form av teknisk kvalitetssékring av undersékningsdata inom omradet Odontologisk radiologi.

Delmal 16

Kvalitetsledning i form av att handleda andra Iakare och medarbetare.

Delmal 19

Utveckling av metoder genom férmaga till ett vetenskapligt syn- och férhallningssatt inom omradet Odontologisk radiologi.

Risker och riskhantering
(cancer, stralskador och oplanerade
handelser)

Nationella krav, regler och standar-
der samt internationella standarder
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Tabell 2: Ovriga specialiteter inom tandvéard

Stralningsfysik

Stralningsbiologi

Stralskydd
(berattigande och optimering)

Kvalitetssakring och kvalitetskontroll
(kvalitetsledning, klinisk revision och
metodutveckling)

Risker och riskhantering
(cancer, stralskador och oplanerade
handelser)

Nationella krav, regler och standar-
der samt internationella standarder
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Bilaga 7

Sammanstallning av Socialstyrelsens delmal for utbildning av sjukskdterskor och tandhygienister som deltar i eller paverkar

medicinska bestralningar

Tabell 1: Legitimerade sjukskéterskor enligt artikelnr. 2005-105-1

Stralningsfysik

Stralningsbiologi

Stralskydd
(berattigande och optimering)

Undersokningar och behandlingar
Optimering genom att utifran gallande forskrifter och sakerhetsrutiner hantera medicintekniska produkter

Kvalitetssakring och kvalitetskontroll
(kvalitetsledning, klinisk revision och
metodutveckling)

Sékerhet och kvalitet

Kvalitetsledning genom att f6lja gallande forfattningar samt riktlinjer och rutiner

Kvalitetsledning genom att medverka i fortidpande systematiskt och dokumenterat kvalitets- och sakerhetsarbete
Omvardnadsvetenskap och medicinsk vetenskap

Dokumentera enligt géllande forfattningar

Risker och riskhantering
(cancer, stralskador och oplanerade
handelser)

Sékerhet och kvalitet
Motverka oplanerade handelser genom att folja faststallda rutiner fér avvikelsehantering

Nationella krav, regler och standar-
der samt internationella standarder

Tabell 2: Legitimerade tandhygienister enligt artikelnr. 2005-105-3

Stralningsfysik

Stralningsbiologi

Stralskydd
(berattigande och optimering)

Undersokningar och behandlingar
Optimering genom att utifran gallande forskrifter och sékerhetsrutiner hantera medicintekniska produkter
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Kvalitetssékring och kvalitetskontroll
(kvalitetsledning, klinisk revision och
metodutveckling)

Sékerhet och kvalitet

Kvalitetsledning genom att folja gallande forfattningar samt riktlinjer och rutiner

Kvalitetsledning genom att medverka i fortldpande systematiskt och dokumenterat kvalitets- och sékerhetsarbete
Omvardnadsvetenskap och medicinsk vetenskap

Dokumentera enligt géllande forfattningar

Risker och riskhantering
(cancer, stralskador och oplanerade
handelser)

Sékerhet och kvalitet
Motverka oplanerade handelser genom att folja faststallda rutiner for avvikelsehantering

Nationella krav, regler och standar-
der samt internationella standarder
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Bilaga 8

Utskickat frageformular
Nedanstaende frageformular skickades ut till ett antal laroséaten att besvara for utbildning till Iakare, sjukhusfysiker, rontgensjukskoterska, sjukskoterska, specialistsjukskoterska, tank-
lakare och tandhygienist:

. Goteborgs universitet . Lunds universitet

. Hdégskolan i J6nkdping . Malmé hégskola

. Karlstad universitet . Malardalens hoégskola
. Karolinska Institutet . Umea universitet

. Linkdpings universitet . Orebro universitet

Frageformular

Fyll i det formular som galler for den utbildning eller de utbildningar som larosatet, fakultet eller institutionen bedriver. Formularet ar uppdelat pa kompetensomraden, kurs/kurser, niva,
antal hp, larandemal och examinationsformer. Kompetensomradena baseras pa RP 175:s learning outcomes. Inom EU/EES omradet ska utbildningar inom vard och medicin vara anpas-
sade till kraven i EU:s yrkeskvalifikationsdirektiv.

Kunskapsomrade Kurs/kurser Niva Antal Specifika larandemal Examinationsformer
hdgskolepoéang

Stralningsfysik

« Stralkallors fysik och stralningens karakteristik inkluderat fysikaliska stor-
heter och enheter.

« Stralningsdosimetri inkluderat stralningens vaxelverkan med materia samt
detektorer och behandling av matvarden

« Stralterapeutisk fysik, dvs. de fysikaliska aspekterna av stralbehandling.

o Diagnostisk stralningsfysik dvs. de fysikaliska aspekterna av diagnostiska
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metoder med joniserande stralning.

Stralningsbiologi

» Effekterna av joniserande stralning pa biologisk materia.
 Stralskador fran joniserande stralning.

* Symptom och behandling av stralskador.

Stralskydd
« Berattigande

Att bedéma enligt vilken en medicinsk bestralning ger en nytta for patien-
ten, med hansyn tagen till den diagnostiska informationen eller det tera-
peutiska resultatet som ar storre an den skada som bestralningen berak-

nas férorsaka

Optimering

Att anpassa en diagnostisk undersokning sa att straldosen blir sa liten
som ar rimligt mojlig samtidigt som den 6nskade diagnostiska informat-
ionen erhalls eller att anpassa straldosen till den undergar stralbehandling
sa att straldosen &r sadan att den avsedda terapeutiska effekten uppnas
medan straldosen till frisk vavnad blir sa liten som &r rimligt majlig.

Kvalitetssakring och kvalitetskontroll
¢ Kvalitetsledning

Att genom lampligt val av utrustning och lamplig utformning av kvalitets-
kontroller, arbetsrutiner och utbildningsprogram i méjligaste man mini-
mera sannolikheten for, och konsekvenserna av, oavsiktlig eller felaktig
bestralning med joniserande stralning. | detta ingar revision av kvalitets-
kontroller, arbetstutiner och utbildningsprogram.

¢ Kilinisk revision
Att systematisk utvardera, analysera och utveckla de kliniska radiologiska
procedurerna och rutinerna i férhallande till faststallda arbetsmetoder for
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god vard.
¢ Metodutveckling

(forskning och utveckling)
Att omprdva befintliga metoder eller tilldmpningar av medicinska bestral-
ningar da det framkommer nya rén om deras effektivitet eller verkningar.

Risker och riskhantering
¢ Risk for cancer pa grund av stralning

Kunskap om de risker patienter utsatts for da de genomfar en medicinsk

bestralning
¢ Hantera oplanerade handelser

Att genomféra riskahantering, riskanalys och riskbedémning.
 Strélskador

Kunskap om risker for stralskador som joniserande stralning ger.

Nationella krav, regler och standarder samt internationella standarder
» Stralsakerhetsmyndigheten, ICRP m.m.

Hur evalueras kurserna med avseende pa larandemalen?
Kommentarer
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2014:42 Stralsakerhetsmyndigheten har ett samlat
ansvar for att samhallet ar strélsakert. Vi
arbetar for att uppna strélsakerhetinom
enrad omréden: karnkraft, sjukvard samt
kommersiella produkter och tjanster. Dessutom
arbetar vi med skydd mot naturlig strélning och
for att hgja strélsakerheteninternationellt.

Myndigheten verkar padrivande och
forebyggande for att skydda ménniskor och
miljo fran oénskade effekter av stréalning, nu
ochiframtiden. Viger ut foreskrifter och
kontrollerar genom tillsyn att de efterlevs,
vistddjer forskning, utbildar, informerar och
gerréd. Verksamheter med stralning kraver
imanga fall tillstdnd fran myndigheten. Vi

har krisberedskap dygnet runt fér att kunna
begrénsa effekterna av olyckor med stralning
och av avsiktlig spridning av radioaktiva amnen.
Videltariinternationella samarbeten foratt
Oka strélsékerheten och f nansierar projekt
som syftartill att hgja stralsdkerhetenivissa
osteuropeiskalander.

Stralsakerhetsmyndigheten sorterar under
Miljodepartementet. Hos oss arbetar drygt
250 personer med kompetens inom teknik,
naturvetenskap, beteendevetenskap, juridik,
ekonomi och kommunikation. Myndigheten ar
certif erad inom kvalitet, miljo och arbetsmiljc.

Swedish Radiation Sa Authority

SE-17116 Stockholm Tel: +46 87994000 E-mail: registrator@ssm.se
Solna strandvag 96 Fax:+4687994010 Web: stralsakerhetsmyndigheten.se
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