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Strålsäkerhetsmyndighetens föreskrifter om 

övervakning av stråldoser till arbetstagare i 

radiologiska nödsituationer 

Beslutade den DD MMMM YYYY. 

 

Strålsäkerhetsmyndigheten föreskriver1 följande med stöd av 4 kap. 9 § strål-

skyddsförordningen (2018:506). 

Tillämpningsområde och definitioner 

1 §    Dessa föreskrifter innehåller bestämmelser som ska iakttas av den 

som sysselsätter en arbetstagare med att utföra arbetsuppgifter i samband 

med en radiologisk nödsituation som innebär att arbetstagaren kan komma 

att exponeras för joniserande strålning. 

Föreskrifterna gäller inte för den som sysselsätter en arbetstagare i en 

verksamhet med joniserande strålning. 

 

2 §    Ord och uttryck i dessa föreskrifter har samma betydelse som i strål-

skyddslagen (2018:396). 

Övervakning av stråldoser 

3 §    Enligt 4 kap. 14 § strålskyddslagen (2018:396) ska den som syssel-

sätter en arbetstagare med att utföra arbetsuppgifter i samband med en 

radiologisk nödsituation, om arbetstagaren kan komma att exponeras för 

joniserande strålning, övervaka exponeringen med individuell mätning 

eller genom en individuell bedömning av stråldosen. 

Mätningen eller bedömningen ska ske enligt fastställda och dokument-

erade rutiner. 

 

4 §    Instrument eller annan utrustning som är avsedd att användas för 

individuell mätning av en arbetstagares stråldoser ska 

1. vara lämpad och kalibrerad för den typ av joniserande strålning som 

förekommer i den aktuella nödsituationen, och 

2. genomgå regelbunden funktionsprovning. 

 
1 Jfr rådets direktiv 2013/59/Euratom av den 5 december 2013 om fastställande av grund-

läggande säkerhetsnormer för skydd mot de faror som uppstår till följd av exponering för 

joniserande strålning, och om upphävande av direktiven 89/618/Euratom, 90/641/Euratom, 
96/29/Euratom, 97/43/Euratom och 2003/122/Euratom, i den ursprungliga lydelsen. 
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Kalibreringen och funktionsprovningen ska ske enligt fastställda och 

dokumenterade rutiner. 

Dokumentation och rapportering 

5 §    Stråldoser och underlag från en individuell mätning eller bedömning 

av en arbetstagares stråldos i samband med en radiologisk nödsituation ska 

dokumenteras.  

Om arbetstagarens effektiva dos från arbetsuppgifter i en radiologisk nöd-

situation uppmäts till eller bedöms överskrida 6 millisievert ska stråldosen 

rapporteras till Strålsäkerhetsmyndigheten för registrering i det nationella 

dosregistret. 

Stråldoserna ska rapporteras senast sex veckor efter att den radiologiska 

nödsituationen har upphört. 

Dokumentationen och rapporteringen ska ske enligt fastställda och doku-

menterade rutiner. 

Information till arbetstagare 

6 §    En arbetstagare som har utfört arbetsuppgifter i samband med en 

radiologisk nödsituation ska informeras om sin individuellt uppmätta eller 

bedömda stråldos. 

Dispens  

7 §    Strålsäkerhetsmyndigheten kan ge dispens från dessa föreskrifter om 

det finns särskilda skäl och om det kan ske utan att det kan antas medföra 

en oacceptabel risk för att människor eller miljön utsätts för skadlig verkan 

av strålning. 

___________________ 

Dessa föreskrifter träder i kraft den DD MMMM YYYY. 
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